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Детство в монастырской стене: 
в приложении «Кладезь» публикуем 
рассказ человека, который жил 
в Сушильной башне Лавры. 8
Ходить к психологу — модно. 22 ноября 
эти специалисты отмечают свой 
профессиональный праздник. 14
Единороссы подвели итоги и расставили 
приоритеты. Во Дворце культуры 
имени Ю. А. Гагарина состоялась XXVI 
конференция местного отделения 
Всероссийской политической партии 
«Единая Россия». 3

Котельная запущена!
Многоэтажки на Северном переключат на неё к концу недели

На новой блочно-модульной котельной, установленной на территории ЗОМЗа, 
16 ноября произвели пробный пуск. Смонтировать оборудование, выполнить 
врезку в существующие коммуникации, подключить газ и электроэнергию 
строителям удалось в кратчайшие сроки, а после этого специалисты присту-
пили к настройке котлов. Участие в пробном пуске котла принял вице-губер-
натор Московской области Евгений ХРОМУШИН. Результаты работы жители 
микрорайона Северный смогут оценить уже к концу недели — к этому време-
ни их дома подключат к новой котельной.

Напомним, в результате ЧП, которое 
произошло 9 августа на территории За-
горского оптико-механического завода, 
пострадала, в том числе, и котельная 

СТЭКа, снабжавшая теплом и горячей 
водой 16 многоквартирных домов, шко-
лу, детский сад, Сергиево-Посадский 
колледж и военкомат, а также предпри-

ятия, находящиеся на производственной 
площадке.

Выход из ситуации окружные и регио-
нальные власти искали вместе. С нача-
лом отопительного сезона жилые дома 
запитали по временной схеме — от ко-
тельной Рабочего посёлка и дизельных 
модульных котельных, которые предо-
ставила Московская областная специ-
ализированная аварийно-восстанови-
тельная служба (МосАВС). А на ЗОМЗе 
началась подготовка площадки для стро-
ительства новой блочно-модульной ко-

тельной, которую в октябре доставили из 
Екатеринбурга.

Девять блоков и пять котлов обладают 
суммарной мощностью 35 МВт — этого 
ресурса достаточно, чтобы полностью обе-
спечить всех потребителей, которые ранее 
получали тепло и горячую воду от котельной 
СТЭКа. Теплоснабжающий узел постро-
ен при участии Минэнерго правительства 
Московской области и госкорпорации 
«Ростех».

Обсудили развитие мемориала на ул. Глинки
В Сергиевом Посаде обсудили развитие мемориального 
комплекса в память об участниках локальных войн. В следу-
ющем году стелу «Воинам-интернационалистам, погибшим 
при исполнении воинского долга» планируют дополнить 
композицией, посвящённой героям СВО. Концептуальное 
решение приняли, далее последует детальная проработка 
проекта.

О том, где памятник будет распо-
лагаться, говорили на прошлой не-
деле на совещании, инициирован-
ном Советом депутатов округа и его 
председателем, секретарём Серги-

ево-Посадского местного отделе-
ния партии «Единая Россия» Ритой 
ТИХОМИРОВОЙ. Проголосовали 
единогласно: памятник героям СВО 
нужно вписать в уже существую-

щую композицию мемориала на 
ул. Глинки. К реализации проекта 
общественники предложили при-
влечь скульптора Сергея СЕРЁЖИ-
НА, который подготовит эскиз.

Уже в начале этой недели к об-
суждениям присоединился депу-
тат Госдумы, член Генерального 
совета партии «Единая Россия» 
Сергей ПАХОМОВ. 

Пришли к следующему реше-
нию: существующая стела станет 
доминантой обновлённой ком-

позиции. Вокруг установят два 
тематических рельефа в виде 
полуокружностей. Первый — на 
мирную тему, второй — на воен-
ную. Кроме того, перед плитами 
установят скульптуры. Например, 
мама с ребёнком машет воину, 
воин оборачивается.

Эскизы будут обсуждать в рабо-
чем порядке. Окончание работ по 
обновлению мемориала планиру-
ют синхронно с окончанием ра-
бот по благоустройству маршрута 

«Дружба поколений» в следующем 
году.

«В будущем было бы неплохо 
завершить композиционно и по 
смыслу эту территорию часовней 
или небольшим храмом на остав-
шейся свободной части площади. 
Мне кажется, это было бы весьма 
к месту», — добавил депутат Госду-
мы, один из идейных вдохновите-
лей проекта Сергей Пахомов.

Александра КОРОЛЁВА
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Оплачивайте налоги  
по QR-коду
УФНС России по Московской области ре-
комендует оплачивать налоги по QR-ко-
ду, который содержится в квитанциях. 
Сделать это можно через мобильное 
приложение вашего банка.
QR-код генерирует всю информацию 
о реквизитах платежа. Налогоплатель-
щику достаточно считать код с помощью 
смартфона и, следуя инструкциям, со-
вершить безналичный платёж.
Для удобства клиентов банков запущена 
функция распознавания QR-кода, кото-
рая позволяет оплатить налоги всего за 
минуту, не требуя указывать какие-либо 
дополнительные реквизиты. Не нужно 
тратить время на поход в отделения 
для получения бумажной квитанции об 
оплате — в любое удобное время в мо-
бильном приложении, интернет-банке 
или устройствах самообслуживания вы 
можете найти платёж в истории опера-
ций, распечатать чек, а потом, в случае 
необходимости, предъявить его ФНС.
Помимо налогов, приложение также 
позволяет оплатить QR- и штрих-кодам, 
которые содержатся на квитанциях, 
например, услуги ЖКХ или штрафы 
ГИБДД.
Напомним, согласно Налоговому 
кодексу Российской Федерации, граж-
дане должны уплатить транспортный, 
имущественный и земельный налоги за 
2022 год до 1 декабря текущего года.   

В Подмосковье 
формируется новый 
элитный полк 
Гражданам, заключившим военный кон-
тракт до 25 ноября, положена выплата 
1 млн рублей. Осуществляется бесплат-
ная доставка в Московскую область 
контрактников из других регионов.
Опытные инструкторы подготавливают 
бойцов к условиям проживания и ра-
боты в военной зоне. Всем прибывшим 
выдаётся лучшее имеющееся снаряже-
ние и экипировка.
Внимательное отношение и индивиду-
альный подход к контрактникам и чле-
нам их семей гарантируется.
Контактная информация: 
8 (496) 540-45-01, 8 (496) 542-26-78,
8 (916) 389-14-53. 
Военный комиссариат: Сергиев Посад, 
ул. 40 лет Октября, д. 1а.

«Смена» ищет новых 
сотрудников
В связи с расширением производства 
в селекционно-генетическом центре 
«Смена» появились новые технологич-
ные рабочие места, производится набор 
персонала.
На предприятие требуются: птицеводы, 
водители, ветеринарный фельдшер, сле-
сарь, инженер КИПиА, электромонтёр. 
Своевременная выплата заработной 
платы два раза в месяц от 55 тыс. руб-
лей. График работы 5/2 со скользящими 
выходными. Предоставляется полный 
соцпакет, оформление по Трудовому 
кодексу Российской Федерации. Для 
иногородних работников имеется обще-
житие, по Сергиево-Посадскому округу 
обеспечивается доставка до места ра-
боты служебным транспортом. Телефон: 
8-916-753-34-27, д. Березняки, д. 117, 
СГЦ «Смена».
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Очередной приём жителей в фор-
мате выездной администрации 
прошёл в фойе дома культуры 
«Горизонт» в Реммаше на прошлой 
неделе. Жители посёлка и близле-
жащих деревень смогли задать 
беспокоящие их вопросы главе 
округа Дмитрию АКУЛОВУ, профиль-
ным заместителям, руководителям 
коммунальных служб, представите-
лям силовых структур и работникам 
учреждений социальной сферы.

Основная масса вопросов касалась сфер 
ЖКХ и благоустройства. Например, Лидия 
МАСЛОВА, председатель совета дома № 15 
на Институтской улице, обратилась к Дми-
трию Акулову по поводу включения их дома 
в программу благоустройства дворовых 
территорий. По словам Лидии Дмитриевны, 
первые подвижки уже сделаны: впервые 
за тридцать лет у дома появился тротуар, 
ведущий к контейнерной площадке. Те-
перь хотелось бы привести в порядок всё 
остальное, а заодно порадовать детей но-
венькой детской площадкой.

«Дмитрий Александрович пообещал, что 
нас включат в комплексную программу по 
благоустройству дворовых территорий, — 
поделилась Лидия Маслова. — Впервые 
вижу главу округа воочию, на первый 
взгляд он показался человеком очень 
серьёзным, мужественным, который дер-
жит своё слово. Будем верить, что так оно 
и есть».

Нашлись среди обратившихся и те, кто 
решил воспользоваться возможностью 
и специально приехал из Сергиева Посада, 
чтобы обсудить с чиновниками свои про-
блемы. Ирина ПРОВАДА живёт в центре 
Сергиева Посада, на берегу Келарской на-
бережной. И очень озабочена состоянием 
проезда к её дому в зимнее время.

«Я живу там с 1994-го года, — говорит 
Ирина Валентиновна. — Постепенно город 
отстраивался, и рядом с нами возник отель. 

Проезд, который ведёт к нашим домам, не-
сколько сузился. Зимой там очень снежно, 
и когда жители чистят дорогу, приходится 
скидывать снег на бетонный забор отеля. 
Возникает проблема при проезде боль-
шого транспорта. Например, затруднён 
проезд пожарной спецтехники, к тому же 
там невозможно развернуться. Прошлой 
зимой сотрудники МЧС подтвердили, что 
завалы снега препятствуют безопасному 
проезду транспорта».

С этим вопросом Ирина Провада обрати-
лась к заместителю главы Ольге МУРЗАК. 
Ирине Валентиновне назначили приём 
в администрации 1 декабря. Жительница 
очень надеется, что это позволит решить её 
вопрос. Для этого нужно, чтобы город взял 

проезд на свой баланс, и чистить снег на-
чали коммунальные службы. А раз чистить, 
то и вывозить его. Перспектива вполне 
реальная.

«У жителей Реммаша много просьб, — 
отметил глава округа, член местного по-
литсовета партии «Единая Россия» Дмитрий 
Акулов. — Благоустройство территории, 
состояние и местоположение контейнер-
ных площадок, уборка снега, освещение 
улиц. Посёлком надо заниматься, относить-
ся к нему внимательнее. Думаю, мы будем 
чаще обращать на него свой взгляд и за-
планируем на 2024-25 годы работы, кото-
рые принесут жителям перемены в лучшую 
сторону».

Елена БАДАЛЯН

Реммаш ожидает 
перемен к лучшему

Подарки для бойцов
21 ноября заместитель главы адми-

нистрации округа Оксана ЕРОХАНОВА 
обсудила с волонтёрами, собирающими 
помощь для участников СВО, отправку 
новогодних посылок «за ленточку».

«Сегодня собрались, чтобы определить-
ся с названиями, с сроками и далее с ре-
ализацией этого мероприятия по запуску 

патриотической акции «Новогодняя почта: 
поздравь героя с Новым годом», — начала 
совещание Оксана Ероханова. 

Она отметила, что это отдельная акция. 
И если гуманитарную помощь собирают на 
основании тех заявок, которые приходят от 
конкретных частей, то в поздравительные 
посылки, наоборот, можно положить то, что 
хочется. 

«Каждый сам принимает решение для 
себя, что он хочет туда положить. Я уже за-
казала от себя ребятам первый подарок: 
флисовую шапку, газовую горелку, кружку 
и набор ложек и вилок», — поделилась Ок-
сана Владимировна.

В ходе обсуждения волонтёры предложи-
ли в качестве подарков отправлять носки, 
рукавицы, термобельё, термосы и витами-
ны, а также открытки или письма. Продукты 
питания решено в подарки для участников 
СВО не добавлять, исключение сделали 
только для шоколада в качестве празднич-
ного угощения. Также обсудили детали сбо-
ра подарков: все коробки должны посту-
пать на пункты сбора помощи открытыми, 
а упаковывать их будут уже на месте.

Уже к пятнице должны быть определе-
ны места для сбора подарков: установить 
боксы и яркие узнаваемые баннеры пла-
нируется на тех площадках, которые ранее 
пользовались популярностью у населения 
при сборе гуманитарных грузов. Подарить 
новогоднее настроение бойцам СВО смо-
жет любой житель округа. Ожидается, что 
активное участие в новогодней акции при-
мут школы и предприятия.

Доставлять подарки планируется не 
конкретным подразделениям, а всем 
бойцам, которых волонтёры встретят «за 
ленточкой».

Татьяна МЕЛЬНИКОВА 
Фото: Дамир ШАВАЛЕЕВ
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Инициативам дали добро
Депутаты Московской областной Думы и окружного Совета 
продолжили работу по оценке качества реализации проек-
тов в рамках инициативного бюджетирования в Пересвете.

В образовательном комплексе 
№ 5 в Пересвете по программе 
инициативного бюджетирования 
приобрели новую мебель для шко-
лы. «Я безумно благодарна нашим 
депутатам за то, что они пошли на-
встречу и дали возможность частич-
но поменять мебель в классах на-
шей школы, — прокомментировала 
директор образовательного ком-
плекса № 5 Алла СОЛОВЬЁВА. — 
В четырёх классах заменена ме-
бель: парты, стулья, закуплены 
новые шкафы для дидактики. На ту 
сумму, которая была выделена, мы 
приобрели максимальный объём 
мебели, потому что во многих клас-
сах требовалась замена. Она лёг-
кая, удобная, её можно подогнать 
под рост обучающихся. Ну и цвето-
вая гамма соответствует».

Первый заместитель председа-
теля окружного Совета депутатов 
Константин НЕГУРИЦА признался, 
что его дочь — выпускница этой 

школы, поэтому ему как родите-
лю хорошо известны «болевые 
точки» учреждения. «Одной из 
проб лем с момента строитель-
ства этого здания была кровля. 
Было понятно, что результата 
можно добиться только капиталь-
ным ремонтом: эти средства бы-
ли выделены, — сказал депутат, 
руководитель фракции «Единая 
Россия» в Совете депутатов Серги-
ево-Посадского округа. — Сейчас 
мы понимаем, что и те вопросы, 
которые возникли на третьем эта-
же в связи с протечками кровли, 
тоже будут устранены, будут сдела-
ны ремонтные работы и школа за-
работает в полноценном режиме».

В детском саду № 7, где воспи-
тываются дети с ограниченными 
возможностями здоровья, в том 
числе с нарушением зрения, де-
путатов в рамках этой программы 
попросили отремонтировать бас-
сейн. Стоимость проекта — поряд-

ка полутора миллионов руб лей, 
смета уже составлена. Депутат 
Московской областной Думы, член 
местного политсовета ЕР Олег ГАД-
ЖИЕВ отметил, что проект удастся 
реализовать не раньше 2025 года, 
поскольку план на следующий год 
уже составлен. Его коллега, член 
регионального политсовета пар-
тии «Единая Россия» Александр 
ЛЕГКОВ подтвердил, что все за-
явленные на участие в программе 
проекты будут реализованы. 

В детском саду «Алёнушка» по 
программе инициативного бюдже-
тирования обновили спортивный 
зал. Ребята занимаются здесь с на-
чала сентября. «Наша гордость и на-
ша радость — вот это современное 
напольное покрытие. Оно обладает 
и амортизирующими свойствами, 
и звукопоглощающим эффектом, 
и противоскользящим — то есть 
работает на безопасность, а это 
самое важное», — акцентировала 
инструктор по физической культуре 
Ольга ПАПИНА.

Качество покрытия народные 
избранники проверили на прак-

тике: например, Александр Лег-
ков провёл с детьми небольшую 
тренировку, а потом депутаты сы-
грали с воспитанниками детского 
сада в «вышибалы».

Последней остановкой в Пере-
свете стал Дом культуры «Космос», 
где местные музыкальные группы 
попросили приобрести барабан-
ные установки. «Все эти ребята 
занимаются у нас в Доме культуры 
«Космос», у них есть специальное 
помещение. Ещё они обучают игре 
на инструментах молодёжь», — от-
метил депутат окружного Совета, 

член фракции «Единая Россия» 
Дмитрий ПАЛАГИН.

Установку приобрели также по 
программе инициативного бюд-
жетирования: пять «бочек» и мед-
ные тарелки обеспечивают музы-
кальным группам качественное 
и объёмное звучание. «Прекрас-
ный инструмент, профессиональ-
ный. Тут есть все «серийники». 
Я не думаю, что они ещё где-то 
есть», — поделился впечатлением 
один из музыкантов.

Татьяна МЕЛЬНИКОВА 

Единороссы подвели итоги 
и расставили приоритеты

Во Дворце культуры имени 
Ю. А. Гагарина состоялась 
XXVI конференция местно-
го отделения Всероссий-
ской политической партии 
«Единая Россия». Помимо 
партийцев, её участниками 
стали сторонники местного 
отделения партии единорос-
сов, участники СВО, обще-
ственные активисты.

Как доложила председатель 
Совета депутатов Сергиево-По-
садского округа, секретарь мест-
ного отделения партии ЕР Рита 
ТИХОМИРОВА, основное внима-
ние в работе местного отделения 
партии в этом году по-прежнему 
сфокусировано на поддержке 
военнослужащих, находящихся 
в зоне СВО, и их семей. В 2023-м 
местным отделением было собра-
но и отправлено на передовую 
более 126 тонн груза. В том чис-
ле дизельные генераторы, анти-
дроновые ружья, системы связи, 
бронежилеты, каски, тактические 

аптечки и специализированные 
рюкзаки. 

«В округе проживают 840 се-
мей добровольцев и мобилизо-
ванных участников Специальной 
военной операции, все семьи за-
креплены за депутатами «Единой 
России» всех уровней. Им оказы-
вается вся необходимая финан-
совая, материальная, психологи-
ческая помощь», — подчеркнула 
Рита Тихомирова.

Отлаженное взаимодействие 
помощи участникам СВО местно-
го и областного отделений партии 
ЕР отметил и депутат Московской 
областной Думы Олег ГАДЖИ-
ЕВ: «Только за этот год моей ко-
мандой мы шесть раз посетили 
наших ребят на СВО. Были под 
Кременной, Сватовом, Луганском 
и Артёмовском».

Отличившимся участникам 
Специальной военной опера-
ции и волонтёрам глава округа, 
член местного политсовета пар-
тии «Единая Россия» Дмитрий 
АКУЛОВ вручил благодарствен-

ные грамоты от партии «Единая 
Россия».

� �

Из важных партийных 
задач этого года — выборы 
губернатора Московской 
области и исполнение наказов 
избирателей. Реализация запросов 
жителей — 90 %. «Но обороты 
сбавлять нельзя», — призвал 
коллег депутат Государственной 
Думы, член Генерального совета 
партии «Единая Россия» Сергей 
ПАХОМОВ. В качестве аргумента он 
перефразировал цитату известного 
российского политика Виктора 
Степановича Черномырдина: 
«Не было уже давно у нас 
простых времён, и вот опять их 
нет». Сейчас в целом непростое 
время в системе власти в нашем 
районе Похожий период мы уже 
переживали семь лет назад, но 
с одной существенной разницей. 
Тогда новая администрация 
пересаживалась в несущийся 
на всех парах поезд. И тогда это 

прошло не очень гладко. Сегодня 
ситуация похожая, только сейчас, 
по сути, садимся в отдельно 
стоящие вагоны» 

По мнению депутата, разогнать 
притормозивший поезд можно 
только сообща, признав ошибки, 
отставив нервы и поддерживая 
друг друга. 

В следующем году вектор разви-
тия на пятилетку для страны опре-
делят выборы президента России, 
для округа — выборы в местный 
Совет депутатов. Локомотивом, 
который потянет округ вперёд, 
должны стать партийные инициа-
тивы. Одна из них связана с уве-
ковечиванием памяти героев СВО 
и развитием территории мемори-
ала на улице Глинки. Финансиро-
вание предполагается смешан-
ное: часть работ будут оплачены 
из внебюджетных источников. 

«Сегодня около тысячи наших ре-
бят воюют в зоне СВО, все они ге-
рои и никаких сомнений в этом нет. 
Есть и погибшие. Мы должны знать 
каждого, кто на передовой и что 

им в данный момент нужно. Это не 
просто лозунг, это задача. А всем 
ребятам, кто геройски погиб, мы 
должны обеспечить достойную па-
мять, обеспечив соответствующие 
почести, отдать должное их подви-
гу», — отметил парламентарий.

Своё мнение по поводу рабо-
ты партийного отделения за год 
высказал руководитель фракции 
«Единая Россия» в Совете депута-
тов Константин НЕГУРИЦА. 

«Я считаю, что наша работа по 
нормотворческой деятельности, 
выполнению наказов избирате-
лей и контролю выполнения го-
сударственных и муниципальных 
программ видна нашим жителям. 
Я бы тут ещё отметил и поддержку 
Дмитрия Александровича Акуло-
ва, которому мы приносим резуль-
таты наших объездов, и он всегда 
с пониманием к этому относит-
ся», — сказал Константин Негури-
ца. Напомним, что его работу, как 
руководителя фракции, признали 
одной из лучших среди партийных 
объединений в муниципальных 
представительных органах власти 
по итогам работы в 2022 году.

Слаженную работу коллег по 
партии оценил депутат Мособл-
думы Александр ЛЕГКОВ: «Депу-
таты не прошли мимо ни одного 
поручения, которое дают жители. 
Работа двигается хорошо, понят-
но, что, как и в любом, деле есть 
нюансы, но они заставляют нас 
двигаться дальше вперёд».

На конференции отметили, 
что в 2023 году ряды сторонни-
ков местного отделения партии 
«Единая Россия» пополнили 600 
новых участников, более 120 
человек изъявили желание всту-
пить в партию. В целом работа 
местного отделения партии ЕР 
была признана удовлетворитель-
ной. В завершение отличившимся 
партийцам вручили грамоты и вы-
брали шесть делегатов, которые 
будут представлять Сергиево-По-
садский округ на региональной 
партийной конференции.

Оксана ПЕРЕВОЗНИКОВА 
Фото: Дамир ШАВАЛЕЕВ
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Материалы подготовила Татьяна МЕЛЬНИКОВА. Фото: Наталья МАЙОРОВА

«Сроки были беспрецедентные: на-
чиная с подготовки площадки, — 2,5 
месяца, а сама стройка ещё быстрее — 
полтора месяца, — прокомментировал 
Евгений Хромушин. — Подвели газ, 
обеспечили электроснабжение, подве-
ли все канализационные и тепловые 
коллекторы. Это всё делали вместе, 
параллельно. Я хочу поблагодарить от-
дельно государственную корпорацию 
«Ростех». Во-первых, был очень опера-
тивно определён лимит по финансиро-
ванию, потому что мы, Московская об-
ласть и «Ростех», участвуем совместно 
в строительстве этой котельной. Была 
достигнута договорённость на самом 
высоком уровне, мгновенно подряд-
чику пришёл аванс и, соответственно, 
благодаря этому, готовая котельная 
была перехвачена с другого объекта, 
где не такие сжатые сроки, для того, 
чтобы дать её в Сергиев Посад».

Вице-губернатор отметил вклад ру-
ководителя предприятия, который лич-
но занимался вопросами согласова-
ний, а также координационную работу, 
которую проводила администрация 
округа.

«Работали здесь все вместе рука об 
руку, — добавил вице-губернатор. — 
Вся эта работа координировалась ад-
министрацией, и благодаря этому 
все службы работали в одном ключе: 
и министерство энергетики Москов-
ской области, и МосАВС, которые и по 
домам обеспечивало тепло, и, что на-

зывается, принимали участие в опрес-
совках всех сетей».

Вместе с главой Сергиево-Посадско-
го городского округа, членом местного 
политсовета партии «Единая Россия» 
Дмитрием АКУЛОВЫМ Евгений Хрому-
шин встретился на котельной со специ-
алистами компании «СТЭК», которая 
занимается обслуживанием обору-
дования новой котельной, и руковод-
ством местного филиала «Газпром теп-
лоэнерго МО», выступающим в роли 
гарантирующего поставщика тепла. 
Инженеры рассказали о достигнутых 
результатах и провели пробный пуск 
одного из котлов.

Как сообщил заместитель главы 
администрации округа Сергей АНФИ-
ЛОВ, уже на этой неделе тепло и го-
рячая вода с котельной начнут по-
ступать в дома жителей Северного 
посёлка.

«Планируем к пятнице запустить 
полностью Северный посёлок уже на 
новой блочной модульной котельной. 
На сегодняшний день многоэтажки 
запитаны по временной схеме. Да, мы 
видим, что на улице -10 градусов, что 
идёт ненормативная температура, но 
просим жителей ещё немного потер-
петь, потому что в принципе компания 
СТЭК и ЗОМЗ совершают подвиг: по-
строить в такой сжатый срок такую ко-
тельную, — сказал он. — На моей прак-
тике строительство данных котельных 
занимает где-то порядка года».

О тепле и не только
На совещании под руководством министра энергетики Московской области 
обсудили ситуацию с отоплением и горячей водой.

Министр энергетики Москов-
ской области Александр САМА-
РИН встретился с депутатами 
окружного Совета, предста-
вителями управляющих 
и ресурсоснабжающих 
организаций, председа-
телями ТСЖ и активи-
стами, занимающимися 
решением проб лем ЖКХ: 
обсуждалась ситуация 
с отоплением и горячим 
водоснабжением.

Ранее совещание анонси-
ровали на экспертной дискусси-
онной площадке «Открытая трибуна» Мо-
сковской областной Думы, посвящённой 
вопросам теплоснабжения в Подмоско-
вье. Ожидаемо, большинство жалоб насе-
ления были адресованы гарантирующему 
поставщику тепла «Газпром теплоэнерго 
МО». Первую из них озвучил глава округа, 
член местного политсовета партии «Единая 
Россия» Дмитрий АКУЛОВ: он напомнил, 
что после устранения аварий жителям при-
ходится очень долго ждать восстановления 
благоустройства территории. }}

При этом на совещании отметили, что 
инвестиционная составляющая за 2023 
год в рамках концессионного соглашения 
с «Газпром теплоэнерго МО» выполнена, 
предприятие уже приступило к реализации 
мероприятий на 2024 год.

Следить за засыпкой ям после 
ремонта на теплосетях министр 

энергетики поручил главному 
управлению содержания 
территорий: в течение двух 
недель после устранения 
аварий благоустройство 
должно быть восстанов-
лено, а там, где рабо-
ты ещё продолжаются, 

должны быть выставлены 
ограждения. Также Алек-

сандр Юрьевич потребовал 
обеспечить теплоизоляцию 

труб. «Сейчас пойдёт отопление: 
все трассы должны быть заизолированы. 

Все!» — подчеркнул он в разговоре с по-
ставщиком тепла.

На совещании были озвучены жалобы 
жителей на ржавую воду по всему Рабо-
чему посёлку. Александр Самарин поручил 
проверить эти обращения и выяснить, кто 
виноват в низком качестве услуги. «Если на 
одной ветке хоть в одном доме вода нор-
мальная, то всё остальное — это домовая 
история», — предупредил он.

Представители советов домов Север-
ного посёлка напомнили, что в начале 
отопительного сезона некоторые много-
этажки на неделю остались без отопления 
и горячей воды, а перерасчёт так и не был 
сделан. Также прозвучали вопросы, поче-
му устранение аварий идёт исключительно 
в течение рабочего времени, и жителям 
приходится подолгу ждать горячей воды 
и отопления. «Газпрому теп лоэнерго МО» 
министр напомнил, что с понижением тем-

пературы необходимо перейти на усилен-
ный режим работы, и предложил проводить 
рабочие совещания дважды в день — 
утром и вечером, чтобы контролировать 
сроки устранения аварий.

Александр Самарин сообщил, что со 
следующего года планируются изменения 
и в запуске отопительного сезона. «Мы 
уже в постановление вносим изменения: 
постараемся сделать «холодный пуск» 
(то есть опресовку системы холодной во-
дой. — Ред.). И все аварии станут видны, 
мы постараемся устранить их до начала 
сентября, и за неделю до понижения тем-

ператур будем включаться, — объяснил 
министр.

Также он напомнил, что в рамках концес-
сионного соглашения предусмотрен уход 
от прямого водоразбора и установка цент-
ральных теплопунктов, чтобы обеспечить 
во всех домах качественное горячее водо-
снабжение. Эту задачу было решено оста-
вить на муниципалитеты. Как уточнил за-
меститель главы округа Сергей АНФИЛОВ, 
эти мероприятия выполняются в рамках 
программы капитального ремонта домов: 
построенные ЦТП будут собственностью 
многоквартирного дома.

uu 1

Котельная запущена!
Многоэтажки на Северном переключат на неё к концу недели
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Идеальный ресурс
В Краснозаводске полностью заменят трубы  
холодного водоснабжения и канализацию

Пожалуй, аналогов этому 
проекту не было со времён 
больших социалистических 
строек, когда коммуникации 
прокладывались с учётом 
возведения новых жилых 
домов и объектов инфра-
структуры. Краснозаводск 
последние тридцать лет раз-
растался, трубы брали на 
себя повышенную нагрузку. 
На сегодняшний день износ 
труб холодного водоснабже-
ния превышает 80 %, а вет-
хость канализации — до 
100 %. А это аварии, утечки 
и ненормативное качество 
воды. Минувшим летом 
в Краснозаводске была 
введена в работу новая 
станция обезжелезивания. 
После замены коммуника-
ций жителям города будет 
поставляться идеальный по 
качеству ресурс.

«Всего планируется заменить 
более 6 километров коммуни-
каций — четыре километра труб 
холодного водоснабжения и два 
километра канализации. Мы та-
ким образом решаем проблему 
аварий и утечек кардинально 
в масштабах целого города, в ко-
тором проживает свыше 13 тысяч 
человек», — сообщает замести-
тель директора МУП «Водоканал» 
Денис ЖИДКИХ.

Кроме того, планируется «за-
кольцевать» микрорайоны Зелё-
ный и Мирный. Это позволит при 
возникновении аварийных ситу-
аций бесперебойно поставлять 
воду. Но и это ещё не всё — жите-
ли этих районов получат возмож-
ность подключиться к канализа-
ционной сети.

«На улице Театральной будет 
возведена новая канализацион-
ная станция. Возведение подобных 
объектов не производилось в но-
вейшей истории. Также обновим 
канализационные сети в Семёнко-
ве», — сообщил Денис Жидких.

На сегодняшний день стоимость 
проекта уже превысила 46 мил-
лионов рублей — это средства, 

предусмотренные программой 
расселения аварийного жилья, 
а также средства «Водоканала». 
«Это стало возможно при под-
держке депутата Государственной 
Думы, члена Генерального совета 
партии «Единая Россия» Сергея 
ПАХОМОВА и главы Сергиево-По-
садского городского округа Дми-
трия АКУЛОВА.

Здравствуй,  
Женя
В администрации округа презентовали  
голосового помощника  
по работе с проблемами ЖКХ

На прошлой неделе в администрации Сергиево-Посадского го-
родского округа представителей управляющих компаний знакоми-
ли с «Женей» — голосовым помощником, который будет работать 
с коммунальными проблемами жителей и передавать их на портал 
«Добродел». 

С 15 ноября в Московской 
области запущен новый проект, 
который будет помогать жите-
лям решать вопросы, связанные 
с коммунальной сферой. По еди-
ному номеру 122 начал работать 
голосовой помощник Женя — 
аналог робота Светланы, которая 
на протяжении почти трёх лет 
помогает пациентам при записи 
к врачу. 

«Как это будет работать. Если 
раньше жители могли сообщить 
о проблеме через портал «До-
бродел», то теперь жалобу можно 
направить по телефону. Для это-
го необходимо набрать единый 
номер 122, с добавочным номе-
ром «4». Обращение будет тут же 

передано на портал «Добродел», 
и реагировать управляющие или 
ресурсоснабжающие организа-
ции будут также, в соответствии 
с регламентированными срока-
ми», — пояснил глава Сергие-
во-Посадского округа, член мест-
ного политсовета партии «Единая 
Россия» Дмитрий АКУЛОВ.

Глава подчеркнул, что этот про-
ект в данный момент находится 
на особом контроле, поэтому ру-
ководители должны разъяснить 
диспетчерам и работникам колл-
цент ров о порядке работы с тако-
го рода обращениями. «При этом 
сообщать о проблемах можно бу-
дет прежним способом — через 
ЕДДС», — резюмировал глава.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА.

Кадастровым инженером Сапаровой Татьяной Николаевной, ква-
лификационный аттестат №77-13-104 от 08.04.2013, почтовый адрес: 
141300 Московская обл., г. Сергиев Посад, Ярославское шоссе, д. 4-б, 
219 кб, e-mail: 0003322@mail.ru, тел. 8(926)000-33-22, выполняются 
кадастровые работы в отношении земельного участка с кадастровым 
номером: 50:05:0070109:526, расположенного по адресу: Московская 
область, г. Сергиев Посад, ул. Боголюбская, д. 10/31. Заказчиком ка-
дастровых работ является Поляков Вячеслав Леонидович, почтовый 
адрес: Московская область, г. Сергиев Посад, ул. Инженерная, д. 8, 
кв. 255, тел. для связи 8-926-626-29-16.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местопо-
ложения границ состоится по адресу: 141300 Московская обл., г. Сер-
гиев Посад, Ярославское шоссе, д. 4-б, 219 кб, офис 4 «22» декабря 
2023 г. в 10.00 часов.

С проектом  межевого плана земельного участка можно ознакомить-
ся по адресу: 141300 Московская обл., г. Сергиев Посад, Ярославское 
шоссе, д. 4-б, 219 кб, тел 8-926-000-33-22.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельного участка на местно-
сти принимаются с «22» ноября 2023 г. по «22» декабря 2023 г. по адре-
су: 141300, Московская обл., г. Сергиев Посад, Ярославское шоссе, 
д. 4-б, 219 кб, тел 8-926-000-33-22.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требу-
ется согласовать местоположение границ: 

- Московская область, г. Сергиев Посад, ул. Боголюбская, д. 12 (када-
стровый номер и информация о правообладателе в ЕГРН отсутствует);

- Московская область, г. Сергиев Посад, ул. Черниговская, д. 33  (ка-
дастровый номер и информация о правообладателе в ЕГРН отсутствует);

-  все участки, расположенные в кадастровом квартале 
50:05:0070109.

При проведении согласования местоположения границ заинтере-
сованным лицам или их представителям при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, документы, подтверждающие 
полномочия представителей заинтересованных лиц, а также доку-
менты, подтверждающие права заинтересованных лиц на соответ-
ствующие земельные участки (часть12 статьи 39, часть 2 статьи 40 
Федерального закона от 24.07.2007г. №221-ФЗ «О кадастровой дея-
тельности»).                      11034

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Чупрыгиным Сергеем Александровичем, по-
чтовый адрес: 141300, Московская область, г. Сергиев Посад, Вокзальная 
площадь, д. 1, ТЦ «Преображенский», 6 этаж, офис 27, e-mail: mg383@mail, 
тел. 8(496) 551-37-73, квалификационный аттестат № 33-11-118, в отно-
шении земельного участка с кадастровым номером 50:05:0100103:109, 
расположенного по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский 
район, п. Богородское, с/т «Юлия»,  уч. № 156, выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения границ и площади земельного 
участка. Заказчиком кадастровых работ является Хасанов Марсель Ильда-
рович, почтовый адрес: Московская область, Сергиево-Посадский район, 
рп Богородское, д. 70, кв. 47,  тел. для связи 8 (926) 8781845. 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местополо-
жения границ состоится по адресу: Московская обл., г. Сергиев Посад, Вок-
зальная площадь, д. 1, ТЦ «Преображенский», 6 этаж, офис 27,  25 декабря  
2023 г. в 12:00. С проектом межевого плана земельного участка можно оз-
накомиться по адресу: Московская область, г. Сергиев Посад, Вокзальная 
площадь, д. 1, ТЦ «Преображенский», 6 этаж, офис 27. В письменной форме 
обоснованные возражения заинтересованных лиц о местоположении гра-
ниц земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана 
и (или) требования о проведении согласования местоположения границ 
с установлением таких границ на местности вручаются или направляются 
заинтересованными лицами с 22 ноября 2023 г. по 25 декабря 2023 г. по 
адресу: Московская область, г. Сергиев Посад, Вокзальная площадь, д. 1, 
ТЦ «Преображенский», 6 этаж, офис 27.

Смежные земельные участки с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ: 

- Московская область, Сергиево-Посадский го, рп Богородское, 
СНТ «Юлия», уч. № 155, расположенный в кадастровом квартале  
50:05:0100103;

- Московская область, Сергиево-Посадский го, рп Богородское, 
СНТ «Юлия», уч. № 157. Расположенный в кадастровом квартале 
50:05:0100103.

При проведении согласования местоположения границ заинтересован-
ным лицам или их представителям при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, документы, подтверждающие полномочия 
представителей заинтересованных лиц, а также документы, подтверждаю-
щие права заинтересованных лиц на соответствующие земельные участки 
(часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24.07.2007г. 
№ 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).                       11037

Кадастровым инженером Азаренковой Анастасией Александров-
ной, квалификационный аттестат №  77–13–123, почтовый адрес: 
Московская область, Сергиево-Посадский район, г. Хотьково, ул. 2-ая 
Рабочая, д. 30, кв. 4, контактный телефон: 8–929–602–92–66, 
e-mail: pastornasta@gmail.com, в отношении земельных участков 
с кадастровыми №: 50:05:0040207:117, расположенного по адресу: 
обл. Московская, р-н Сергиево-Посадский, с/о Митинский, в р-не 
д. Золотилово, СНТ «Медработник», уч. № 8, 50:05:0040207:255, 
расположенного по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посад-
ский, с/с Митинский, д. Золотилово, с/т «Медработник», уч. № 8»А», 
50:05:0040207:76, расположенного по адресу: обл. Московская, 
р-н Сергиево-Посадский, с/о Митинский, в р-не д. Золотилово, СНТ 
«Медработник», уч. № 12, выполняются кадастровые работы по уточ-
нению местоположения границ и площади земельного участка. За-
казчиками кадастровых работ являются: Коробейникова Лариса 
Анатольевна, почтовый адрес: г. Москва, ул. 2 Марьиной рощи, д. 20, 
кв. 14, контактный тел. 8-903-689-39-51, Хасанова Асия Рашидовна, 
почтовый адрес: г. Москва, ул. Болотниковская, д. 3, корп. 1, кв. 208, 
контактный тел. 8-925-060-63-23, Панин Сергей Альбертович, по-
чтовый адрес: г. Москва, ул. Тверская, д. 4, кв. 59, контактный тел. 
8-929-602-92-66.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования место-
положения границ состоится по адресу: Московская область, Сергие-
во-Посадский муниципальный район, городское поселение Хотьково, 
ул. Михеенко, д. 24, офис 9, 22 декабря 2023 года в 12 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский муници-
пальный район, городское поселение Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, 
офис 9. Возражения по проекту межевого плана и требования о про-
ведения согласования местоположения границ земельных участков 
на местности принимаются с 22 ноября 2023 г. по 22 декабря 2023 г. 
по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский муниципальный 
район, городское поселение Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, офис 9. 

Смежный земельный участок, с правообладателями которого 
требуется согласовать местоположение границ: кадастровый но-
мер 50:05:0040207:219, обл. Московская, р-н Сергиево-Посад-
ский, с/о Митинский, в р-не д. Золотилово, СНТ «Медработник», уч. 
№ 13 и всех заинтересованных лиц. При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документы, 
удостоверяющие личность, а также документы о правах на земель-
ный участок.                    11033
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Добавим, что модернизация систем водоснабжения и водоотве-
дения в Сергиево-Посадском округе началась в 2021 году с заме-
ны основного коллектора, износ которого составлял более 90 %. 
Речь идёт об отрезке от ул. Ильинской до КНС №1 на ул. Митьки-
на, и от КНС № 1 до ул. Клубная. Это неотъемлемая часть проекта 
строительства новых городских очистных сооружений на Птице-
граде. Завершиться оно должно в начале 2025 года. Состояние 
старого оборудования критическое, но его работа будет поддер-
живаться до момента запуска в эксплуатацию нового объекта.
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Колоректальная онкология или, 
выражаясь простым языком, рак тол-
стой кишки, занимает третье место 
по распространённости среди злока-
чественных образований в мире. По 
словам Ришата Суфиярова, заболе-
вание даёт о себе знать на поздних 
стадиях развития, когда лечение па-
циента значительно усложняется.

«Каждый из нас должен понимать, 
для чего нужна диспансеризация. 
В рамках первого этапа обследования 
предлагается сдать анализ кала на 
скрытую кровь. Если результат поло-
жительный, то это уже серьёзный 
сигнал для врача, который на-
правит пациента на углублён-
ное обследование. В этом 
случае человек вовремя 
попадает в руки врачей. Но, 
увы, чаще случается ина-
че, когда люди попадают 
в стационар с запущен-
ными формами злока-
чественного поражения 
кишечника в виде ки-
шечной непроходимости 
или кровотечения из 
опухоли», — рассказы-
вает Ришат Суфияров.

Предшественник 
к о л о р е к т а л ь н о г о 
рака — полипы. Вы-
явить их помогает 
колоноскопия — 
медицинский ме-
тод исследования, 
во время которого 
врач осматривает 
и оценивает состо-
яние внутренней 

поверхности толстой кишки при по-
мощи эндоскопа. «Эта работа должна 
быть поставлена на поток, однако не 
все пациенты относятся к этому се-
рьёзно. Мне как специалисту интерес-
но это направление развивать. Опыт 
и возможности для этого есть», — под-
чёркивает доктор.

Ришат Суфияров вошёл в состав 
хирургического отделения № 1 Серги-
ево-Посадской больницы. Он окончил 
Башкирский государственный меди-
цинский университет с красным дипло-
мом, интернатуру по профилю «общая 
хирургия» в Республиканской клиниче-
ской больнице им. Г. К. Гумера. Специ-
ализацию по профилю «колопроктоло-
гия» проходил в Уфе. Аспирантуру — на 
базе кафедры хирургии, имеет первую 
квалификационную категорию. Долгое 
время оперировал в городской клини-

ческой больнице № 21, в которой 
находится колопроктологиче-

ский центр плановой и экс-
тренной помощи. С 2019 

по 2021 гг. занимал 
должность заместите-

ля главного врача по 
медицинской части 
в  И ш и м б а й с к о й 
ЦРБ в Республи-
ке Башкортостан. 
Затем продолжил 
свой путь хирурга 
в городской кли-
нической боль-
нице № 21 в Уфе 
в отделении хирур-
гии и колопрок-
тологии. Так по-
л у ч и л о с ь ,  ч т о 
Ришат Ринатович 
в профессии по 
призванию: его 
отец доктор меди-
цинских наук, про-
фессор-хирург, дед 
и дядя также име-
ют высшие учёные 
степени. 

«В Сергиево-По-
садскую  больницу 

я пришёл по приглашению друга, вра-
ча-хирурга Никиты КАЗАКОВА. Никита 
Михайлович приехал из Башкирии 
весной этого года по приглашению 
руководителя хирургического центра 
Александра ТЕЛЯШОВА. Здесь рабо-
тает сильная команда, и есть возмож-
ности для развития. Башкирия — один 
из ведущих регионов по использова-
нию малоинвазивных методов в хи-
рургии. В Сергиево-Посадской боль-
нице можно применять и развивать 
этот опыт и навыки», — говорит хирург.

Малоинвазивная операция тем 
и отличается от обычной, что позво-
ляет снизить риски осложнений — 
развития послеоперационных грыж, 
воспалений, спаечного процесса 
в брюшной полости. Если операция 
неизбежна, то лапароскопический 
метод минимизирует период реаби-
литации пациента после вмешатель-
ства, ускоряет время выздоровления. 

Ришат Ринатович имеет большой 
опыт в этой области. Сегодня хирург 
уже активно оперирует: за одно де-
журство проводит от двух и более опе-
раций, в зависимости от интенсивно-
сти потока пациентов. 



Самые частые патологии — это 
аппендициты, перфоративные 
язвы, флегмоны мягких тканей, 
гангрены, свищи, непроходимость 
кишечника. Тот самый грозный признак 
развивающегося рака

«Здесь работа по выявлению зло-
качественных заболеваний должна 
быть поставлена на поток — про-
грамма по выявлению рака работа-
ет. Активно оказывает помощь Центр 
амбулаторной онкологической помо-
щи. Успех лечения прямо зависит от 
своевременной диагностики. Крайне 
важно понимать, чтобы пациент во-
время оказывался в руках врача на 
амбулаторном этапе. Как раз для это-
го необходима диспансеризация», — 
подчёркивает доктор.

Вовремя выявить — и жить
Врач Сергиево-Посадской больницы рассказал о заболеваниях толстой кишки

Колоректальная онкология или, 
выражаясь простым языком, рак тол-
стой кишки, занимает третье место 
по распространённости среди злока-
чественных образований в мире. По 
словам Ришата Суфиярова, заболе-
вание даёт о себе знать на поздних 
стадиях развития, когда лечение па-
циента значительно усложняется.

«Каждый из нас должен понимать, 
для чего нужна диспансеризация. 
В рамках первого этапа обследования 
предлагается сдать анализ кала на 
скрытую кровь. Если результат поло-
жительный, то это уже серьёзный 
сигнал для врача, который на-
правит пациента на углублён-
ное обследование. В этом 
случае человек вовремя 
попадает в руки врачей. Но, 
увы, чаще случается ина-
че, когда люди попадают 
в стационар с запущен-
ными формами злока-
чественного поражения 
кишечника в виде ки-
шечной непроходимости 
или кровотечения из 
опухоли», — рассказы-
вает Ришат Суфияров.

Предшественник 
к о л о р е к т а л ь н о г о 
рака — полипы. Вы-
явить их помогает 
колоноскопия — 
медицинский ме-
тод исследования, 
во время которого 
врач осматривает 
и оценивает состо-
яние внутренней 

поверхности толстой кишки при по-
мощи эндоскопа. «Эта работа должна 
быть поставлена на поток, однако не 
все пациенты относятся к этому се-
рьёзно. Мне как специалисту интерес-
но это направление развивать. Опыт 
и возможности для этого есть», — под-
чёркивает доктор.

Ришат Суфияров вошёл в состав 
хирургического отделения № 1 Серги-
ево-Посадской больницы. Он окончил 
Башкирский государственный меди-
цинский университет с красным дипло-
мом, интернатуру по профилю «общая 
хирургия» в Республиканской клиниче-
ской больнице им. Г. К. Гумера. Специ-
ализацию по профилю «колопроктоло-
гия» проходил в Уфе. Аспирантуру — на 
базе кафедры хирургии, имеет первую 
квалификационную категорию. Долгое 
время оперировал в городской клини-

ческой больнице № 21, в которой 
находится колопроктологиче-

ский центр плановой и экс-
тренной помощи. С 2019 

по 2021 гг. занимал 
должность заместите-

ля главного врача по 
медицинской части 
в  И ш и м б а й с к о й 
ЦРБ в Республи-
ке Башкортостан. 
Затем продолжил 
свой путь хирурга 
в городской кли-
нической боль-
нице № 21 в Уфе 
в отделении хирур-
гии и колопрок-
тологии. Так по-
л у ч и л о с ь ,  ч т о 
Ришат Ринатович 
в профессии по 
призванию: его 
отец доктор меди-
цинских наук, про-
фессор-хирург, дед 
и дядя также име-
ют высшие учёные 
степени. 

«В Сергиево-По-
садскую  больницу 

В 
хирургическом центре, основан-
ном на базе Сергиево-Посадской 
больницы, приступил к работе 
новый специалист — хирург, ко-

лопроктолог Ришат Ринатович СУФИЯ-
РОВ. Врач специализируется на заболе-
ваниях толстой кишки и аноректальной 
области. Именно это направление он 
планирует развивать в Центре.

Если внезапно заболел 
Неотложную медицинскую помощь 

можно получить в каждой поликлини-
ке Сергиево-Посадской больницы. Для 
этого необязательно записываться к те-
рапевту — проконсультироваться с вра-
чом можно в порядке живой очереди, 
с 8:00 до 20:00 в будние дни, с 8:00 до 
15:00  в выходные. 

Всего есть три вида медицинской помо-
щи: экстренная, плановая и неотложная. 
В первом случае требуется вызов бригады 
скорой, во-втором — запись к врачу или 
по направлению узкопрофильного специ-
алиста, неотложную же помощь можно 
получить во всех поликлиниках Сергие-
во-Посадского округа, где организованы 
кабинеты.

Врачи принимают в порядке живой 
очереди. Как объясняет врач отделения 
неотложной помощи Александра АЛМА-
ЗОВА, в кабинеты можно обращаться 
если подскочило давление, повыси-
лась температура, появились признаки 

ОРВИ, головокружение. Словом, в лю-
бой ситуации, когда самочувствие резко 
ухудшилось.  

 «Мы все понимаем, что болезнь насти-
гает внезапно и врасплох, поэтому каждый 
человек может обратиться в поликлинику 
в часы работы учреждения и получить ме-
дицинскую помощь. Врач на приёме даст 
необходимые рекомендации и при наличии 
показаний оформит запись к узкому специ-
алисту, откроет больничный лист. После по-
сещения пациент будет наблюдаться у вра-
ча-терапевта, запись можно оформить по 
телефону 122 или портал « Региональных 
госуслуг», —рассказывает доктор. 

Важно знать, что в кабинете «неотложки» 
не оформляют санаторно-курортные кар-
ты, справки о контактах и другие справки, 
а также не выдают направления на плано-
вую госпитализацию. Плановая медицин-
ская помощь — это тот случай, когда жизни 
пациента ничего не угрожает. Такого рода 
помощь оказывается строго по предвари-
тельной записи.

Материалы подготовила Евгения НИКОЛАЕВА
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05.00 «Доброе утро» (0+).
09.00 Новости (16+).
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Информационный канал» 

(16+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Информационный канал» 

(16+).
15.00 Новости (16+).
15.15 «Давай поженимся!» (16+).
16.05 «Мужское / Женское» (16+).
17.00 «Информационный канал» 

(16+).
18.00 Новости (16+).
18.30 «Информационный канал» (16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21.00 Время (16+).
22.00 Т/с «Тест на беременность» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 «Утро России» (0+).
09.00 Вести. Местное время (0+).
09.30 «Утро России» (0+).
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 «60 Минут» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.30 Вести. Местное время (0+).
14.55 «Наши» (12+).
16.00 Вести (12+).
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 «60 Минут» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.05 Вести. Местное время (0+).
21.20 Т/с «Екатерина. Фавориты» 

(16+).
22.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+).

06.00 «Настроение» (12+).
08.10 «Доктор И...» (16+).
08.45 Х/ф «Зовите Ермолова!» (12+).
10.40 Д/с «Актёрские драмы. 

Любимые, но непутёвые» (16+).
11.30 События (16+).
11.50 Х/ф «Психология преступления. 

Красное на белом» (12+).
13.40 «Мой герой. Мария 

Кнушевицкая» (12+).
14.30 События (16+).
14.50 «Город новостей» (16+).
15.10 Х/ф «48 часов» (16+).
16.55 «Прощание. Римма и Леонид 

Марковы» (16+).
17.50 События (16+).
18.10 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Ребус для Нины» (12+).
22.00 События (16+).
22.35 «Закон и порядок» (16+).
23.05 Д/ф «Владимир Коренев. 

Проклятье Ихтиандра» (16+).
00.00 События. 25-й час (16+).
00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 «Девяностые. Крестные отцы» (16+).
01.30 «Прощание. Галина 

Старовойтова» (16+).

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.25 Т/с «Пёс» (16+).
10.00 Сегодня (16+).
10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+).
14.00 «Место встречи» (16+).
16.00 Сегодня (16+).
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).
19.00 Сегодня (16+).
20.00 Т/с «Балабол» (16+).
22.15 Т/с «Лихач» (16+).
23.35 Сегодня (16+).
00.00 Т/с «Лихач» (16+).
01.45 Т/с «Потерянные» (16+).

06.30 Д/с «Даты, определившие ход 
истории. 1348 год до нашей 
эры. Фараон Эхнатон» (0+).

07.05 Д/ф «Пастер и Кох: битва гигантов 
в мире микробов» (0+).

08.00 «Почерк эпохи. Велимир Хлебников. 
Я для вас Звезда...» (0+).

08.25 «Жизнь и судьба» (0+).
08.50 Х/ф «31 отдел» (0+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 «Наблюдатель» (0+).
11.15 ХХ век. «Песни Марка 

Фрадкина» (0+).
12.10 Д/с «Забытое ремесло. 

Бортник» (0+).
12.30 Новости культуры (0+).
12.45 Новости. Подробно. Книги (0+).
13.00 «Книги моей судьбы» (0+).
13.30 Т/с «Порус» (16+).
14.30 «Больше чем любовь. 

Константин Симонов 
и Валентина Серова» (0+).

15.15 Д/ф «Пастер и Кох: битва гигантов 
в мире микробов» (0+).

16.15 «Сати. Нескучная классика...» (0+).
17.00 Новости культуры (0+).
17.15 «Библейский сюжет» (0+).
17.40 Симфонические оркестры 

России (0+).
19.00 «Почерк эпохи. Рина Зелёная. 

За кадром...» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
19.45 «Главная роль» (0+).
20.05 «Семинар. Китайская культура 

в зеркале поэзии» (0+).
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).
21.00 «Искусственный отбор» (0+).
21.45 «Белая студия» (0+).
22.30 Х/ф «31 отдел» (0+).
23.30 «Рэгтайм, или Разорванное время. 

История с фотографиями» (0+).

05.00 «Доброе утро» (0+).
09.00 Новости (16+).
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Информационный канал» 

(16+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Информационный канал» 

(16+).
15.00 Новости (16+).
15.15 «Давай поженимся!» (16+).
16.05 «Мужское / Женское» (16+).
17.00 «Информационный канал» (16+).
18.00 Новости (16+).
18.30 «Информационный канал» (16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21.00 Время (16+).
22.00 Т/с «Тест на беременность» (16+).
22.55 «Большая игра» (16+).
23.55 Д/ф «К 60-летию. Владимир 

Машков» (12+).
00.50 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 «Утро России» (0+).
09.00 Вести. Местное время (0+).
09.30 «Утро России» (0+).
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 «60 Минут» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.30 Вести. Местное время (0+).
14.55 «Наши» (12+).
16.00 Вести (12+).
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 «60 Минут» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.05 Вести. Местное время (0+).
21.20 Т/с «Екатерина. Фавориты» (16+).
22.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+).

06.00 «Настроение» (12+).
08.10 Д/ф «Неуловимые мстители» 

(12+).
08.45 Х/ф «Зовите Ермолова!» (12+).
10.45 «Петровка, 38» (16+).
10.55 «Городское собрание» (12+).
11.30 События (16+).
11.50 Х/ф «Психология преступления. 

Туфелька не для Золушки» 
(12+).

13.40 «Мой герой. Карен Аванесян» 
(12+).

14.30 События (16+).
14.50 «Город новостей» (16+).
15.10 Х/ф «48 часов» (16+).
16.55 «Фактор БЕZ опасности» (16+).
17.35 «Петровка, 38» (16+).
17.50 События (16+).
18.10 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Галатея» (12+).
22.00 События (16+).
22.35 «Траектория успеха». 

Специальный репортаж (16+).
23.05 «Знак качества» (16+).
00.00 События. 25-й час (16+).
00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 Д/ф «Тайная комната. Ванга» 

(16+).
01.25 Д/ф «Звёздные бомжи» (16+).

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.25 Т/с «Пёс» (16+).
10.00 Сегодня (16+).
10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+).
14.00 «Место встречи» (16+).

16.00 Сегодня (16+).
16.45 «За гранью» (16+).
17.50 «ДНК» (16+).
19.00 Сегодня (16+).
20.00 Т/с «Балабол» (16+).
22.15 Д/ф «К 60-летию Владимира 

Машкова. На стороне чувств» 
(16+).

23.35 Сегодня (16+).
00.00 Т/с «Медное солнце» (12+).

06.30 Д/с «Даты, определившие ход 
истории. 52 год до нашей эры. 
Битва при Алезии» (0+).

07.05 «Пешком...» Москва 
декабристская (0+).

07.35 «Черные дыры. Белые пятна» (0+).
08.20 «Невский ковчег. Теория 

невозможного. Вадим 
Вилинбахов» (0+).

08.50 Х/ф «И это всё о нём» (0+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 «Наблюдатель» (0+).
11.15 ХХ век. «Путь к роли. Наталья 

Гундарева и Марина Неёлова» (0+).
12.30 Новости культуры (0+).
12.45 Новости. Подробно. Арт (0+).
13.00 «Книги моей судьбы» (0+).
13.25 Х/ф «Служили два товарища» (0+).
15.00 Линия жизни. Наталия 

Касаткина (0+).
15.55 «Агора» Ток-шоу (0+).
17.00 Новости культуры (0+).
17.15 Симфонические оркестры 

России (0+).
17.55 «Рассказы из русской истории» 

(0+).
18.35 Д/ф «Валерий Брюсов. 

Побеждённый учитель» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
19.45 «Главная роль» (0+).
20.05 «Семинар. Слабые связи - 

сильная сторона химии» (0+).
20.45 «Сати. Нескучная классика...» (0+).
21.30 «2 Верник 2» (0+).
22.25 Х/ф «31 отдел» (0+).
23.30 «Рэгтайм, или Разорванное 

время. Первая командировка» 
(0+).

uu	Вторник, 28 ноябряuu	Понедельник, 27 ноября

РОССИЯРОССИЯ

ТВЦТВЦ ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ

НТВ
НТВ

КУЛЬТУРА

КУЛЬТУРА

05.00 «Доброе утро» (0+).
09.00 Новости (16+).
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Информационный канал» 

(16+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Информационный канал» 

(16+).
15.00 Новости (16+).
15.15 «Давай поженимся!» (16+).
16.05 «Мужское / Женское» (16+).
17.00 «Информационный канал» 

(16+).
18.00 Новости (16+).
18.30 «Информационный канал» (16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21.00 Время (16+).
22.00 Т/с «Тест на беременность» (16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 «Утро России» (0+).
09.00 Вести. Местное время (0+).
09.30 «Утро России» (0+).
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 «60 Минут» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.30 Вести. Местное время (0+).
14.55 «Наши» (12+).
16.00 Вести (12+).
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 «60 Минут» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.05 Вести. Местное время (0+).
21.20 Т/с «Екатерина. Фавориты» 

(16+).
22.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+).

06.00 «Настроение» (12+).
08.10 «Доктор И...» (16+).
08.45 Х/ф «Зовите Ермолова! 2» (12+).
10.40 Д/с «Актёрские драмы. 

Приказано полюбить» (16+).
11.30 События (16+).
11.50 Х/ф «Охотница 2» (12+).
13.40 «Мой герой. Вячеслав 

Малежик» (12+).
14.30 События (16+).
14.50 «Город новостей» (16+).
15.05 Х/ф «48 часов» (16+).
16.50 «Прощание. Елизавета II» (16+).
17.50 События (16+).
18.10 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Кукушка» (12+).
22.00 События (16+).
22.35 «10 самых... Когда ушла 

красота» (16+).
23.05 Д/с «Актёрские драмы. Союз 

рыжих» (16+).
00.00 События. 25-й час (16+).
00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 «Следствие ведет КГБ. 

Шпионская пыль» (16+).
01.25 Д/ф «Брежнев против Косыгина. 

Ненужный премьер» (16+).

05.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.25 Т/с «Пёс» (16+).
10.00 Сегодня (16+).
10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+).
14.00 «Место встречи» (16+).
16.00 Сегодня (16+).
16.45 «За гранью» (16+).
17.50 «ДНК» (16+).

19.00 Сегодня (16+).
20.00 Т/с «Балабол» (16+).
22.15 Т/с «Лихач» (16+).
23.35 Сегодня (16+).
00.00 Т/с «Лихач» (16+).
00.55 «Поздняков» (16+).
01.10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).

06.30 Д/с «Даты, определившие ход 
истории. Тысячный год» (0+).

07.05 Д/ф «Математика 
и подъем цивилизации. Греция. 
Происхождение элементов» (0+).

07.55 «Почерк эпохи. Даниил Хармс. 
Я творец мира...» (0+).

08.25 «Жизнь и судьба» (0+).
08.50 Х/ф «31 отдел» (0+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 «Наблюдатель» (0+).
11.10 ХХ век. «Спрашивайте, 

мальчики» (0+).
12.10 Д/с «Забытое ремесло. 

Дворецкий» (0+).
12.30 Новости культуры (0+).
12.45 Новости. Подробно. Театр (0+).
13.00 «Книги моей судьбы» (0+).
13.30 Т/с «Порус» (16+).
14.30 Острова. Эдуард Артемьев (0+).
15.15 Д/ф «Математика 

и подъем цивилизации. Греция. 
Происхождение элементов» (0+).

16.15 «2 Верник 2» (0+).
17.00 Новости культуры (0+).
17.15 Пряничный домик. «Сказки 

Удмуртии» (0+).
17.40 Симфонические оркестры 

России (0+).
19.00 «Почерк эпохи. Николай 

Некрасов. Народный поэт» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
19.45 «Главная роль» (0+).
20.05 Открытая книга. Екатерина 

Манойло «Отец смотрит на 
запад» (0+).

20.45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).
21.00 Д/ф «Семнадцать мгновений 

весны» (0+).
21.40 «Энигма. Ксения Сидорова» (0+).
22.25 Х/ф «Ночной звонок» (0+).

05.00 «Доброе утро» (0+).
09.00 Новости (16+).
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Информационный канал» (16+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Информационный канал» (16+).
15.00 Новости (16+).
15.15 «Давай поженимся!» (16+).
16.05 «Мужское / Женское» (16+).
17.00 «Информационный канал» (16+).
18.00 Новости (16+).
18.30 «Информационный канал» 

(16+).
19.55 «Куклы наследника Тутти» 

(16+).
21.00 Время (16+).
22.00 Т/с «Тест на беременность» 

(16+).
23.00 «Большая игра» (16+).
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+).
05.00 «Утро России» (0+).
09.00 Вести. Местное время (0+).

09.30 «Утро России» (0+).
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 «60 Минут» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.30 Вести. Местное время (0+).
14.55 «Наши» (12+).
16.00 Вести (12+).
16.30 «Малахов» (16+).
17.30 «60 Минут» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.05 Вести. Местное время (0+).
21.20 Т/с «Екатерина. Фавориты» 

(16+).
22.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+).

06.00 «Настроение» (12+).
08.10 «Доктор И...» (16+).
08.45 Х/ф «Зовите Ермолова! 2» (12+).
10.40 Д/с «Актёрские драмы. По 

законам детектива» (16+).
11.30 События (16+).
11.50 Х/ф «Охотница» (12+).
13.40 «Мой герой. Елена Цыплакова» (12+).
14.30 События (16+).
14.50 «Город новостей» (16+).
15.10 Х/ф «48 часов» (16+).
16.55 «Прощание. Евгений Меньшов» 

(16+).
17.50 События (16+).
18.10 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Мертвые души» (12+).
22.00 События (16+).
22.35 «Хватит слухов!» (16+).
23.05 «Девяностые. Время 

«Мордоделов» (16+).
00.00 События. 25-й час (16+).
00.30 «Петровка, 38» (16+).
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Хозяйка культуры» (16+).
01.25 «Знак качества» (16+).

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+).
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.25 Т/с «Пёс» (16+).
10.00 Сегодня (16+).
10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+).
14.00 «Место встречи» (16+).
16.00 Сегодня (16+).
16.45 «За гранью» (16+).
17.50 «ДНК» (16+).
19.00 Сегодня (16+).
20.00 Т/с «Балабол» (16+).
22.15 Т/с «Лихач» (16+).

23.35 Сегодня (16+).
00.00 Т/с «Лихач» (16+).
01.55 Т/с «Потерянные» (16+).

06.30 Д/с «Даты, определившие ход 
истории. 1911 год. Покорение 
Южного полюса» (0+).

07.05 Д/ф «Математика и подъем 
цивилизации. Египет. Родина 
чисел» (0+).

07.55 «Почерк эпохи. Рина Зелёная. 
За кадром...» (0+).

08.25 «Жизнь и судьба» (0+).
08.50 Х/ф «31 отдел» (0+).
09.30 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых» (0+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 «Наблюдатель» (0+).
11.10 ХХ век. «Музыкальный киоск» (0+).
11.50 «Больше чем любовь. Нина 

Гребешкова и Леонид Гайдай» (0+).
12.30 Новости культуры (0+).
12.45 Новости. Подробно. Кино (0+).
13.00 «Книги моей судьбы» (0+).
13.30 Т/с «Порус» (16+).
14.30 Д/ф «Все краски мира» (0+).
15.20 Д/ф «Математика и подъем 

цивилизации. Египет. Родина 
чисел» (0+).

16.10 «Белая студия» (0+).
17.00 Новости культуры (0+).
17.15 «Библейский сюжет» (0+).
17.40 Симфонические оркестры 

России (0+).
18.30 Д/с «Рассекреченная история. 

Архангельский интерклуб» (0+).
19.00 «Почерк эпохи. Даниил Хармс. 

Я творец мира...» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
19.45 «Главная роль» (0+).
20.05 «Семинар. Мифология 

в современном обществе» (0+).
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).
21.00 «Абсолютный слух» (0+).
21.40 Д/ф «Светильник правды 

и добра» (0+).
22.25 Х/ф «31 отдел» (0+).
23.30 «Рэгтайм, или Разорванное время. Не 

тому дали Нобелевскую премию» (0+).
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Ч
еловек, расска-
завший нам свою 
историю, попро-
сил не называть 
его, но это и не 
важно. В общежи-
тии, которое в се-
редине прошлого 

века располагалось в стене 
Троице-Сергиевой лавры, он 
жил далеко не один. Скажем 
только, что родился наш герой 
в 1954 году и прожил в том 
общежитии первые 7 лет. 
Его мама была медсестрой, 
папа — милиционером, а ком-
ната их располагалась в Су-
шильной башне. 

В те годы Святые врата мона-
стыря открывались только на 
большие церковные праздники. 
Зато соседние транспортные во-
рота не закрывались, и через них 
по старой булыжной мостовой 
в монастырь ходили рейсовые 
автобусы, заезжали автомоби-
ли и гужевой транспорт. На тер-
ритории росли невысокие ели. 
Благоустройства как такового не 
было — люди передвигались по 
вытоптанным в траве тропинкам. 

Входом в Сушильную башню 
служило деревянное крыльцо, 
пристроенное со двора. Под-
нявшись по высокой лестнице, 
гражданин попадал в небольшой 
коридорчик, куда выходили две-
ри нескольких жилых комнат. 
Оттуда же начинался длинный 
коридор, как в обычном общежи-
тии, ведущий вдоль восточной 
стены в направлении Уточьей 
башни. Большая часть восточной 
стены монастыря была поделена 
на несколько секций с отдельны-
ми крыльцами. Внутри с одной 
стороны коридора через древ-
ние бойницы открывался вид на 
площадь. С другой располагались 
длинные узкие комнаты, разде-
лённые тонкими деревянными 
перегородками со встроенными 
печками. Через тонкие стенки, 
оклеенные обоями, во всех под-
робностях прослушивалась со-
седская жизнь. Санузел имелся 
в каждой секции, но один на всех 
её обитателей. 

Нормальным жильём, как вспо-
минает наш герой, назвать это 
было сложно. У одной стены в их 
комнате стояла полуторная кро-
вать родителей, рядом — диван 
и маленький столик. Небольшое, 
но глубокое окно в каменной сте-
не служило полкой. Еду готовили 
на двух конфорках, встроенных 
в дровяную печь. Иногда для тех 
же целей пользовались электри-

ческой плиткой. У соседей ус-
ловия были не лучше. Разве что 
одной многодетной семье с тремя 
детьми дали комнату попростор-
нее. А ещё у тех имелся новый те-
левизор КВН, смотреть который 
собиралась вся местная детвора.

Общежитие, насколько помнит 
наш герой, существовало дружно, 
хотя среди соседей люди были 
самые разные. До возведения 
«хрущёвок» в Загорске крити-
чески не хватало жилья — горо-
жан селили везде, где удавалось 
создать минимальные условия. 
В монастырской стене муниципа-
литет мог дать комнату и ветера-
ну войны, и молодому заводскому 
специалисту, и бывшему уголов-
нику, прибывшему из-за «101-го 
километра». Лаврские монахи 
в те же годы селились отдельно — 
в западной стене монастыря. Они 
держались обособленно и в цер-
ковные праздники, бывало, уго-
щали детей конфетами.

Родители нашего героя были 
верующими. Сам он хорошо за-
помнил большие скопления на-
рода на Пасху, столпотворение 
машин на площади и в арке транс-
портных ворот. Ему тогда каза-
лось, что в Лавру приехали люди 
со всего мира.

Из детских развлечений в памя-
ти остались только зимние ката-
ния с длинной ледяной горки, ко-
торая начиналась от Святых врат 
и тянулась до церкви Параскевы 
Пятницы. Внутри у стены-об-
щежития детской площадки не 
было, и малышня занимала себя, 
чем могла. Когда родители уходи-
ли на ночные дежурства, отдавали 
сына в круглосуточный детский 
сад. Учреждение располагалось 
на месте нынешнего пустыря воз-
ле Дома художника.

В 1961 году наш герой с роди-
телями переехал в одну из но-
востроек в 25-м квартале. После 
возвращения Московской патри-
архии лаврских построек в сере-
дине 1950-х там началось возве-
дение первых многоквартирных 
домов для расселения прожива-
ющих в монастырских стенах. 
Первые две пятиэтажки с высо-
кими потолками и просторными 
квартирами построили на сред-
ства Лавры — так называемый 
«поповский квартал». Остальные 
строил муниципалитет. В один 
из таких муниципальных домов 
поселили и семью нашего героя. 
Вскоре он пошёл в первый класс 
общеобразовательной школы 
и с тех пор больше никогда не бы-
вал в лаврской стене.

Светлана ВОЛОДИНА и Михаил ЗУЙКОВ

ДЕТСТВО  
В МОНАСТЫРСКОЙ СТЕНЕ

НОЯБРЬ
2023
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ОТВЕТСТВЕННЫЙ
ЗА ВЫПУСК

МИХАИЛ ЗУЙКОВ

Троице-Сергиева лавра. Уточья башня и двор перед ней
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Владимир РЯБКОВ 

МОРСКИЕ РАССКАЗЫ

Моряки рыбопромыслового флота любое судно на-
зывают «пароходом», даже если это дизель. Вла-
димир РЯБКОВ помнит много пароходов, на ко-
торых ходил, — малые, средние, большие. Чтобы 
заработать денег в начале 80-х он ушёл в Охотское 
море и проработал там 18 с половиной лет, а после 
увольнения с флота переехал в Сергиев Посад. Пу-
бликуем его морские рассказы.

МАТРОС 
В ХОЛОДИЛЬНИКЕ

Примерно 13 марта 1984 года 
я вышел в первый рейс после 
двухмесячных курсов матроса 
2 класса. Меня взяли на большой 
морозильный рыболовный трау-
лер «Петр Ильичёв» матросом-об-
работчиком, мне тогда было 
33 года. Всё в диковинку. Труд тя-
желейший: шесть часов на заводе 
на обработке рыбы, потом шесть 
часов отдыха — это питание, сани-
тария и сон. И новая смена. Завод 
находился в кормовой части судна. 
Ниже идёт машинное отделение, 
ещё ниже — трюмы. На этом заво-
де каждый стоял на своей опера-
ции. Я, например, на укладке. Ког-
да подходил очищенный минтай, 
брал противень, черпал, и — на 
весы. Ставил противень в телегу, 
брал следующий, закреплял и за-
возил в морозильную камеру.

Было дело, меня однажды 
в этом холодильнике заперли: 
когда обработка рыбы идёт, такая 
суета! Каждый стоит на своей опе-
рации, а рыбный мастер контро-
лирует весь процесс. Я загрузил 
телегу, вставил шланг — тележка 
от сжатого воздуха работает — 
и повёз в камеру, в глубину уехал. 
Рыбмастер не заметил, что шланг 
по земле тащится, нажал на кноп-
ку, дверь закрылась. В морозиль-
ной камере автоматически свет 
гасится. Есть аварийная кнопка, 
но она оказалась нерабочей, как 
назло. Я стучал по двери, но там 
такие шумы… Сел, думаю, всё. 
36 градусов мороза, я в одной 
мокрой рубашке. Человеку так 

десять минут, и  смерть. Были, 
говорят, такие случаи в других 
рыболовецких компаниях. Но 
рыбмастер, видимо, заметил, что 
меня нет на рабочем месте, потом 
шланг под дверью увидел. Слава 
Богу, что трезвый был. Открыва-
ет испуганный, и я стою бледный. 
У меня даже сил на него ругаться 
не было. 

МАЛЫЙ ФЛОТ

Весной 1987-го после море-
ходки я получил диплом штур-
мана, и в рыболовецком колхозе 
им. Ленина меня определили 
на малый рыболовный сейнер 
(МРС). Экипаж всего семь чело-
век. Выходили только за ворота 
бухты и в пределах Авачинско-
го залива рыбачили. Как только 
штормом пахло, сразу прятались 
в бухту или в порт. Малый сейнер 
рыбачит снюрреводом — это в ос-
новном донная снасть, куда наби-
ваются крабы, камбала, треска, 
бычки. Когда снюрревод высыпа-
ешь на палубу, начинается сорти-
ровка. С пиками специальными 
выходим, и камбалу — отдельно, 
треску — отдельно, бычков — за 
борт. И так вот в 4 часа утра вы-
ходили на «мэрээске» (разговор-
ное от МРС. — Ред.), крутились по 
бухте, пока всё рыбой не забьём, 
и ближе к полуночи бежали в порт 
рыбу сдавать. Пару часиков на 
сдачу, подремали, и в 4 часа опять 
выходим. Бывает погода штормо-
вая — нельзя выходить за ворота. 
Вот тут мы как раз и передыхаем. 
Домой сбегать можно. 

На этих «мэрээсках» мы вылав-
ливали всякие военные трофеи. 
Снюрревод же по дну гребёт, и во-
яки постоянно туда сбрасывали 
то какие-нибудь ракеты свои, то 
боеголовки. Уже обезвреженные, 
но всё равно мы вылавливали 
много такого. Вытащим, посмо-
трим и сбрасываем за борт. Зачем 
место занимать?

БЕЗОПАСНОСТЬ 
НА ВОДЕ

Первый мой шторм был на 
большом траулере «Петр Ильи-
чёв». Поскольку я ещё учился 
в мореходке, особо не знал тео-
рию остойчивости судна, и всё 
время было чувство, что вот-вот 
опрокинемся. Бывали такие кре-
ны, что всё уезжало куда-то, уле-
тало. А бывало... это называется 
«слеминг», когда волна ударяет 
в киль под носом, тогда судно мел-
кой дрожью начинает трястись. 
Думаешь, оно ещё так потрясётся, 
и вся сварка отвалится. Но, слава 
Богу, у нас хорошие корпуса де-
лали в Советском Союзе. Когда 
я закончил мореходку, уже понял, 
что на судне второй помощник ка-
питана каждые сутки на 16 часов 
производит расчёт остойчивости 
судна. По максимуму старается 
учесть все перемещения груза 
сверху вниз и наоборот.

В шторм девятиметровая вол-
на на тебя катит. Я на среднем 
флоте, на сейнере работал. Пы-
таешься вроде вскарабкаться на 
волну, но она с такой скоростью 
идёт, что не успеваешь. По палубе 
прокатывается, и всё, что не при-
вязано, слизывает, как языком. Не 
дай Бог, если придётся заглушить 
главный двигатель. Конец! Паро-
ход сразу разворачивает лагом, 
то есть боком, к волне, и на него 
масса накатывает.  

У каждого члена экипажа есть 
индивидуальный спасательный 
жилет на штатных местах в каю-

тах. У механиков и штурманов на 
мостике. Потом ещё плоты спаса-
тельные надувные (ПСН) с каж-
дого борта висят в контейнерах. 
Если судно даст критический 
крен, то с любого борта экипаж 
полностью может уйти.

Когда судно погружается на 
глубину в три метра, срабатыва-
ет механизм раскрытия плота, он 
выбрасывается, слабое звено — 
тросик специальный — рвётся, 
и плот остаётся на поверхности. 
Но во время штормов волны идут 
по палубе, могут снести эти ПСНы. 
Поэтому боцман берёт и всё это 
намертво привязывает, слабое 
звено как бы нейтрализует. Так 
запрещено делать по уставу, но 
по жизни так делают. Получается, 
что если пароход утонет, то вме-
сте со спасательными плотами. 
Вот такое радение о своём хозяй-
стве. Если плот в шторм волной 
унесёт, экипаж тоже останется без 
спасательных средств. Боцман на-
деется на то, что когда аварийная 
ситуация произойдёт, он прибе-
жит и всё отвяжет.

АМЕРИКАНСКАЯ 
«БАБУЛЯ»

Линия Шеварднадзе — это быв-
шая наша 200-мильная экономи-
ческая зона, и там много биоре-
сурсов. Министр иностранных дел 

Эдуард Шеварднадзе в 1990 году 
огромную акваторию американ-
цам отписал в Беринговом море: 
никакой земли, никаких остро-
вов, а вот рыбы — очень много. 
Американцы теперь эту линию 
охраняют. Она чисто на море. За-
биваешь координаты на плоттер, 
и видишь: пароход твой — здесь, 
а линия — вот она проходит. 
Если ты её нарушаешь, заходишь 
в американскую зону, появляется 
их патрульное судно, его назы-
вают «бабуля». Оно скоростное, 
20 узлов против наших 12-ти. 
Если наши туда залезали с тра-
лом, те сразу подходили, начи-
нали проверку документов. Если 
нарушение устанавливали, судно 
буксировали к себе, и начиналось 
международное разбирательство.

Вот что интересно: вся наша 
промысловая экспедиция ходит 
туда за минтаем, а американ-
ских рыбаков там нет вообще. 
Вдоль линии-то ходим, видим. 
Это уже 2002 год был, кстати, 
мой последний рейс на боль-
шом траулере «Морской ветер» 
с экипажем в сто человек. Я там 
старпомом был. И что удивитель-
но, на нашей территории рыбы 
мало, может, потому что частые 
траления — десятки судов ловят 
и ловят. А вот там — рыба есть. 
Мы иногда, если «бабули» близ-
ко нет, туда залезали. Черпнёшь, 
и быстро назад. 
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06.00 «Доброе утро. Суббота» (0+).
09.00 «Умницы и умники» (12+).
09.45 «Слово пастыря» (0+).
10.00 Новости (16+).
10.15 «Наше всё» (12+).
11.05 «ПроУют» (0+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Поехали!» (12+).
13.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
14.35 Х/ф «Край» (16+).
17.00 «Я люблю мою страну» (0+).
18.00 Новости (16+).
18.20 Д/ф «Михаил Задорнов: вся 

жизнь» (16+).
19.15 «Эксклюзив» (16+).
20.05 «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+).
21.00 Время (16+).
21.35 «Сегодня вечером» (16+).
23.20 Х/ф «Фаворитка» (18+).
01.35 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 «Утро России. Суббота» (0+).
08.00 Вести. Местное время (0+).
08.20 Местное время. Суббота (0+).
08.35 «По секрету всему свету» (0+).
09.00 «Формула еды» (12+).
09.25 «Пятеро на одного» (0+).
10.10 «Сто к одному» (0+).
11.00 Вести (12+).
11.50 «В кругу друзей» (0+).
12.50 «Доктор Мясников» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.50 «Парад юмора» (16+).
17.00 Вести (12+).
17.50 «Привет, Андрей!» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.00 Х/ф «Это жизнь» (16+).
00.35 Х/ф «Неотправленное письмо» 

(12+).
04.15 Х/ф «Только ты» (16+).

05.15 Х/ф «Охотница» (12+).
06.45 «Православная энциклопедия» 

(6+).
07.15 Х/ф «В последний раз 

прощаюсь» (12+).
09.10 Х/ф «Кубанские казаки» (0+).
11.30 События (16+).
11.50 «Смешите меня семеро» (16+).
13.00 Х/ф «Слепой метод» (12+).
14.30 События (16+).
14.50 Х/ф «Слепой метод» (12+).
17.15 Х/ф «Слепой метод 2» (12+).
21.00 «Постскриптум» (16+).
22.05 «Право знать!» Ток-шоу (16+).
23.20 События (16+).
23.30 Д/ф «Неизвестный Берия» (16+).
00.10 «Прощание. Владислав 

Листьев» (16+).
00.55 «Траектория успеха». 

Специальный репортаж (16+).
01.20 «Хватит слухов!» (16+).
01.50 «Прощание. Елизавета II» (16+).
02.35 «Прощание. Евгений Меньшов» (16+).
03.15 «Прощание. Римма и Леонид 

Марковы» (16+).
04.00 Д/с «Актёрские драмы. Звёзды 

на весах» (16+).
04.40 «10 самых... Когда ушла 

красота» (16+).
05.05 Д/ф «Неуловимые мстители» (6+).

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+).

07.30 «Смотр» (0+).
08.00 Сегодня (16+).
08.20 «Поедем, поедим!» (16+).
09.20 «Едим дома» (0+).
10.00 Сегодня (16+).
10.20 «Главная дорога» (16+).
11.00 «Живая еда» (12+).
12.00 «Квартирный вопрос» (0+).
13.10 «Попутчик» (16+).

14.20 «Игры разумов» (0+).
15.00 «Своя игра» (0+).
16.00 Сегодня (16+).
16.20 «ЧП. Расследование» (16+).
17.00 «Секрет на миллион» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» (16+).
20.20 «Суперстар!» (16+).
23.35 «Ты не поверишь!» (16+).
00.35 «Международная пилорама» 

(18+).
01.15 «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).
01.45 «Дачный ответ» (0+).
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» (16+).

06.30 «Библейский сюжет» (0+).
07.05 М/ф «Зеркальце», «В стране 

невыученных уроков», 
«Королевские зайцы» (0+).

08.00 Т/с «Порус» (16+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 Х/ф «Мы из джаза» (12+).
11.40 Человеческий фактор. 

«Творческая деревня» (0+).
12.05 «Черные дыры. Белые пятна» (0+).
12.45 Д/ф «Охотники за медом» (0+).
13.30 «Рассказы из русской истории» 

(0+).
14.50 Д/ф «Нобелевские победы 

российской науки» (0+).
15.35 Д/ф «Первая позиция» (0+).
16.20 Д/с «Рассекреченная история. 

Эвакуация в Алма-Ату. 
Кинофронт» (0+).

16.45 Х/ф «Актриса» (0+).
18.00 «Большая опера» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
19.45 Х/ф «Маленький Будда» (12+).
22.00 «Агора» Ток-шоу (0+).
23.00 Д/ф «Великие мгновения 

музыки. Мария Каллас. «Тоска» 
(0+).

23.55 Х/ф «На Муромской дорожке...» 
(0+).

01.25 Д/ф «Охотники за медом» (0+).
02.05 Искатели. «Призраки» Шатуры» 

(0+).
02.50 М/ф «Великая битва Слона 

с Китом» (0+).

05.00 «Доброе утро» (0+).
09.00 Новости (16+).
09.20 «АнтиФейк» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Информационный канал» (16+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Информационный канал» (16+).
15.00 Новости (16+).
15.15 «Давай поженимся!» (16+).
16.05 «Мужское / Женское» (16+).
17.00 «Информационный канал» (16+).
18.00 Новости (16+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 «Поле чудес» (16+).
21.00 Время (16+).
21.45 «Фантастика. Следующий 

уровень» (12+).
23.40 «Матадор. Объединенные цвета 

Оливьеро Тоскани. Конец века 
по Годфри Реджио» (16+).

00.45 «Подкаст.Лаб» (16+).

05.00 «Утро России» (0+).
09.00 Вести. Местное время (0+).
09.30 «Утро России» (0+).
09.55 «О самом главном» (12+).
11.00 Вести (12+).
11.30 «60 Минут» (12+).
14.00 Вести (12+).
14.30 Вести. Местное время (0+).
14.55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+).
16.00 Вести (12+).
16.30 «Прямой эфир» (16+).
17.30 «60 Минут» (12+).
20.00 Вести (12+).
21.15 Вести. Местное время (0+).
21.30 Гала-концерт финалистов шоу 

«Ну-ка, все вместе!» (6+).
00.25 «Шоу Большой Страны» (12+).
01.30 Т/с «Тайны следствия» (16+).

06.00 «Настроение» (12+).
08.10 Х/ф «Как извести любовницу за 

7 дней» (12+).
11.30 События (16+).
11.50 Х/ф «Как извести любовницу за 

7 дней» (12+).
12.25 Х/ф «Шаг в бездну» (12+).
14.30 События (16+).
14.50 «Город новостей» (16+).
15.00 Х/ф «Шаг в бездну» (12+).
16.55 Д/с «Актёрские драмы. Звёзды 

на весах» (16+).
17.50 События (16+).
18.10 Х/ф «Кочевница» (12+).
22.00 «В центре событий» (16+).
23.00 «Хорошие песни» (12+).
00.10 Х/ф «Не послать ли нам гонца?» 

(12+).
01.50 «Петровка, 38» (16+).
02.05 Х/ф «Чёрная вдова» (12+).

05.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+).
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.25 «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+).
09.25 Т/с «Пёс» (16+).
10.00 Сегодня (16+).
10.35 Т/с «Пёс» (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+).
14.00 «Место встречи» (16+).
16.00 Сегодня (16+).
16.50 «За гранью» (16+).
17.55 «Жди меня» (12+).
19.00 Сегодня (16+).
20.00 Т/с «Балабол» (16+).
22.15 Т/с «Лихач» (16+).
00.00 «Своя правда» (16+).
01.50 «Квартирный вопрос» (0+).
02.40 Т/с «Свет и тень маяка» (16+).

06.30 Д/с «Даты, определившие ход 
истории. 18 тысяч лет до нашей 
эры. Пещера Ласко» (0+).

07.05 Д/ф «Математика 
и подъем цивилизации. Индия. 
Божественная природа чисел» (0+).

07.55 «Почерк эпохи. Николай 
Некрасов. Народный поэт» (0+).

08.25 «Жизнь и судьба» (0+).
08.50 Х/ф «Ночной звонок» (0+).
10.00 Новости культуры (0+).
10.15 Х/ф «Адмирал Нахимов» (0+).
12.00 Открытая книга. Екатерина 

Манойло «Отец смотрит на 
запад» (0+).

12.30 Новости культуры (0+).
12.45 Д/ф «Светильник правды 

и добра» (0+).
13.25 Т/с «Порус» (16+).
14.25 «Энигма. Ксения Сидорова» (0+).
15.05 Д/с «Забытое ремесло. 

Бондарь» (0+).
15.20 Д/ф «Математика и подъем 

цивилизации. Индия. 
Божественная природа чисел» 
(0+).

16.10 Д/с «Первые в мире. Корзинка 
инженера Шухова» (0+).

16.30 Письма из провинции. Киров (0+).
17.00 Новости культуры (0+).
17.15 XVI Зимний международный 

фестиваль искусств Юрия 
Башмета в Сочи - «Волшебная 
флейта. Путешествие» (0+).

19.30 Новости культуры (0+).
19.45 Искатели. «Бриллианты Перси-

Френч» (0+).
20.30 Линия жизни. Лариса Долина (0+).
21.25 Х/ф «Мы из джаза» (12+).
22.50 «2 Верник 2» (0+).
23.40 Х/ф «Похититель байков» (16+).
01.00 Искатели. «Бриллианты Перси-

Френч» (0+).
01.45 Д/с «Даты, определившие ход 

истории. 18 тысяч лет до нашей 
эры. Пещера Ласко» (0+).

02.15 М/ф «Прометей», «Большой 
подземный бал» (0+).

uu	Суббота, 2 декабряuu	Пятница, 1 декабря
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КУЛЬТУРА

КУЛЬТУРА

06.00 Новости (16+).
06.10 «Подкаст.Лаб» (16+).
06.55 «Играй, гармонь любимая!» 

(12+).
07.40 «Часовой» (12+).
08.10 «Здоровье» (16+).
09.20 «Мечталлион» (12+).
09.40 «Непутевые заметки» (12+).
10.00 Новости (16+).
10.15 «Играем свадьбу!» (12+).
11.05 «Жизнь других» (12+).
12.00 Новости (16+).
12.15 «Повара на колесах» (12+).
13.10 «Видели видео?» (0+).
15.00 Д/ф «Правдивая история. 

Тегеран-43» (12+).
17.05 «Живое сердце танка». 

Специальный репортаж (12+).
18.00 Новости (16+).
19.00 «Перепой звезду» (12+).
21.00 Время (16+).
23.00 «Что? Где? Когда?» Зимняя 

серия игр (16+).
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+).

06.15 Х/ф «Ты будешь моей» (12+).
08.00 Местное время. Воскресенье 

(0+).
08.35 «Когда все дома» (0+).
09.25 «Утренняя почта» (0+).
10.10 «Сто к одному» (0+).
11.00 Вести (12+).
12.00 «Большие перемены» (6+).
13.00 Х/ф «Встречная полоса» (12+).
17.00 «Песни от всей души» (12+).
18.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» (12+).

19.00 «Песни от всей души» (12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 «Москва. Кремль. Путин» (12+).

22.40 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

01.30 Х/ф «Ты будешь моей» (12+).

05.30 Х/ф «Охотница 2» (12+).
07.00 Х/ф «Женщин обижать не 

рекомендуется» (0+).
08.35 «Здоровый смысл» (16+).
09.00 Х/ф «Битва за Москву» (12+).
11.30 События (16+).
11.45 Х/ф «Битва за Москву» (12+).
14.30 Московская неделя (12+).
15.00 Х/ф «Битва за Москву» (12+).
16.55 Д/ф «Московская паутина. 

Взорвать фюрера» (16+).
17.50 Х/ф «Материнское сердце» (12+).
21.40 Х/ф «Нефритовая черепаха» (12+).
00.20 События (16+).
00.35 Х/ф «Нефритовая черепаха» (12+).
01.25 «Петровка, 38» (16+).
01.35 Х/ф «Кочевница» (12+).
04.30 Д/с «Актёрские драмы. По 

законам детектива» (16+).
05.10 «Москва резиновая» (16+).
05.30 Московская неделя (12+).

04.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+).

06.35 «Центральное телевидение» (16+).
08.00 Сегодня (16+).
08.20 «У нас выигрывают!» (12+).
10.00 Сегодня (16+).
10.20 «Первая передача» (16+).
11.00 «Чудо техники» (12+).
12.00 «Дачный ответ» (0+).
13.00 «НашПотребНадзор» (16+).
14.05 «Однажды...» (16+).
15.00 «Своя игра» (0+).
16.00 Сегодня (16+).

16.20 «Человек в праве» (16+).
17.00 «Следствие вели...» (16+).
18.00 «Новые русские сенсации» 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 Шоу «Аватар» (12+).
23.10 «Звезды сошлись» (16+).
00.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 

(16+).
02.00 Т/с «Свет и тень маяка» (16+).

06.30 М/ф «Доктор Айболит» (0+).
07.50 Т/с «Порус» (16+).
09.50 «Диалоги о животных. 

Государственный зоологический 
парк Удмуртии» (0+).

10.30 Больше чем любовь. Александр 
Грибоедов и Нина Чавчавадзе 
(0+).

11.10 Х/ф «Горе от ума» (0+).
13.55 «Невский ковчег. Теория 

невозможного. Алексей Львов» 
(0+).

14.25 Игра в бисер. Викентий 
Вересаев «Записки врача» (0+).

15.05 Д/с «Элементы. Автопортреты 
Брюллова» (0+).

15.35 Д/ф «Великие мгновения 
музыки. Мария Каллас. «Тоска» 
(0+).

16.30 «Картина мира» (0+).
17.10 Д/ф «Музыка «Летающих 

тарелок» (0+).
17.50 «Пешком...» Москва 

хореографическая (0+).
18.15 «Романтика романса» (0+).
19.10 Д/ф «Макар» (0+).
19.30 Новости культуры (0+).
20.25 Х/ф «Стакан воды» (0+).
22.35 Балет «Поединок» (0+).
23.30 «Кинескоп» (0+).
00.10 Х/ф «Актриса» (0+).
01.25 «Диалоги 

о животных. Государственный 
зоологический парк Удмуртии» 
(0+).

02.05 Искатели. «Мистический 
Даргавс» (0+).

uu	Воскресенье, 3 декабря

РОССИЯ

ТВЦ

ПЕРВЫЙ

НТВ

КУЛЬТУРА

27 ноября, понедельник
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
«Событие».
06.00 Спорт, кухня для всех.
06.30 Мультфильмы. 
07.00 «Утро на ТВР24» .
09.15 Т/с «Миндальный привкус любви». 
11.00 Д/ф из цикла «Федерация».
12.15 Д/ф «Бомба для главного 

конструктора». 
13.15 Д/ф «Паразиты».
14.20 Документальные фильмы.
16.20 Т/c «Последняя неделя».
18.20 Д/ц «Больше, чем любовь». 
19.20 Документальные фильмы.
20.20 Т/с «Трава под снегом».
22.15 Д/ф «Жизнь замечательных идей». 
23.15 Документальный фильм. 
28 ноября, вторник
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
«Событие».
06.15 Спорт, кухня для всех.
06.30 Мультфильмы.
07.00 «Утро на ТВР24».
09.20 Т/с «Миндальный привкус любви». 
11.15 Д/ф из цикла «Федерация».
12.15 Д/ф «Бомба для главного 

конструктора».
13.15 Д/ф «Паразиты». 
14.20 Документальные фильмы. 
15.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.
16.20 Т/c «Последняя неделя».
18.20 Д/ц «Больше, чем любовь».
19.20 Документальные фильмы.
20.20 Т/с «Трава под снегом».
22.15 Д/ф «Библейский сюжет». 
23.15 Документальный фильм. 
29 ноября, среда
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
«Событие».
06.15 Спорт, кухня для всех.
06.30 Мультфильмы.
07.00 «Утро на ТВР24» .

09.20 Т/c «Миндальный вкус любви».
11.15 Д/ф из цикла «Федерация».
12.15 Д/ф «Берлин-Москва.  

Поезд победителей».
13.15 Д/ф «Паразиты».
14.20 Документальные фильмы.
15.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.
16.20 Т/c «Последняя неделя»
18.15, 19.15, 22.15 «Депутаты крупным 

планом»
20.20 Т/с «А снег кружит».
22.30 Д/ф «Библейский сюжет». 
23.15 Документальный фильм
30 ноября, четверг
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
«Событие».
06.15 Спорт, кухня для всех.
06.30 Мультфильмы.
07.00 «Утро на ТВР24» .
09.20 Т/с «Миндальный вкус любви». 
11.15 Д/ф из цикла «Федерация».
12.15 Д/ф «Панацея по контракту».
13.15 Д/ф «Паразиты». 
14.20 Документальные фильмы.
15.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.
16.20 Т/с «Последняя неделя».
18.20 Д/ф «Больше, чем любовь». 
19.20 Документальные фильмы.
20.20 Т/с «А снег кружит».
22.15 Д/ф «Библейский сюжет». 
23.15 Д/ф из цикла «Федерация».
1 декабря, пятница
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
«Событие».
06.15 Спорт, кухня для всех.
06.30 Мультфильмы.
07.00 «Утро на ТВР24» .
09.20 Т/с «Миндальный вкус любви». 
11.15 Д/ф из цикла «Федерация».
12.15 Д/ф «Забытые вожди. Лаврентий 

Берия».
13.15 Д/ф «Паразиты».
14.20 Документальные фильмы.
15.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.

16.20 Х/ф «Личное дело майора 
Баранова».

18.20 Д/ф «Больше, чем любовь». 
19.40 Документальные фильмы.
20.20 Х/ф «Кровь с молоком».
22.15 Д/ф «Библейский сюжет». 
23.15 Документальный фильм». 
00.15 «Мастер смеха».
2 декабря, суббота
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00 ,19.45, 22.00, 
00.00 «Событие». Итоги недели.
08.00 Мультфильмы.
08.30, 11.30, 14.30,19.30 «Элита». 
Программа про животных.
09.15 Телевизионный проект 
«Испытатель», «Хвост по ветру», «Посад 
на блюдечке», «Автопередача».
10.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.
12.15 Т/с «Свидетели-2».
13.40 Д/ф «Первые в мире».
14.15 Д/ф «Записки земского доктора».
16.00 Т/с «Замок из песка».
20.00 Х/ф «Любовь по расписанию». 
22.10 Д/ф «Наука верующих или вера 

ученых».
23.15 «Блин. Ком».
3 декабря, воскресенье
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 19.45, 22.00, 
00.00 «Событие». Итоги недели.
08.00 Мультфильмы.
08.30, 11.30, 14.30, 19.30 «Элита». 
Программа про животных.
09.15 Телевизионный проект 
«Испытатель», «Хвост по ветру», «Посад 
на блюдечке», «Автопередача».
10.20 Детские передачи. Лестница. 

Мультфильмы.
12.15 Т/с «Свидетели-2».
13.40 Д/ф «Первые в мире». 
14.15 Д/ф «Шифры нашего тела». 
16.00 Т/с «Замок из песка».
20.00 Х/ф «Отец поневоле».
22.10 Д/ф «Иван Черняховский. Загадка 

полководца».
23.15 «Блин. Ком». 

В программе возможны изменения

Программа телеканала ТВР24 («Радонежье») (12+)
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Ивановым Владимиром Евгеньевичем, по-
чтовый адрес: 141300, Московская область, г. Сергиев Посад, ул. Леонида 
Булавина, д. 1/12, кв. 10, e-mail: admiralvivinov@mail.ru, тел.: +7’916-966-
53-55, номер регистрации в государственном реестре лиц, осуществляю-
щих кадастровую деятельность: 8916, выполняются кадастровые работы 
в отношении земельного участка с кадастровым № 50:05:0140144:104, 
расположенного: Московская обл., Сергиево-Посадский г.о., вблизи с. Воз-
движенское, СНТ «Воздвиженское-3», уч. №50.

Заказчиком кадастровых работ является Кузин В. Б., почтовый адрес: 
г. Москва, ул. Просторная, д. 14, корп. 1, кв. 105, контактный телефон: +7 
905 739-38-79.

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 
по адресу: Московская область, г. Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 
212Б, офис 12, 25.12.2023 г. в 17:00.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться 
по адресу: Московская область, г. Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 
212Б, офис 12.

Требования о проведении согласования местоположения границ 

земельных участков на местности принимаются с 04.12.2023 г. по 
22.12.2023 г., обоснованные возражения о местоположении границ зе-
мельных участков после ознакомления с проектом межевого плана прини-
маются с 04.12.2023 г. по 22.12.2023 г. по адресу: Московская область, г. 
Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 212Б, офис 12.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ:

- кадастровый № 50:05:0140144:98, местоположение: Московская 
обл., Сергиево-Посадский г.о., вблизи с. Воздвиженское, СНТ «Воздвижен-
ское-3», уч. № 53;

- кадастровый № 50:05:0140144:60, местоположение: Московская 
обл., Сергиево-Посадский г.о., вблизи с. Воздвиженское, СНТ «Воздвижен-
ское-3» (земли общего пользования).

При проведении согласования местоположения границ при себе не-
обходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен-
ты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 
40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ “О кадастровой 
деятельности”).           11030

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Дмитриевым Львом Евгеньевичем, 
141300, Московская область, город Сергиев Посад, Новоугличское 
шоссе, д. 58, кв. 32, тел. 8(926)172-39-16, zemkom_sp@mail.ru, Но-
мер регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность, № 3422 в отношении земельного участка, 
расположенного по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посад-
ский, с/о Мишутинский, в р-не с. Благовещенье, СНТ «Финансист», уч. 
№ 57 с кадастровым номером 50:05:0040237:206, выполняются ка-
дастровые работы по установлению местоположения границ земель-
ного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Радунская Галина Викто-
ровна, проживающая по адресу: г. Москва, улица Фомичёвой, дом 16, 
корпус 3, кв. 28, телефон 8(915)314-66-02.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования место-
положения границ состоится по адресу: обл. Московская, р-н Серги-
ево-Посадский, с/о Мишутинский, в р-не с. Благовещенье, СНТ «Фи-
нансист», уч. № 57, 23 декабря 2023 года с 12 часов 00 минут по 13 
часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: Московская область,  город Сергиев Посад, пр-кт 
Красной Армии, д. 143, офис 27.

Возражения по проекту межевого плана и требования о прове-
дении согласования местоположения границ земельного участка на 
местности принимаются с 22 ноября 2023 года по 22 декабря 2023 
года по адресу: Московская область, город Сергиев Посад, пр-кт Крас-
ной Армии, д. 143, офис 27.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границ: обл. Московская, р-н 
Сергиево-Посадский, с/о Мишутинский, в р-не с. Благовещенье, СНТ 
«Финансист», уч. № 48 (50:05:0040237:217).

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кументы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 
статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007  г. N 221-ФЗ «О када-
стровой деятельности».         11027

Извещение о проведении собрания о согласовании 
местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Сапаровым Алексеем Юрьевичем, почтовый адрес: Московская об-
ласть, город Сергиев Посад, проспект Красной Армии, дом 7, квартира 117, тел. 8(496)551-37-
41, zemlemer_sp@mail.ru, квалификационный аттестат № 37-11-4, действующим на основании 
трудового договора с ООО «Землемер-СП», в отношении земельного участка, расположенного по 
адресу: Московская область, Сергиево-Посадский район, с/т «Заречное» с кадастровым номером 
50:05:0140156:170, выполняются кадастровые работы по установлению местоположения границ 
земельного участка. 

Заказчиком кадастровых работ является Волков А. В., проживающий по адресу: Московская обл., 
Сергиево-Посадский р-н, пос. Заречный, д. 8, кв. 7, телефон 89057246760.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по 
адресу: Московская область, Сергиево-Посадский район, с/т «Заречное», уч. № 40, 22 декабря  2023 
года с 12 часов 00 минут по 13 часов 00 минут. 

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Московская об-
ласть, город Сергиев Посад, ул. Вознесенская, дом 55, этаж 5, оф. 18. 

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местоположе-
ния границ земельного участка на местности принимаются с 22 ноября 2023 года по 22 декабря 2023 
года по адресу: Московская область, город Сергиев Посад, ул. Вознесенская, дом 55, этаж 5, оф. 18.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местополо-
жение границ: 

Московская область, Сергиево-Посадский район, с/т «Заречное», уч. № 38.
Московская область, Сергиево-Посадский район, с/т «Заречное», уч. № 41.
При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 

удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.        11039

Кадастровым инженером Азаренковой Анастасией Александровной, квалификационный атте-
стат №  77–13–123, почтовый адрес: Московская область, Сергиево-Посадский район, г. Хотько-
во, ул. 2-ая Рабочая, д. 30, кв. 4, контактный телефон: 8–929–602–92–66, e-mail: pastornasta@
gmail.com, в отношении земельного участка с кадастровым №: 50:05:0040515:251, располо-
женного по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский район, Митинский сельский округ, 
в районе д. Тешилово, с/т «Родничок», участок № 49, выполняются кадастровые работы по уточ-
нению местоположения границ и площади земельного участка. Заказчиком кадастровых работ 
является Нефедова Виктория Викторовна, почтовый адрес: г. Москва, ул. Константинова, д. 6, 
контактный тел. 8-903-781-13-33 . 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится 
по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский муниципальный район, городское поселе-
ние Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, офис 9, 22 декабря 2023 года в 12 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Московская 
область, Сергиево-Посадский муниципальный район, городское поселение Хотьково, ул. Михеен-
ко, д. 24, офис 9. Возражения по проекту межевого плана и требования о проведения согласова-
ния местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 22 ноября 2023 
г. по 22 декабря 2023 г. по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский муниципальный 
район, городское поселение Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, офис 9. 

Смежный земельный участок, с правообладателями которого требуется согласовать местопо-
ложение границ: кадастровый номер 50:05:0040515:78, Московская область, Сергиево-Посад-
ский муниципальный район, городское поселение Хотьково, дер. Тешилово, СНТ «Родничок», уча-
сток № 48 и всех заинтересованных лиц. При проведении согласования местоположения границ 
при себе необходимо иметь документы, удостоверяющие личность, а также документы о правах 
на земельный участок.          11031

Кадастровым инженером Азаренковой Анастасией Александровной, квалификацион-
ный аттестат № 77–13–123, почтовый адрес: Московская область, Сергиево-Посадский 
район, г. Хотьково, ул. 2-ая Рабочая, д. 30, кв. 4, контактный телефон: 8–929–602–92–
66, e-mail: pastornasta@gmail.com, в отношении земельного участка с кадастровым №: 
50:05:0050105:139, расположенного по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посадский, 
г. Хотьково, ул. 2-е Митино, дом 15, выполняются кадастровые работы по уточнению место-
положения границ и площади земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является 
Соловьев Иван Александрович, почтовый адрес: г. Хотьково, ул. Жуковского, д. 2 кв. 15. кон-
тактный тел. 8-916-196-73-96.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состо-
ится по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский муниципальный район, городское 
поселение Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, офис 9, 22 декабря 2023 года в 12 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Москов-
ская область, Сергиево-Посадский муниципальный район, городское поселение Хотьково, ул. 
Михеенко, д. 24, офис 9. Возражения по проекту межевого плана и требования о проведения 
согласования местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 22 
ноября 2023 г. по 22 декабря 2023 г. по адресу: Московская область, Сергиево-Посадский 
муниципальный район, городское поселение Хотьково, ул. Михеенко, д. 24, офис 9. 

Смежный земельный участок, с правообладателями которого требуется согласовать 
местоположение границ: кадастровый квартал 50:05:0050105, обл. Московская, р-н Сер-
гиево-Посадский, г. Хотьково, ул. 2-е Митино, дом 17 и всех заинтересованных лиц. При 
проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документы, 
удостоверяющие личность, а также документы о правах на земельный участок.                  11032

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Кокиным 
Николаем Николаевичем, адрес: 141308, 
Московская область, Сергиево-Посадский 
городской округ, г. Сергиев Посад, мкр 
Семхоз,ул. Некрасова, д. 23/40; е-mail: 
lordfuneral@yandex.ru; тел. 8(498)56888 
88(доб.2800); № регистрации в государ-
ственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность – 515, выпол-
няются кадастровые работы в отношении 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 50:05:0020401:652, местоположение: 
Московская область, Сергиево-Посадский 
р-н, в р-не д. Напольское, с/т «Напольско-
е»,уч. № 17.

Заказчиком кадастровых работ явля-
ется: Гусева Валентина Борисовна, почто-
вый адрес: Московская область, г. Сергиев 
Посад, пр-кт Красной Армии, д. 206, кв. 
74, контактный телефон:+79687142225.

Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: Московская об-
ласть, г. Сергиев Посад, ул. Шлякова, д. 25, 
3 этаж, каб. 301, 23 декабря 2023 г. в 10 
часов 00 минут. С проектом межевого пла-
на земельного участка можно ознакомить-
ся по адресу: Московская обл., г. Сергиев 
Посад, ул. Шлякова, д. 25, 3 этаж, каб. 301 
с 9.00 до 13.00, с 14.00 до 17.00.

Требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются 
с 22.11.2023 г. по 22.12.2023 г., обосно-
ванные возражения о местоположении 
границ земельных участков после озна-
комления с проектом межевого плана при-
нимаются с 22.11.2023 г. по 22.12.2023 г.,  
по адресу: Московская обл., г. Сергиев По-
сад, ул. Шлякова, д. 25, 3 этаж, каб. 301.

Смежный земельный участок, с право-
обладателями которого требуется согла-
совать местоположение границ земель-
ного участка с кадастровым номером 
50:05:0020401:652:

- земельный участок, расположен-
ный в границах кадастрового квартала 
50:05:0020401 и имеющий местоположе-
ние: Московская область, Сергиево-Посад-
ский р-н, в р-не д. Напольское, с/т «Наполь-
ское», уч. 16.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на 
земельный участок. (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона от 
24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).   11038

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Ивановым Владимиром Евгеньевичем, почтовый адрес: 141300, Москов-
ская область, г. Сергиев Посад, ул. Леонида Булавина, д. 1/12, кв. 10, e-mail: admiralvivinov@mail.ru, тел.: 
+7’916-966-53-55, номер регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность: 8916, выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с кадастровым 
№ 50:05:0140153:122, расположенного: Московская обл., Сергиево-Посадский г. о., с. Воздвиженское, 
дом 48.

Заказчиком кадастровых работ является Летошников В. Н., почтовый адрес: Московская обл., г.Серги-
ев Посад-6, ул. Школьная, д. 13, кв. 13, контактный телефон: +7’905-566-04-89.

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: Московская область, 
г.Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 212Б, офис 12, 25.12.2023 г. в 18:00.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Московская область, 
г.Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 212Б, офис 12.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности 
принимаются с 04.12.2023 г. по 22.12.2023 г., обоснованные возражения о местоположении границ 
земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 04.12.2023 г. по 
22.12.2023 г. по адресу: Московская область, г.Сергиев Посад, пр-кт Красной Армии, д. 212Б, офис 12.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение 
границ:

- расположен в границах кадастрового квартала 50:05:0140153, местоположение: Московская обл., 
Сергиево-Посадский г. о., с. Воздвиженское, дом 47.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удосто-
веряющий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 
40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. №221-ФЗ “О кадастровой деятельности”).       11029

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 
ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Степочкиным Алексеем Евгеньевичем, почтовый адрес: 141310, 
РФ, Московская область, г. Сергиев Посад, пер. Зеленый, д. 15, оф. 214, тел. 8(926)188-88-
88, geo-sp@list.ru, квалификационный аттестат № 77-10-42, в отношении земельного участ-
ка с кадастровым номером 50:05:0040406:1, расположенного по адресу: Московская обл., 
Сергиево-Посадский р-н, с/о Васильевский, в р-не д. Левково, СНТ «Строитель», уч. № 29, 
выполняются кадастровые работы по установлению местоположения границ земельного 
участка. Заказчиком кадастровых работ является Красавцева Людмила Петровна, зареги-
стрированная по адресу: Московская область, г. Королев, ул. Терешковой, д. 4, кв. 38, тел. 
+79104254615. Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения 
границ состоится по адресу: Московская область, г. Сергиев Посад, пер. Зеленый, д. 15, оф. 
214, 27 декабря 2023 года с 15 часов 00 минут по 16 часов 00 минут. С проектом межевого 
плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Московская область, г. Сергиев 
Посад, пер. Зеленый, д. 15, оф. 214. Возражения в письменной форме по проекту межевого 
плана и требования о проведении согласования местоположения границ земельного участ-
ка на местности принимаются с 24 ноября 2023 года по 27 декабря 2023 года по адресу: 
Московская область, г. Сергиев Посад, пер. Зеленый, д. 15, оф. 214. Смежные земельные 
участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение границ: 
кадастровый № 50:05:0040406:181, расположенный по адресу: Московская обл., Серги-
ево-Посадский р-н, с/о Васильевский, в районе д. Левково, с/т «Строитель», уч. № 30. При 
проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.              11028

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения 
границ земельного участка.

Кадастровым инженером Наумовым Артемом Андреевичем (квалификационный атте-
стат 37-15-1, почтовый адрес: Московская обл., г. Пушкино, ул. Тургенева, д. 13, пом. 9пн, 
тел. +79251352011, e-mail: luxor-mo@mail.ru, номер регистрации в государственном рее-
стре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность - 33358), выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения границ земельного участка с кадастровым номером 
50:05:0030264:22, расположенного по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посадский, 
с/о Марьинский, д. Натальино, с/т «Натальино», уч. 37.

Заказчиком кадастровых работ является Матвеева Ольга Александровна, проживающая 
по адресу: обл. Московская, гор. Ивантеевка, ул. Толмачева, дом 2, кв. 54, контактный номер 
телефона:+79036689998.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоит-
ся по адресу: Московская обл., г. Пушкино, ул. Тургенева, д. 13, пом. 9пн (тел. +79251352011, 
e-mail: luxor-mo@mail.ru) «22» декабря 2023 г., в 10 часов. 

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться с «22» ноября 2023 
г. по «22» декабря 2023 г. по адресу: Московская обл., г. Пушкино, ул. Тургенева, д. 13, пом. 
9пн.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования место-
положения границ земельных участков на местности принимаются с «07» ноября 2023 г. по 
«22» декабря 2023 г. по адресу: Московская обл., г. Пушкино, ул. Тургенева, д. 13, пом. 9пн, 
тел. +79251352011, e-mail: luxor-mo@mail.ru.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать ме-
стоположение границ, все земельные участки, которые находятся в кадастровом квартале 
50:05:0030264, 50:05:0000000, граничащие с земельным участком с кадастровым номером 
50:05:0030264:22, а также земельный участок с кадастровым номером 50:05:0030264:13, 
расположенный по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посадский, с/о Марьин-
ский, д. Натальино, с/т «Натальино», уч. 35; земельный участок с кадастровым номером 
50:05:0030264:10, расположенный по адресу: обл. Московская, р-н Сергиево-Посадский, 
с/о Марьинский, д. Натальино, с/т «Натальино», уч. 38, а также земли неразграниченной го-
сударственной собственности.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь доку-
мент, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельных участок.       11026

Дрова, уголь, щебень, 
песок, торф, 

навоз, плодородный 
слой. Тел. 54-5-10-39, 

8-926-181-17-42

Все виды строительных и ремонтных 
работ квартир, домов, офисов. Ванна 
«Под ключ», эмалировка, акрил, вкла-
дыш. Тел. 54-5-10-39, 8-926-181-17-42

Ремонт 
компьютеров, ноутбуков. 

Тел. 54-5-10-39, 8-926-181-17-42 

ВЫКУП ЛЮБЫХ АВТО
В день обращения

8 965 310 00 99 0
90

18

Куплю радиодетали. Дорого. Кон-
денсаторы, транзисторы, микросхемы, 
разъемы, резисторы, платы и мн. др.  
Тел. 8-929-535-17-06 0

10
29

Благодарим терапевта Розалию Флюровну Якупову 
за грамотность, отзывчивость, доброту, 

вежливость к нам, больным.
Розалия Флюровна работает в Хотьковской поликлинике ма-

ло лет, но за это время мы прониклись к ней уважением. Такие 
врачи делают мир лучше, а улыбку краше. Это врач, которому 
действительно можно доверять.

Мы желаем ей успехов, счастья, исполнения желаний. 
Ещё раз с искренней благодарностью к Розалии Флюровне. 

Жители г. Хотьково
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ПРОТОКОЛ
Заседания общественной комиссии по обеспечению реализации федерального проекта «Формирование комфортной 

городской среды» на территории Сергиево-Посадского городского округа Московской области
17 ноября 2023 года 

г. Сергиев Посад
Время: 17 ноября 2023 15:30 каб. 217
Присутствовали:
Председатель комиссии: 
Афанасьев А.Б. - заместитель главы администрации городского округа 
Заместитель председателя:
Гусева Н. В. - начальник управления благоустройства администрации городского округа  
Секретарь комиссии: 
Словеснова И.М. - главный эксперт отдела благоустройства управления благоустройства администрации городского округа
Члены комиссии: 
Болохов И.В. - начальник территориального управления Хотьковское администрации городского округа
Булкин А.В. - начальник территориального управления Пересвет администрации городского округа 
Иудин Д.Н. - заместитель председателя Совета депутатов городского округа (по согласованию)
Негурица К.В. - первый заместитель председателя Совета депутатов городского округа (по согласованию)
Волчанова Н.И. - начальник территориального управления Богородское администрации городского округа
Оськина М.В. - начальник отдела по Сергиево-Посадскому городскому округу Комитета по архитектуре  и градострои-

тельству Московской области (по согласованию)
Савенкова Е.В. - начальник территориального управления Краснозаводское администрации городского округа
Суворов А.В. - начальник отдела по гражданской обороне и предупреждению чрезвычайных ситуаций администрации 

городского округа
Широков А.Ю. - начальник территориального отдела №4 ГУСТ
Московской области - старшему государственному административно-техническому инспектору Московской области, 

старшему государственному инспектору в области охраны окружающей среды Московской области (по согласованию)
Шатохин С.А. - начальник отдела спорта и молодежи управления развития отраслей социальной сферы  администра-

ции городского округа  
Минайлов С.В. - первый заместитель директора МБУ «Благоустройство СП» (по согласованию)
Повестка дня:
1. Рассмотрение проекта муниципальной программы «Формирование современной комфортной городской среды» 

на 2023-2027 годы. 
Обсудили:
1. Проект муниципальной программы был размещен в средствах массовой информации Сергиево-Посадского город-

ского округа «27» октября 2023 года для приема предложений и замечаний по факту предложенных изменений.
В период с «01» ноября 2023 года по «15» ноября 2023 года в муниципальную общественную комиссию, не поступили 

предложения к проекту. 
Жителям была представлена: 
1. Муниципальная программа «Формирование современной комфортной городской среды» Сергиево-Посадского 

городского округа на 2023-2027 годы. 
Докладчик Романова О.И. – начальник отдела реализации проектов, представила новую структуру муниципальной 

программы и данные по финансированию мероприятий по благоустройству Сергиево-Посадского городского округа. 

Общее финансирование на 2023 год составило: 2 202 452,00 тыс. рублей. 
В 2023 году установлены 3 детские площадки по программе Губернатора Московской области в рамках мероприятия 

«Обустройство и установка детских, игровых площадок». 
В 2023 году выделено 170 000,00 тыс. руб. из федерального бюджета для реализации проекта прогулочный маршрут 

«Дружба поколений» и проекта, победителя Всероссийского конкурса лучших проектов создания комфортной городской 
среды в малых городах и исторических поселениях в Сергиево-Посадском городском округе в г. Краснозаводск  благо-
устроена территория «Парк Победы».

Заложено финансирование на устранение дефектов асфальтового покрытия дворовых территорий, в том числе про-
ездов на дворовые территории, в том числе внутриквартальных проездов, в рамках проведения ямочного ремонта. 
Объем устраненных дефектов: 25 965,90 кв. м. 

В рамках мероприятия «Благоустройство лесопарковых зон» будет реализован проект по благоустройству лесопарка 
«Загорское море». 

В рамках мероприятия «Ремонт дворовых территорий» выделено финансирование 67 350,82 тыс. рублей из бюджета 
Московской области и 23 174,52 из бюджета городского округа. 

На содержание, ремонт и восстановление уличного освещения объем финансирования составляет: 164 542,74 тыс. 
рублей из бюджета городского округа. 

В рамках мероприятия по приведению в надлежащее состояние подъездов в многоквартирных домах выделено фи-
нансирование: 42 960,00 тыс. рублей.  

Количество отремонтированных подъездов в многоквартирных домах в 2023 году составляет: 60 единиц. 
Комиссия рассмотрела: 
1. Муниципальную программу в представленном виде, перечень мероприятий, адресный перечень, вклю-

ченный в программу, этапы реализации программы.
Голосовали: 

Вопрос повестки Количество проголосовавших 
членов муниципальной 
общественной комиссии
за против воздержался 

1 утвердить проект муниципальной программы муниципального образования 
«Сергиево-Посадский городской округ Московской области» «Формирование 
современной комфортной городской среды»

13 0 0

Решили:
1. Утвердить изменения в муниципальную программу «Формирование современной комфортной городской среды» 

Сергиево-Посадского городского округа. 

Заместитель председателя комиссии:                                                        Н. В. Гусева 

Секретарь комиссии:                                                                                         И.М. Словеснова  

На иконописца и байкера напали  
с ножом в электричке
Инцидент произошёл в ночь на 18 ноября. 56-летний байкер 
и известный иконописец Лавры Аркадий Холопов возвращал-
ся домой в электричке «Москва – Сергиев Посад». В пустом 
вагоне он разместил свой велосипед, что не понравилось двум 
пассажирам — мужчине и женщине. 
Они решили урезонить Холопова и начали приставать к худож-
нику. На этой почве произошла словесная перепалка. В итоге 
всё закончилось печальными последствиями. Холопову нанес-
ли два удара ножом. Как пишет РЕН ТВ, по словам очевидцев, 
участники конфликта были пьяны. 
В итоге, художник был госпитализирован в состоянии средней 
степени тяжести в Сергиево-Посадскую РБ. У него ранения 
брюшной полости и груди. Также стражи порядка задержали 
дебошира, который совершил нападение.
Аркадий Холопов является членом движения байкеров «Ноч-
ные волки». В прошлом он возглавлял иконописную мастер-
скую Троице-Сергиевой лавры, а после открыл свою школу 
иконописи.

Полиция формирует новый 
общественный совет
УМВД России по Сергиево-Посадскому г.о. приступило к фор-
мированию нового состава общественного совета. Предложе-
ния по кандидатурам или личные заявления с приложением 
подробного резюме принимаются от граждан, общественных 
объединений и организаций до 28 ноября по адресу: г. Сергиев 
Посад, пр. Красной Армии, д. 212/2, каб. 226.

В Реммаше сгорел строительный мусор
Сообщение о столбе чёрного дыма в промзоне напротив по-
сёлка было передано в Службу 112 18 ноября около 15 часов. 
На место выехали несколько пожарных расчётов. Повышен-
ный ранг предполагаемому происшествию был присвоен 
в связи с тем, что в этом месте располагается сразу несколько 
предприятий.
Прибывшие огнеборцы констатировали возгорание мусора на 
площади около 30 м². Пожар был локализован, жертв и по-
страдавших нет.

На Угличе машина сбила пешеходов
Происшествие случилось 18 ноября на пешеходном переходе, 
расположенном на Новоугличском шоссе. Автомобилист не 
заметил переходивших дорогу людей и вовремя не затормо-
зил. К счастью, обошлось без жертв.
По словам очевидцев, видимость на этом участке дороги 
оставляет желать лучшего, переход очень слабо освещён, 
а сами пешеходы были в тёмной одежде без светоотражаю-
щих полос. 
Напомним, что в межсезонье количество наездов на пеше-
ходов значительно возрастает. ДТП не всегда заканчиваются 
благополучно. Так, 24 октября грузовик совершил наезд на 
женщину, переходившую дорогу по нерегулируемому пешеход-
ному переходу около одного из домов на Железнодорожной 
улице. Пострадавшая скончалась на месте. 

«Озолотилась» за счёт подруги
«Такой красотке украшения ни к чему», — решила ранее 
судимая 35-летняя жительница деревни Игнатьево и забрала 
у своей 43-летней подруги ювелирные украшения на сумму 

более 83 тысяч рублей. Происшествие случилось в одном из 
домов СНТ д. Игнатьево. Подруга пришла к знакомой на чай, 
воспользовалась тем, что потерпевшей нет рядом, и похитила 
лежащие на столе в спальне золотые украшения, принадле-
жащие заявительнице. В настоящее время местонахождение 
похищенного имущества установлено и приняты меры по его 
изъятию.
В отношении подозреваемой следователем возбуждено уго-
ловное дело по ст. 158 УК РФ (кража).

На железнодорожных путях вокзала 
установили противопешеходные маты
Специальные конструкции в виде дорожек с «шипами» раз-
местили на железнодорожных путях на переезде в районе 
вокзала Сергиева Посада. Противопешеходные маты должны 
помешать пассажирам переходить пути в неположенных ме-
стах и сократить количество несчастных случаев на железной 
дороге.
Активная работа в этом отношении ведётся не первый год. 
Силами полиции и сотрудников железной дороги организу-
ются специальные рейды, нарушителей правил перехода ж/д 
путей выявляют и штрафуют. Тем не менее всё ещё находятся 
граждане, которые, в стремлении сэкономить секунды своего 
времени, пренебрегают оборудованными переходами и своей 
безопасностью. В результате чего нередко происходят несчаст-
ные случаи, в том числе со смертельными исходами.
Противопешеходные маты, уложенные между платформами 
и рельсами, заставят неосторожных пешеходов остановиться 
и направиться в сторону безопасного перехода.

Материалы подготовила Оксана ПЕРЕВОЗНИКОВА
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П
редставленные портреты и пейзажи объединяет 
концепция с лаконичным названием «Путешествия 
и встречи» — на полотнах изображены люди, окружав-
шие художницу в разные моменты жизни, и красивые 

виды из путешествий. 

Так мы устроены — нам всегда 
хочется запечатлеть то, что доро-
го, либо то, что интересно. Идёт это 
прямиком из детства: каждый ре-
бёнок рисует сначала маму и папу, 
затем ему хочется изобразить ге-
роев мультфильмов и т. д. Кто-то 
с годами увлекается всерьёз, учится 
и становится художником. Но так-
же технологии подарили нам лёгкий 
способ сохранять моменты своей 
жизни — фотографировать. 

Но какая бы ни была качественной 
фотография, она никогда не заменит 
впечатлений от разглядывания на-
стоящего портрета, на холсте маслом. 
Точно так же, как при изобретении 
кинематографа, театры не перестали 
существовать. Портреты чаще всего 
изображают лицо человека в нату-
ральную величину, и на мгновение 
можно потерять ощущение реаль-
ности, поддаться энергии взгляда 
с полотна и вступить в зрительный 
разговор. Работы Анны Бутаковой 
примечательны как раз из-за такого 
высокого реализма.

«Самое главное предназначение 
портрета — чтобы потомки помнили, 
на чьих плечах они стоят, и могли по-
говорить с этим портретом. Это моя 
внутренняя необходимость писать до 
тех пор, пока можно будет заглянуть 
в глаза и сказать: «Здравствуй, это 
я!» — рассказала художница.

Рамка перестаёт быть рамкой — 
она становится окном в психофизи-
ческий мир внутри картины. Сначала 
рассматриваешь глаза и лицо, затем 
обращаешь внимание на то, как че-
ловек сидит, как у него сложены ру-
ки, — и порой их положение может 
рассказать о человеке даже больше, 
чем само лицо. И третье измерение — 
пространство вокруг. У Анны нигде нет 
абстрактного фона. Каждая деталь, 
будь это книги, настенные часы или 
святые образа, дополняют характер 
личности на портрете.

Художница поделилась, почему пи-
шет только с натуры: «Ты знакомишь-
ся с человеком, он тебя принимает, 
раскрывается и становится таким 
красивым, какой он есть. Все за-
слонки, маски снимаются. Он открыт 
и невероятно красив, каждый особен-
ный — по-своему».

Возможно, для рядовых посети-
телей выставки не столь важно по-
имённо знать, кто изображён на пред-
ставленных портретах. Всегда больше 
обращаешь внимание на внешность, 
одежду, улыбку или её отсутствие, 
грозность или добродушие в выраже-
нии лица. Но тем, кто присутствовал 
на открытии, посчастливилось уви-
деть, как в реальности выглядят неко-
торые люди с портретов. Здесь были 
муж Анны Евгений, куратор выставки 
от Российской академии художеств 
Константин ЕРШОВ, а также специ-
ально приехавшие из разных городов 
важные люди мира искусства — ака-
демики, живописцы, публицисты, ис-
кусствоведы и другие. 

Среди приглашённых гостей был 
художник и почётный гражданин Сер-
гиево-Посадского района Виктор БА-
ГРОВ. Он не просто проявил интерес 
к новой экспозиции, а ещё и помог 
Анне гармонично расположить карти-
ны в зале библиотеки. 

На вопрос, сколько же всего 
портретов создала художница за 
50-летний период творчества, Ан-
на Бутакова ответила, что накануне 
специально погрузилась в воспоми-
нания,и насчитала почти четыреста: 
«Это был бы большой зал тех, кто 
в разное время были передо мной, 
с кем я разговаривала, о судьбах ко-
торых я могу рассказать. Портрет — 
моё признание в любви этим людям, 
ведь это очень важно, какие люди 
с тобой рядом. Если ты хорошо себя 
ведёшь, то тебе дарованы встре-
чи. Я себя хорошо вела, и сегодня 
у меня есть встреча с вами!» К слову, 

в свои 74 года художница продолжа-
ет писать и с радостью поделилась 
недавними успехами: «В этом и про-
шлом году у меня очень неплохой 
«урожай» — я написала портрет пре-
зидента Международной академии 
современных искусств Татьяны ЛА-
ТЫШЕВОЙ, русского поэта и филосо-
фа Константина КЕДРОВА и некото-
рых других близких мне людей».

Первые 13 лет творческой жизни 
Анна работала только в жанре пор-
трета, но созерцание ландшафтов 
Урала, который художница называет 
родным, и любовь к путешествиям 
вдохновили на написание пейзажей. 

История жизни 
в отражении картин
18 ноября в библиотеке им. Розанова открылась выставка живописи Анны БУТАКОВОЙ

Большое влияние оказали виды с воз-
вышенности Нязепетровска, где её 
отец построил дом, — во все четыре 
стороны простирался горизонт, и это 
послужило своеобразным толчком 
для освоения нового жанра. 

В экспозиции представлены виды 
Швейцарии, Великобритании, Ита-
лии, есть также пара картин с приро-
дой Зеленограда, куда она переехала 
шесть лет назад. Рассказывая о соз-
дании и восприятии пейзажей, Анна 
посоветовала интересный способ для 
большего погружения — свернуть бу-
магу и смотреть на картину, как в под-
зорную трубу: «Вокруг ничего не будет 
мешать, вы туда провалитесь, почув-
ствуете этот воздух, освещение. И всё 
будет по-другому». 

У Анны есть ученики — она не-
сколько лет преподавала в Челя-
бинском гуманитарном институте по 
своей авторской программе и до сих 
пор поддерживает связь с выпуск-
никами. Может, не все они продол-
жили профессионально заниматься 
живописью, но многие признаются, 
что кисть и краски всегда помогают 
им в тяжёлые и тревожные минуты 
жизни. 

После многочисленных слов благо-
дарности и восхищения от прибывших 
гостей творческую атмосферу вечера 
дополнил московский джазовый дуэт 
«Дед и внук». Кларнетист Виктор ПЕ-
ТРИЩЕВ и пианист Марк МЕЙРОВИЧ 
исполнили композицию из фильма 
«Ва-банк». 

Вячеслав БЕЛОВ 
Фото автора

}}
Одна из работ заслуживает отдельного внимания. 
В 1993 году Анне посчастливилось написать послед
ний прижизненный портрет Анастасии ЦВЕТАЕВОЙ, 
русской писательницы, младшей сестры Марины 
ЦВЕТАЕВОЙ

}}

Выставка «Путешествия и встречи» продлится до 14 декаб
ря. Зал библиотеки многое видел в своей жизни, но такое 
количество портретов ещё никогда. Не упустите возмож
ность прикоснуться к настоящему искусству.  
Вход свободный. Адрес библиотеки им. В. В. Розанова:  
г. Сергиев Посад, ул. Валовая, д. 5
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— Оксана, расскажите, в чём 
разница между психиатром, психо-
логом и психотерапевтом.

— Психиатр — это врач, который 
имеет высшее медицинское образо-
вание, подтверждённое дипломом 
установленного образца. Он имеет 
право работать в специализиро-
ванных клиниках и психоневроло-
гических диспансерах. Его специа-
лизация — оказание медицинской 
помощи людям с различными пси-
хическими расстройствами. Такой 
специалист может дать оценку со-
стоянию человека, назначить меди-
каментозное лечение, официально 
поставить диагноз. Возможно, даже 
принудительно госпитализировать 
больного человека, если он опасен 
для себя и окружающих.

Психотерапевт тоже может ис-
пользовать медикаментозное лече-
ние, но его главный инструмент — пси-

хотерапия, то есть в первую очередь 
он должен действовать словом. 
Психотерапевтов часто привлекают 
к лечению психосоматических рас-
стройств. То есть в тех случаях, когда 
тело болит не из-за органических по-
вреждений, а из-за душевных ран.

Если мы говорим о психологе, то, 
прежде всего, необходимо помнить, 
что это не врач. У него гуманитарное 
образование. Психолог не имеет пра-
ва проводить лечение, выписывать 
медикаменты и ставить диагнозы.

Кроме того, есть разница между 
клиническим и обычным психологом, 
её тоже важно понимать. Обычный 
психолог работает с психически здо-
ровыми людьми, у которых возникли 
какие-либо жизненные трудности. 
Например, сложность в отношениях 
с детьми или со второй половиной, 
утрата близкого, потеря работы. Такой 
специалист беседует с клиентом, по-

могает найти корень возникшей про-
блемы и решить её.

Клинический психолог может 
работать и с теми, кто страдает от 
различных расстройств. К ним от-
носятся депрессии, невротические 
состояниях, фобии. Клинический 
психолог разбирается в том, как ра-
ботает здоровая психика и психика 
с отклонениями. Среди инструментов, 
например, психодиагностика, то есть 
тесты, позволяющие выявить патоло-
гические состояния. В дальнейшем 
собранные им данные помогают пси-
хиатру правильно поставить диагноз.

— С какими проблемами сегод-
ня к психологам обращаются чаще 
всего?

— Если говорить о специализации 
клинического психолога, к нам уча-
стились запросы с различными вида-
ми депрессивных и тревожно-депрес-
сивных расстройств, люди чаще стали 
обращаться с паническими атаками 
и нарушениями сна и аппетита.

Если говорить про норму, то к пси-
хологам чаще всего приходят, чтобы 
разобраться во взаимоотношениях. 
Супружеские отношения, кризисы 
и разводы, желание сблизиться с парт-
нёром. Всегда актуальными остаются 
и детско-родительские отношения. 
Особенно с детьми в подростковом 
возрасте.

— Сегодня к психологу можно 
обратиться в частном порядке, хо-
тя, как правило, за очень солидную 
цену, так и по полису ОМС. И люди 
охотнее доверяют тем, кому платят 
деньги.

— Важно помнить, что дорого — не 
значит качественно. Сейчас психоло-
гическая ниша переполнена инфо-
цыганами. Достаточно тяжело даже 
разобрать, где человек с академиче-
скими знаниями, а где «специалист», 
который в действительности не имеет 
к психологии никакого отношения. Че-
ловек может быть раскручен просто 
как бренд, но при этом нести недо-
стоверную информацию. В психоло-
гии появляется много новых течений, 
и при выборе специалиста нужно 
быть аккуратным. Обязательно спра-
шивать об образовании, аккредита-
ции, наличии лицензии и других раз-
решительных документов.

— В последнее время люди как-то 
смелее обращаются к психологам, 
не боятся говорить об этом вслух. 
Вы замечаете эту тенденцию?

— Да, конечно. Ещё 10-15 лет 
назад было принято считать, что 
к психологам ходят только психи. Но 
в последние годы у людей укрепилась 
привычка обращаться к профессио-
налам, чтобы справиться с жизненны-
ми сложностями. В каком-то смысле 
это даже становится модным. Сегодня 
ходить на терапию — это проявлять 
любовь и заботу к себе. Люди пере-
стали этого стесняться. И это мода со 
знаком плюс.

— Что бы вы посоветовали че-
ловеку, который задумывается 
о походе к психологу, но его что-то 
останавливает?

— Если у человека нет мотивации 
идти к специалисту, тут ничего не 
сделать. Психолог не может помочь 
в двух случаях — сам себе, потому 
что это как самого себя опериро-
вать, и тому, кто не просит помощи. 
Близкие, конечно, могут попробо-
вать подтолкнуть к активным дей-
ствиям, вопрос в том, будут ли они 
услышаны. 

В таких случаях стоит делиться тем, 
что мы чувствуем. «Я переживаю, 
когда вижу, что ты всё чаще нахо-
дишься в подавленном состоянии. 
Меня настораживает, что у тебя часто 
меняется настроение. Как ты счита-
ешь, может быть, стоит обратиться 
к специалистам?»

— Мы живём в довольно слож-
ное и напряжённое время. Есть ли 
какие-то методы самопомощи, что-
бы поддержать себя, не обраща-
ясь к специалисту?

— В первую очередь я бы реко-
мендовала дозировать информацию, 
стараться не листать новости посто-
янно, особенно те, что вызывают 
тревогу. Выделить для них опреде-
лённое, ограниченное количество 
времени.

‘‘
Можно вести дневник 
стрессоустойчивости. Описывать в нём 
свои чувства и состояния, отвечать на 
вопросы. Как я чувствую себя в данный 
момент? Как стресс ощущается 
в моём теле? Что я могу сделать, 
чтобы решить стоящую передо мной 
проблему или выйти из стрессового 
состояния? Кроме того, в дневник 
здорово записывать позитивные вещи, 
радости и удовольствия, которые мы 
испытываем в течение дня. Так мы 
учимся замечать их, фокусироваться на 
положительных моментах, формируем 
здоровое мышление

При стрессе помогают различные 
медитативные техники. Они позво-
ляют успокоить ум и создать вну-
треннюю тишину, найти ответы на 
вопросы. Полезно использовать ды-
хательные практики, например дыха-
ние по квадрату. 

Важно работать над формирова-
нием здоровой самооценки, которая 
не зависит от внешних факторов. Для 
этого стоит фокусировать внимание 
на своих достижениях в жизни. Хва-
лить себя, даже если мы справля-
емся с задачами и сложностями не 
суперидеально. Можно даже сделать 
коллаж с фотографиями, чтобы напо-
минать себе о том, чего вы достигли 
в жизни, какие у вас есть сильные 
стороны.

Здоровый образ жизни — самая 
лучшая самопомощь, которая может 
быть. Это здоровое питание, режим 
сна, наличие здоровых привычек, 
жизненная активность. Потому что 
если человек физически здоров, то 
ему гораздо легче переносить эмоци-
ональные нагрузки.

Беседовала Елена БАДАЛЯН

Ходить к психологу — 
это модно
Сегодня всё больше людей доверяют своё эмоциональное состояние специалистам

22 
ноября свой профессиональный праздник отмечают психоло-
ги. В последние годы количество стресса в нашей жизни просто 
зашкаливает, так что уж к кому, как ни к представителю этой 
профессии, обращаться за помощью. О том, как выбрать квали-

фицированного специалиста и поддержать себя самостоятельно, рассказала 
Оксана БУТОРИНА, клинический психолог Психиатрической больницы № 5.
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МИР УВЛЕЧЕНИЙ

«Именно с них началось моё увле-
чение коллекционированием. Мне 
стало интересно, откуда они взялись, 
какая у них история. Позже я собирал 
монеты стран ближнего зарубежья. 
Что-то выменивал на вкладыши, фан-
тики, значки у ребят со двора. А уже 
потом, когда стал серьёзно увлекать-
ся, начал ездить в поездки за особо 
ценными экземплярами, искать огра-
ниченный тираж или другие редкие 
монеты, общаться с коллегами-кол-
лекционерами», — рассказывает 
Алексей Усов. 

Позже Алексей Усов начал увлекать-
ся бонистикой — изучением бумажных 
денежных знаков, и с каждым годом 
страсть к коллекционированию росла.

«С бонами меня познакомил один из 
близких друзей-коллекционеров, пока-
зал свою коллекцию, и очень 
мне стал интересен пе-
риод Гражданской 
войны, ког-

да свои деньги печатались буквально 
в каждом регионе. Очень большое 
разнообразие для исследований. В ку-
пюрах отражена буквально вся исто-
рия: кто куда пошёл, что освободил, 
кто был тогда в Крыму, кто на Дальнем 
Востоке, какие направления занимали 
войска. Советская власть в то время 
была не такая сильная, бумаги не хва-
тало, и чуть ли не в каждом городе, на 
каждом предприятии были свои день-
ги, которые отражали частичку их исто-
рии», — говорит Алексей Усов. 

Сейчас в собрании коллекционе-
ра более 1000 монет и 1000 бонов, 
а ещё есть значки, посвящённые исто-
рии Радонежского края — это новое 
увлечение Алексея. 

«Где-то лет 5 назад у меня начали 
появляться значки, посвящённые 
различным событиям, которые про-
исходили в Загорске, Сергиевом По-
саде, в нашем округе. Сначала всё 
это было связано, конечно, с Трои-
це-Сергиевой лаврой. Затем стали на-
ходиться значки наших местных пред-
приятий: ЗЭМЗа, ЗОМЗа, НИИПХа, 
НИИХИММАШа. Оказалось, у нас 
очень большое подспорье для тех, кто 
увлекается фалеристикой. Многие 
школы, пионерские лагеря, культур-
ные учреждения выпускали свои знач-
ки. Часть из них уже давно ушла в исто-

рию. Например, в моей коллекции 
есть значки ресторанов «Север», «От-
дых», кинотеатра «Мир». Этих объектов 
давно нет, а история их сохранилась 
вот в таких маленьких деталях», — от-
мечает Алексей Усов. 

Коллекционирование значков 
тесно переплелось в жизни Алексея 
с изучением краеведения и популя-
ризации истории родного края. Есть 
в его собрании и совсем уникальные 
экспонаты — значок «Лауреат перво-
го Загорского фестиваля 1956 года», 
литографии, посвящённые осаде Тро-
ице-Сергиевой лавры в XVII веке под 
авторством Щеглова от 1891 года, 
нагрудные знаки Загорской милиции 
и значки царских времён. 

«Уже нет ни милиции, ни Загорска, 
но в этом знаке так много всего, это 
большая редкость. Сейчас фалеристы 
ищут людей, которые могут владеть 
подобными значками тех времён. 
Мне попадалось таких всего двое», — 
объясняет Алексей Усов.

Его увлечение объединило несколь-
ко сотен людей. В 2017 году на базе 
библиотеки им. В. Розанова был от-
крыт клуб «Нумизматы и коллекционе-
ры Сергиева Посада».

Дарья ЛЕОНОВА 
Фото: Дмитрий ЗАЙЧИКОВ

Увидеть историю 
в монетах и значках
Коллекционер из Сергиева Посада рассказал о своих уникальных находках 

О клубе «Нумизматы и коллекционеры 
Сергиева Посада»

С появлением социальных сетей нам стало проще 
находить единомышленников и объединяться в сооб-
щества по интересам. И если в прошлом для серьёз-
ного занятия коллекционированием нужно было как 
минимум узнать адреса блошиных рынков и втереть-
ся в доверие к их обитателям, то сейчас для этого 
потребуется просто нажать «Вступить» на страничке 
в браузере. 

История клуба «Нумизматы и коллекционеры Сергиева 
Посада» начиналась именно так — с небольшой группы 
«ВКонтакте», созданной в 2015 году для общения людей, ув-
лечённых коллекционированием: нумизматов, филатели-
стов, фалеристов и просто любителей антиквариата. Через 
пару лет состоялась первая полноценная оффлайн-встреча 
участников. Этот день, 19 ноября 2017 года, договорились 
считать официальным днём образования клуба. Коллекци-

онированию, как и любому хобби, важно иметь площад-
ку, где участники смогут знакомиться, делиться опы-

том и меняться собираемыми предметами. Таким 
местом стала и до сих пор является библиотека 

им. В. В. Розанова. 
Постепенно у клуба появились друзья в дру-

гих городах, и обладатели необычных кол-
лекций не раз откликались на приглашение 
приехать в гости с презентацией. Также 
«Нумизматы и коллекционеры Сергиева 
Посада» в сотрудничестве с городскими 
музеями участвуют в краеведческих вы-
ставках и фестивалях — среди членов 
клуба немало тех, кто интересуется имен-
но артефактами Сергиева Посада и За-
горска: значками, вымпелами, медаля-
ми предприятий, открытками и марками 
с видами города. Их коллекции наглядно 

демонстрируют историю родного города 
и всегда окружены любопытными взгляда-

ми. Кроме того, на основе утверждённого ло-

готипа клуб выпускает собственные значки в стилистике 
советских металлических значков. 

На встречи, проводимые ежемесячно, может прий-
ти любой желающий, и совсем не обязательно быть за-
ядлым коллекционером с сундуками монет. Ближайшая 
из них пройдёт в библиотеке им. В. В. Розанова 3 декабря 
в 12:00. Если вы узнали о клубе только сейчас, у вас есть 
прекрасная возможность показать и обсудить свою кол-
лекцию в кругу почитателей этого хобби. А заодно поздра-
вить «Нумизматов и коллекционеров Сергиева Посада» 
с шестилетием. 

Вячеслав БЕЛОВ


Встречи клуба проходят в библиотеке 
им. В. В. Розанова в первое воскресенье каждого 
месяца в 12:00. Вход свободный. 
Адрес: г. Сергиев Посад, ул. Валовая, д. 5


19 ноября клуб «Нумизматы и коллекционеры 
Сергиева Посада» отметили 
своё шестилетие

мне стал интересен пе-
риод Гражданской 
войны, ког-

стов, фалеристов и просто любителей антиквариата. Через 
пару лет состоялась первая полноценная оффлайн-встреча 
участников. Этот день, 19 ноября 2017 года, договорились 
считать официальным днём образования клуба. Коллекци-

онированию, как и любому хобби, важно иметь площад-
ку, где участники смогут знакомиться, делиться опы-

том и меняться собираемыми предметами. Таким 
местом стала и до сих пор является библиотека 

им. В. В. Розанова. 
Постепенно у клуба появились друзья в дру-

гих городах, и обладатели необычных кол-
лекций не раз откликались на приглашение 

и всегда окружены любопытными взгляда-
ми. Кроме того, на основе утверждённого ло-

П
ервую монету, с которой началась страсть к коллекционированию, 
Алексей УСОВ нашёл в 10 лет. Это были алюминиевые монетки Гер-
манской Демократической Республики номиналом в 10 пфеннигов.  
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 КРОССВОРД

ОВЕН
Репетиторство в понедельник может при-
нести материальный успех. Во вторник 
может понадобиться скрытность в веде-
нии финансовых дел. В пятницу возможны 
конфликты из-за налогов.

ТЕЛЕЦ
В понедельник предполагается визит 
к стоматологу. В середине недели поза-
ботьтесь о диете. В выходные, чтобы луч-
ше спать, чаще гуляйте на свежем возду-
хе, занимайтесь физкультурой.

БЛИЗНЕЦЫ
В понедельник благоприятная психологи-
ческая атмосфера будет царить в вашей 
семье. Вторник — удачный день для твор-
чества. В пятницу ожидаются профессио-
нальные успехи.

РАК
Во вторник возможно повышение по слу-
жебной лестнице. В четверг выяснится, 
что не все средства хороши для достиже-
ния цели. В субботу вы можете возлагать 
надежды на родственников.

ЛЕВ
В понедельник может пригодиться умение 
абстрагироваться от возможных неприятно-
стей. В среду намечается визит к травмато-
логу. В воскресенье будьте аккуратнее в пути.

ДЕВА
В понедельник дела будут удачно ре-
шаться благодаря контактам. В среду не 
игнорируйте свою интуицию. В пятницу 
изобретательность поможет справиться 
с самыми сложными задачами.

ВЕСЫ
Во вторник соизмеряйте свои запросы 
с реальными возможностями. В четверг 
доход может принести ручная работа. 
В воскресенье пригодится умение учиты-
вать вкусы и желания людей.

СКОРПИОН
В понедельник постарайтесь не подда-
ваться недовольству собой. Во вторник 
возможен поход в поликлинику. В пятницу 
лучше ограничить общение с несимпатич-
ными вам людьми.

СТРЕЛЕЦ
Во вторник творческих людей может посетить 
муза. В среду исполнительность и трудолюбие 
могут принести доход. Выходные благоприят-
ны для решения финансовых вопросов.

КОЗЕРОГ
В начале недели вам может понадобиться 
поддержка друзей. Будьте внимательны 
при походе в магазин в пятницу. В выход-
ные не исключен обман со стороны ша-
почных знакомых.

ВОДОЛЕЙ
В понедельник придётся поберечь зре-
ние. В среду для оздоровления полезен 
свежий воздух, прогулки на природе. 
В выходные экстраверты почувствуют се-
бя лучше, находясь среди людей. 

РЫБЫ
Понедельник — удачный период для но-
вых знакомств. В четверг возможен по-
ход на концерт. В пятницу ваше обаяние 
поможет завоевать симпатии интересую-
щихся вами гостей.

 ГОРОСКОП С 27 НОЯБРЯ ПО 3 ДЕКАБРЯ

ВОПРОСЫ:
По горизонтали: 3. «Сани горо-

ховые». 7. Скелет беспозвоночных, 
который бывает природным стро-
ительным материалом для остро-
вов. 8. Вещевой мешок-захре-
бетник. 9. Игрушка-вертушка. 
10. Водоплавающий официант. 
11. Одна из семи с безглазым 
ребёнком. 12. Штуковина, о кото-
рую трутся медведи. 14. Лесной 
ухарь. 17. Время суток, упоитель-
ное в России. 20. Имя кудесницы 
леса из Белоруссии. 21. Молоч-
ный доход. 24. Чесночная порция. 
27. Расстояние от великого до 
смешного, по мнению Наполео-
на. 29. «Шаг» между опорами. 30. 
Шампур для кабана. 31. «Клёвый» 
суп. 32. Кашка для барашка. 33. 
«Снегоход». 34. Пускатель состоя-
ния по ветру.

По вертикали: 1. Штаны, не от-
личающиеся аристократичностью. 
2. «Повальное» место дзюдоиста. 
3. И то, что вам несут к столу, и то, 
в чём это несут. 4. И битва, и ру-
гань. 5. МАсковский говор. 6. Мяс-
ное блюдо с «горячим» названием. 
13. Часть дома, об которую не надо 
биться головой. 14. «Ветер» в руках 
парикмахера. 15. Плоть Снегуроч-
ки. 16. Второй первый человек. 
17. Дерево с кошмарной улицы. 
18. Непослушный вихор. 19. «Му-
зыкальная судьба». 22. Месяц 
с дурацким началом. 23. Прочёсы-
вание «злачных мест». 25. Аксессу-
ары для коня на дорожку. 26. Лицо 
«владикавказской» национально-
сти. 27. Приступная деятельность 
военных. 28. Какофония криков.

ОТВЕТЫ:
По горизонтали:
3. Боб.  7. Коралл.  8. Рюкзак.  9. Юла.  10. Стюард.  11. Нянька.  

12. Ось.  14. Филин.  17. Вечер.  20. Олеся.  21. Надой.  24. Зубок.  
27. Шаг.  29. Пролёт.  30. Вертел.  31. Уха.  32. Клевер.  33. Лыжник.  
34. Мот.

По вертикали:
1. Портки.  2. Татами.  3. Блюдо.  4. Брань.  5. Аканье.  6. Жаркое.  

13. Стена.  14. Фен.  15. Лёд.  16. Ной.  17. Вяз.  18. Чуб.  19. Рок.  22. 
Апрель.  23. Облава.  25. Упряжь.  26. Осетин.  27. Штурм.  28. Гвалт.

варикозанет77.рф

ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ!
8 (499) 490-20-20

*Акция действует при прохождении лазерного лечения в клиниках Москвы с 01.11.2023г по 30.11.2023г. 
Подробности об организаторе, правилах проведения, количестве подарков, сроках,  месте и порядке 
получения уточняйте по тел.: (499) 490-20-20.  Лиц ЛО41-01162-50/00336964 от 05.11.2020г. , 
Л041-01019-24/00306317 от 27.05.2016г. , Л041-01167-59/00364692 от 22.09.2017г.
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Прием флеболога + УЗИ 
вен ног БЕСПЛАТНО*

Компрессионный 
трикотаж в ПОДАРОК*

На лазерное лечение 
варикоза СКИДКИ

Год наблюдения 
в ПОДАРОК*

Набор анализов перед
лечением БЕСПЛАТНО*
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5 ПРИЧИН ВЫЛЕЧИТЬ 
ВАРИКОЗ ЛАЗЕРОМ 
В НОЯБРЕ!*

КОНСУЛЬТАЦИЯ
флеболога-диагноста
с УЗИ вен обеих ног

29 НОЯБРЯ
в СЕРГИЕВОМ

ПОСАДЕ!

МЦ «Здоровье+»
ул. Воробьевская, 33а
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Музей ненужных вещей 
уходит в «онлайн»

«РТ-Инвест» на базе КПО «Север» в нашем округе запустил уни-
кальный проект — онлайн-экскурсию в музей Trash Art, где собра-
ны самые интересные находки, обнаруженные на сортировочных 
линиях комплекса по переработке отходов. 

Коллекция формировалась на 
протяжении трёх последних лет. 
Между сотрудниками комплекса 
был объявлен негласный конкурс 
на самую интересную находку. В ре-
зультате образовалась экспозиция, 
которой было присвоено название 
«Trash Art». Проект дал вторую жизнь 
чьим-то вещам, выброшенным кем-
то в мусорный контейнер. 

«Trash» в переводе с английского 
означает «отходы», «арт» — искус-
ство. Онлайн-путешествие по му-
зею длится 15 минут. Ведущий — 
краевед и коллекционер Дмитрий 
АЛЕКСЕЕВ рассказывает о редких 
иконах, книгах, предметах обихода. 

«В музее удалось собрать вещи, 
относящиеся к совершенно раз-

ным периодам. Есть, например, 
бинокль времен русско-японской 
войны, редкие книги 19 века и ста-
ринные утюги, которые использо-
вались, когда ещё не было элек-
тричества. Отдельный стеллаж 
занимают предметы советского 
быта: посуда, оружие, а также фо-
то- и видеокамеры, многие из ко-
торых до сих пор в рабочем состоя-
нии. Кроме того, послушав лекцию, 
можно узнать, почему нельзя бы-
ло терять продуктовые карточки 
и что писали в ноябрьской газете 
«Известия» от 1962 
года», — говорится 
в пресс-релизе. 

Р е к о м е н д у е м 
к просмотру.
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