MYHULNIAJIbHAA OBLECTBEHHO-TTOJIMTUHECKAA TA3ETA
CEPIrMEBO-TTOCAZICKOIro PAUOHA

W3paétcs ¢ 23 nona 1918 ropa

RAATORS ST
PAAOHSADA i

CaoE

HosocTu mocenenumn

«Bnarosect PapoHexba»

KynbTypHOE MPOCTPaHCTBO

Bam K He otnapmm! CocepHss
Bnagumupckas obnacte meyTaet 3abpatb
cebe [lom KynbTypbl CO BCEM PEKBU3UTOM
1 nepcoHanoM. Ectb nn cmbicn ycTynatsb
aKTuB?

M36aBKTb YenoBeKa OT rops CUOii CI0Ba,
He npuberas K [ONUHry — Lenas Hayka.
Kak npaBuibHO 1 Kak HenpaBuibHO
yTelwaTh CTPaXAYLWUX — B NPUNOKEHUN
AN NPaBOCNABHBIX XPUCTUAH.

Yo B3Ganamytuno xuteneii 3ybLoBa,
nobyaMB UX NOTU Ha KpaiiHue Mepbl 1
aKLmMu NpsAMoro aeicTeus? Yem 3aBepluntcs
6uTBa 3a atMoctepy B JI030BCKOM
noceneHunmn?
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P kxoroTKO 0 PA3SHOM A}
m BocbMble Ha BOCbMoOe

Ceprues MNocap BoweEn B fecATKY No nony-
NIAPHOCTN Yy TYPUCTOB Ha 8 MapTa.

CornacHo pemnTUHry, COCTaBEHHOMY MNOP-
Tanom Tvil.ru no pAaHHbIM 6POHM TFOCTUHML,
Hal rOpoj 3aHsn BOCbMYIO CTPOYKY, YCTYyNuB
CaHkT-NeTepbypry, Mockse, KazaHu, Coun, Exa-
TepuHbypry, Apocnasnio u MNckosy.
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EXEMO4AHOE
OBPALLEHUE
J1ABDI

“15:00

HK KA. TarapuHa

1 MAPT

NEPBbIA AEHb BECHbI B BONbLIOM 3ANE 1BOPLA KVALTYPbI UM. 10. A. TATAPUHA B 15 YACOB FABA CEPTUEBO-NO-

CAZLICKOTO PANOHA MUXAWJI TOKAPEB OTYMTAETCA NEPEA XUTENAMU W JENYTATAMM NO UTOTAM PABOTbI 3A 2017 rOf,

A TAKXKE PACCKAXET O NPUOPUTETAX HA 2018 TO1.

«1 MAPTA — EXXEFOfIHbIW OTYET N0 BCEM COEPAM JEATENbHOCTW B PAWOHE. OBA3ATE/IbHO 03BYYY HE TOJILKO UTOTH,
HO W NMJIAHbI HA 2018 TOfi. HEAENIO HA3A TYEEPHATOP MOCKOBCKOW OBJIACTU AHAPEA BOPOBbLEB MOABEN UTOMW PABOTHI
B PEFTMOHE 3A NPOLIEALWINWE YETbIPE TOAA. Mbl CKOPPEKTUPOBAJIN HALLW LEIN U 3AAYU UCXOAA U3 3AAAHHDBIX BEKTOPOB.
TOJIbKO PABOTA B KOMAHAE HAJIMAEPCTBO M HA PE3VJILTAT BYAET 3O®EKTUBHA», — HANNCAN B CBOEM AKKAVHTE B INSTAGRAM
TJIABA PANOHA.
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NMEPE

2018
cpena

28

deBpans

CrmenuanbHbIN PEIOPTAXK

CoBeTckas u3mnKa c KynMHapHbIM
NOATEKCTOM. Yem nopagyeT 1 Yem OropymuT
CBOMX KNIMEHTOB NOCALCKMUI pecTopaH
«J'IaH,qay»? CTOI/IT NN paCCYUTLIBATb HA
BKYCHYIO 1 340POBYIO MULLY B TaKNX
3aBeAeHUax?
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m «ToTanbHbIN AUKTAHT» —
14 anpens

«ToTanbHblit aukTaHT» B Cepruesom lMocape
NPOMAET B 3TOM rofy Ha naTu nnowagkax. lpo-
BEPUTb 3HAHWS, HAaNMCaB Noj AUKTOBKY He60Mb-
LU0V OTPLIBOK U3 NIUTEPATYPHOTO NPOMU3BELEHNS,
MOXHO GyneT B cy660Ty, 14 anpens, B 14 yacos.

K Bcepoccuiickoit 06pa3oBaTenbHON aKuuu
npucoeaMHUNNCE fiBe KpynHeilune 6ubnmoTeku
— umenn Po3aHoBa u lopnosckoro, wkona N2 11
u rumHasma N2 5, a Takxe kKade «JlaHpay» Ha
ynuue Kapna Mapkca. B npownom rogy AvKTaHT
Hanucanu 120 ceprueBonocapLes, 1, cyaa no
BCEMy, Ha 3TOT pa3 XenawwLux OyAeT He MeHblLUe.

Y3HaTb MofpOGHOCTM MpPEeACTOALEro AUK-
TaHTa MOXHO y kooppuHatopa Onbru KoHpgpa-
WwoBoii no TenedoHy 8-985-632-65-74.

= CKopas pa6ortaer
YCUJIEHHO

13-3a Mopo30B, npuwegwmnx B MocKoBCKyto
obnactb 23 despans, cnyxba cKopoi meau-
LMHCKOM nomolm [MofMOCKOBbA nepelwna Ha
VYCUNEHHBbI pexum paboTbl. 3a BpeMs npasf-
HUYHBIX aHelt 20 yenosek B MOCKOBCKOI 06-
N1aCTh, B TOM 4YnUCIe OAWUH PebGEHOK, noayumunu
06MopoXeHue, 18 U3 HUX ObINU FOCIUTANU3U-
poBaHbl. I B nepBbit BeCEHHUI AeHb MOroaa
He obpaayeT HacTosawmM Tennom, B Cepruesom
MNocape oxwupaetca -10 rpagycos.

= [lanku B pyKu 1 Bnepén

BecnnaTHbIn MacTep-knacc no CKaHAMHaB-
CKoi xoabbe npoiaéT 3 mapTa B 12 4acos Ha
newexofHon 3oHe «Jjopora K xpamy» y 3pa-
HUA agMUHUCTPALUKU. 3aHUMATLCA C ropoXa-
Hamu OyfeT WHCTPYKTOP MOCKOBCKOM LWIKOMbI
CKaHOMHaBCKOI xoabbbl A. lonetaesoit, YneH
«Poccuitckoit Pepepauuu ceBepHON  XOLb-
6b1» Cepreit JlornHos. Ha 3aHaTue npuxoaute
C NanKamu Ans CKaHAUHABCKOM XOAbObI.

HEBJIATONPUATHBLIE IHW MAPTA

14,16,17,21, 22 marHuTHble 6ypu

18, 28, 29 cnabble BO3MyLLeHHSA

* TlporHo3 siBAseTCs NpefBapuUTenbHbIM, Gonee Toy-
Hbl€ NPOrHO3bl BO3MOXHbI HE paHee YeM 3a 3 OHA.




Ne14 (15680)

2 |

Cpepna/28 deBpana 2018

O6MaHyTbIE AONBbUIUKU TOTPEeOOBaANU
CIipaBeAUBOCTU

JlonbWwmMKM A0 CUX NOP HEe CAAHHO-
ro B 3KCnyaTauuio goma 251a Ha
npocnekte KpacHoit Apmum
CYMTAIOT, YTO UX NpaBa rpy6o
HapylueHbl U OTBETCTBEHHbIE
LA JOKHbI OTBETUTDb 33 CBOE
6e3peicTBUE B Cyae.

CTpouTenscTBO 3TOM CeMHapfLa-
TU3TAXKKM Hayanoch B Aekabpe 2013
ropa. Beectn pom B 3kcnayataumio
3aCTPOLMK, KOMNaHUsA «3aropckas
MeXpaoHHasA XyLoXKeCTBEHHO-NPOo-
W3BOACTBEHHAs MacTepckasy, obe-
wan B 2015 rogy. Ho Buaumo, obe-
WaHHoro Tpu roga xnayt. Ha gsope
yxe 2018-if, a JOAbLMKYK, 3TO Mo-
paaka 350 cemel, 4o CMX Nop He no-
JYYUAIN KKOYY OT KBApTMP.

C 2015 ropa 3acTponWmK He efu-
HOXAbl MEepPeHOCUN CPOKM OKOHYa-
HUA cTpouTenscTea. Jliognm yctanm
BEpUTb ObelaHnam u o6paTuimnCh
3a NOJLEPXKKOW B AAMUHUCTPALMIO.

B 2016 ropy coctosanacb BCTpeya
WHULMATMBHOI Tpynnbl JONbLMKOB
C 3aMecTuTeneM HayanbHUKa ropoj-
CKOro ynpaB/eHuns xn3Heobecneye-
Hua Uropem CaxuHbiM, B X0[€ KOTO-
POV HECOCTOSBLUMECA XKWUMbLbI Tpe-
60BanM npuU3HaTh WX OOMaHYTbIMM
AONbLUMKaAMU,

CornacHo 3akoHy MocKoBCKOA
obnactn «0 3awuTe Npas rpaxpaaH,
MHBECTVNPOBABLUMX AEHEXHbIE Cpea-
CTBA B CTPOWUTENbCTBO MHOTOKBap-
TUPHbIX BOMOB Ha Tepputopuun Mo-
CKOBCKOI o6nactu» ot 1 nioHs 2010
rofa, AOM NpPU3HAETCSA NPo6AEMHbIM
nocne LeBATU MecALEB MPOCPOYKMU.

=

Mocne yero MecTHas afMUHMCTpa-
uMA 06s3aHa COCTaBUTb AOPOXKHYIO
KapTy pelweHus npobGnemsl, oTnpa-
BUTb MaTepuansl B MUHCTPON 1 exe-
HeAEeNbHO OTYUTLIBATLCA B MUHM-

cTepcree.
«B HacTosee Bpems Hamu B af-
MuHucTpauuto  ropopsa Ceprues

Mocag HanpaBneHa pocyaebHas
npeTeH3us, nocne KOTOpoi uepes
[1Be Hefenu Mbl TOTOBbI HA AAMUHU-
CTpauuio nofaTh B CyA», — 3afBUIN
NONbLMUKHN.

0agHaKo camy AONbLUIMKK, HECMO-
TPA Ha CBOK NPETeH3MI0, MOryT He
NOfJOMTU MOA KaTeropuio «0OMaHy-
Toix». [lo ofHOMYy W3 KpuTepues,
LeNCTBYIOLLMUX B MOCKOBCKOM peruno-
He ¢ 30 uioHs 2017 r., 06MaHyTbIMK
OONbUWMWKN MOTYT CYMTATbCA, echun
NpocCpoYyKa nepefayn KeapTupsbl

Gonee 9 MecsLEB M Npu 3TOM COr-
NACHO OTYETHOCTW 3acCTPOMLMKA 3a
[Ba NOCNefHNUX nepuopa OTCYTCTBY-
€T NPUPOCT BJIOXKEHUI B CTPOUTENb-
cTBO foma. Ho, HackonbKo Ham u3-
BECTHO, CTpouUTeNbCTBO Aoma 251a
He OblN0 3aMOPOKEHO HU Ha OAMH
AeHb. 3aCTpPOMILMK TaKkKe He Obin
NpU3HaH GUHAHCOBO HECOCTOATENb-
HbIM. HecmoTps Ha 3HauuTenbHyio
NPOCPOYKY, BCE CTPOUTENbHO-MOH-
TaXHble PaboTbl OblIN 3aBEpLIEHbI K
okTsbpio 2017 ropa. Ceityac 3paHue
MOJIHOCTbIO FOTOBO K 3acesleHuio.
3acTpoimK nepewén Ha craguio
VTBEPKAEHNA [OKYMEHTaLumn B MuH-
ctpoe. locne ycTpaHeHus Bcex 3a-
MeyaHuit 06bEKT OyaeT cAaH U Nau
NoNyYaT Ko4YM oT KBapTUp.
OkcaHa llepeso3Hukosa
®omo u3 apxusa pedaxkyuu
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B XoTbKoOBe C yCcIIexoM Chirpanu
Ha 3amMpeuméHHbIX UHCTPYMEHTAX

Ha pompe — ppeBHeMm u
3araf,04HOM C/IaBAHCKOM
MHCTPYMEHTe — Urpanu B
BOCKpeceHbe B XoTbKoBe. CTypeH-
Tbl MHCTUTYTA UMEHMU
UnnonutoBa-UBaHoBa panu
pPefKunit KOHUEpT B oTAeNe
XYAOXeCTBEHHbIX pemécen
My3es-3anoBefHuKa
«AGpamMLeB0, YTO PAAOM C
MOHACTbIPEM.

WcTopusa pompbl yBnekaTenbHa
cama no cebe. Korga-to oHa 6bina
HeBepoATHO nonynspHa Ha Pycu, Ho
B XVII Beke monana nop ropsuyio
pyKy uapa Anekcea Muxainnosuya u
OKasanacb nop 3anpeToM B pe3yib-
TaTe 60pbbbI CO CKOMOPOXAMM U Cye-
BEpUAMM.

E€ BOoCCTaHOBMAM TONBKO [BECTU
NeT cnycTa no obpaslam BATCKOi
Gananaiku, M o TOM, Kak 3Bydana
NOANMHHAA My3blKa CKOMOPOXOB W
OpOAAYMX  MY3bIKAHTOB, Tenepb
MOXHO TONbKO florafblBatbca. Mcro-
PUKM TaK U He COWNUCH BO MHEHUH,
MOHO 11 CYMTaTh Ty BATCKYIO 6ana-

NaiiKy POACTBEHHWKOM 3anpeLlyéH-
HOM JOMPBbI, Aa U CKOHCTPYMPOBaH-
HbIil 3aHOBO MHCTPYMEHT NPOLOMIKA-
JI1 YCOBEPLIEHCTBOBATL BeCb XX BEK.

«AnnonuToBKa», Kak no-gpyxe-
CKW 30BYT UHCTUTYT B Cpefe My3bl-
KaHTOB, — XOpOLUO U3BECTHOE yyebh-
Hoe 3aBefieHue. TaM y4yunucb He
TONbKO WM3BECTHble BCEMY MUPY
Knaccuyeckne My3blKaHTbl, HO U MO-

nynsapHele B Poccun apTucTsl 3cTpa-
Aol — Anna lNyrauésa, Cepreit Masa-
eB, }XaHHa Ary3apoBa u fpyrue.
KoHLepT B My3ee aanu BocnuTaH-
HWUKK neparora VipuHsl [IbskoHOBOIA,
no YbMM y4ebHUKAM YYNUTCS Urpe Ha
CTPYHHbIX WMMKOBbIX BCA CTPaHa.

Bnadumup Kproyes
®omo my3es «Abpamyesor»
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cobbimusa / MHeHUs

Cnan 6aTapemnky

JKonoruyeckas akuus no
c6opy oTpaboTaHHbIX
6aTapeek NponpeT B
34aHUU AJMUHUCTPALUM
Ceprueso-llocaackoro
paitoHa.

«bartapeiikn ecTb B Kax-
[oM fome, u He ogHa. Cpok
UX 0eicTBUA paHO MAK Mo-
304HO KUCTeKkaeT. Toraa BO3-
HUKaeT BONPOC — KakK yTu-
NN3MpoBaTh, a TNaBHOE,
Kylia W e MOXHO CAaBaTh |
6aTapeilku? — roBOpUT Ha-
YanbHUK OTAena 3Koiorum
apMuHucTpaumm Ceprueso-
Mocapckoro paioHa Onbra
Koponéga. — Lusunuso-
BaHHbI Nofxon CTaHOBUTCA
Bce Gonee nomynsipHbiM B
paiioHe. Bcé 6onblue xutenei obec-
MOKOeHbl MpoGaemMaMn 3KONOTUU 1
CTpemMATCA cAatb 0TpaboTaHHble
3/IEMEHTbl B CMeLManu3npoBaHHble
NyHKTbI. [103TOMY Mbl pewnnu opra-
HM30BaTb TaKYI aKLM1IO».

B TeyeHne mecaua — c 1 no 30
MapTa — Nt060il Kenawwmuin MoxeT
NpUATK U caaTb oTpaboTaHHble 6a-

TapewKn B CneunanbHble KOHTENHe-
pbl, YCTAHOB/IEHHbIE MO ABYM agpe-
cam: B 3[aHUM afMUHUCTpaLUM Ha
1 3TaXke Npu BXOAe C NOHefeNbHUKA
no nATHKUUY ¢ 9.00 go 17.00 n B ML
npu BXOAE B X0/ C NMOHEefeNbHWUKa
no cy66oty ¢ 8.00 fo 20.00.

Cemén Ceméros
®omo u3 apxusa pedaxkyuu
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3a CKOpOW ITOMOLLbLIO
OvavT cnepurb

C mapTa mecAua
Hutenm
MocKoBCcKoro
peruoHa cmoryt
OTCNeXUBaTb NYTb
MaLUHbI CKOPOM
nomoLyM nocne
BbI30Ba yepes
npunoxeHue
cuctembl-112,
coobuaer PUAMO.

Kak pacckasan areHTCcTBy Hayanb-
HUK YnpaBneHus no obecneyeHuio
OEeATENbHOCTU MPOTUBOMNOXKAPHO-
cnacaTenbHoii cnyx6bl MockoBckoi
obnactu Cepreit Camonesckuit, Bce
aBTOMOOUIN IKCTPEHHbIX ONepaTuB-
HbIX CNyX6 060pYAOBaHbI CUCTEMOI
[NNOHACC. 310 pact BO3MOXHOCTb
npocneauTb ABUXEHUE CKOPOMW no-
MOLLM MO BbI30BY, KOTOPbLIA MOCTY-
nun B cuctemy-112. OH oTMeTUR, 4TO
B MPUIOXKEHUN YKE 3aperucTpupo-
BAHO OKONO 16 TbiCAY nonb3oBaTe-
nein.

Cucrema-112 Mockosckoit obna-

CTU ABNAETCSA CaMoM MacliTabHO Ha
Tepputopuu Poccuiickoii ®epepa-
umu. B obecneyeHunmn eé paboThbl 3a-
JaencrtsoBaHbl 6osee 3,5 ThicAYU
cneuuanucto. OHa cosgaHa ¢ npu-
MeHeHWEeM COBPEMEHHbIX TEXHOJI0-
rUit B 061aCTV TeNeKOMMYHUKaLWA.
AnroputmM paboTbl CUCTEMbI MO3BO-
N5ieT ONnepaTtopy, NpPUHUMAKOLEMY
3BOHOK, OJHOBPEMEHHO BbI3BaTh Ha
MECTO MPOUCIIECTBUS U KOOPAUHM-
poBaTb paboTy HECKOMbKMUX 3IKC-
TPEHHbIX CAYKO.
Co6. uxdg.
®omo u3 apxusa pedakyuu
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[Ipepanoxar BLIOpATD,
rge CTaHeT KOM(PoOpTHO

18 mapra Ha cuyéTHbix yyacTkax B CeprueBom [llocape nponpér onpoc o
TOM, KaKas Tepputopus OyneT 671aroycTpoeHa yxe B 3TOM rogy B paMKax
nporpammbl «KomthopTHas ropoackas cpena.

Ha Beibop xuTensim npepctaBneHbl: HabepexHble Kenapckoro npyaa,
OynbBap KysHeloBa uam memopuanbHblii CKBep Ha [MHKK.
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... MO IIOTOLE
1 mapra
Nuém -11°C/
Housio -22° C/
759 mm pr. cT., /

BeTep@ 3 M/c

2 MmapTa

Nuém -9°C/
Houbio -21° C/
753 MM pT. CT., /

BeTep @ 3 Mm/c

3 mapTa

Iuém -6° C/
Houbio -16° C /
746 MM pT. CT., /

BETEP @ 3 Mm/c

Eibnin
BANETRES




coobIMuA/ MyHUUUNATUIMEN
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MapTa
COCTOUTCH
OTKPbITbIH
nPHUEM
reaxgAaH

IEMBEC THTENAMK [TaBh
S0MHHMC T
Copruamo-rTosafeKaro

MYHALMRESTOHOrO OaHoHa

12:00 - 14:30

AK KA. Frarapasa

(LEHTRAMRRRE B3]
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3aMeCTUTeNU IIPOBEAVT NMIPUEM

Cepreit TOCTAHOBCKUM, nepsbiii
3aMecTuTeNb rnasbl aAMUHUCTPALUK
paiioHa. Kypupyet BOnpochkl 3KOHOMU-
YeCKOW NOMUTUKKM, MPOMBIWAEHHOCTH,
CeNbCKOro X03ANCTBa, HayKK, colmnanb-
HO-TPYAOBbIX OTHOLEHWIA, OCYLLeCTBe-
HUS (DMHAHCOBOIA, BIOKETHON M Hano-
roBOM NOAUTUKM HA TEPPUTOPUN PailOHa C Y4ETOM NPOrpamMm
ero pasBuTUA; (OPMUPOBAHME W WCMONHEHUE OroaxeTa
paiioHa, KOHTPOJIb 3a UCMOJIb30BaHMEM BIO[XKETHBIX CPEACTB
M coCTOsiHWEM ByXranTepcKoro y4éTa, a Takke BOMPOCH! MO-
6unu3aumm fOXoa0B.

=

Onbra AVAAPEBA. KypupyeT Bonpo-
Cbl OPraH13aLmMn paboTbl C MONOAEKbIO,
616aMOTEYHOrO 06CNYKMBAHUSA Hace-
NeHUs, obecneyeHns NoceneHuit yey-
ramu No opraHu3aLmMu [ocyra u yeiyra-
MW OpraHu3aLuii KynbTypbl, CNOPTa, Ty-
pu3mMa, 06pa3oBaHus.

Muxaun FOPBAYEB. Kypupyer Bo-
Mpochl MO 3aKTIYEHUIO U MOANUCAHNIO
[OTOBOPOB apeHAbl U Kyniu-npofaxmu
(BbIKYNa) 3emenbHbIX Y4acTKOB, cOrna-
LIEHWIT O BHECEHUM U3MEHEHWMII U [LoNONI-
HeHUIA, @ TaKkxKe COrnalleHnit o pactop-
KEHWUN BbILWEYKA3aHHbIX [JOrOBOPOB M
Bblgaye Ay6AMKaTOB NepeyncieHHbIX 4o-
KYMEHTOB; YTBEPAEHWIO CXEM PACMONOKEHUA 3eMeNbHbIX
YYaCTKOB Ha KafacTpoOBOI KapTe COOTBETCTBYIOLLEN TeppUTO-
pUK, NPesOCTaBASAEMbIX FPAXKAAHAM U IOPUANYECKUM IMLAM Ha
Tepputopun Ceprueso-Nocanckoro MyHULMNAALHOO paioHa.

Omutpuin KAPNOB. Kypupyet BO-
npocbl obecneyeHus 6GesonacHOCTH
NoAei Ha BOAHbIX 00bEeKTax, 0XpaHe Ux
XU3HW U 300POBbSA, 3KOJOrMUK, B3aUMO-
LeiCTBUSA C NPAaBOOXPAHNUTENbHBIMUY Op-
raHaMmu, 3aluThl NPaB HECOBEPLIEHHO-
NETHUX, 3alUKUTbl  rOCYAAPCTBEHHOM
TalHbI.

Omutpuin AKVIIOB. KypupyeT BoO-
npocbl paboThl annapata aAMUHUCTPA-
umnu.

Muxaun BYTEPOB. Kypupyet Bonpo-
Cbl €MHO NONUTUKMN B cepe Kuuwy-
HO-KOMMYHaJIbHOTO X03ANCTBa, JHepre-
TUYECKOrO, TPAHCMOPTHOTO KOMM/IEKCa,
CBA3M, LOPOXKHOrO X03ACTBA.

Cepreit YEPHUKEBUY. Kypupyet
BOMPOCHI CTPOMTENbCTBA COLMANbHO-
3HAYMUMBbIX 0BBLEKTOB.
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Kaxxabin

TPEeTUMU

aBTOOYC Oyper

HOBBLIU

Bonbvuine n Mmansie «JInasui» BHIXOOAT
Ha MapupyThl Ceprueso-Ilocapckoro panoxa

Ilepssbie 17 aBTO6YCOB U3
6yayien COTHU HOBEHbKUX
NINKUHO-AYNEBCKUX aBTOOYCOB ¢
Hayana 3Toro roaa TpyaATCA Ha
12 mapurpyrax B MONOBUHE
ToceNleHUI Haulero panoHa:
IllemeToBCKOM, CenKoBCKOM,
BacunbeBckoM, XOTbKOBCKOM,
Cepruesom Ilocape,
Kpacxo3aBopcke. M ogun
aBTOGYC 06CNYyKUBaeT
MEeXPanoHHbLIN MapuIpyT:
LOCTaBNAET MACCAKUPOB B CEJNO
PaxmaHnoBo (IIymIkuHCKUI
paiioH).

«B Tekywem 2018 rogy ocoboe BHu-
MaHue GyfeT yaeNneHo BONpocy yayylie-
HUA KayecTBa NaCcCaXMPCKUX NepeBO30K
Ha Tepputopuu Ceprueso-llocagckoro pau-
oHa. [lo KoHUa TeKyllero roga nnaHupyercs
06HOBUTb NopsAKa cTa aBTobYCOB, YTO COCTa-
BUT Gonee 30 % NOABUMXKHOIO COCTaBay, —
pacckasan HayanbHWK OTAena TpaHcnopTa w
cBA3n agmuHuctpauum Ceprueso-Mocanckoro
paiiona [imutpuit KapywuH.

AsTokononHa N2 1791 nonyuuna 7 npuro-
pofHbIX aBTOBYCOB GONBLIOrO Knacca BMECTU-
mocTu. OctanbHble 10 aBTO6YCOB MaNoro Knac-
ca 3aKpenneHbl 3a MHAWBUAYaNbHbIMK nepe-
BO3YMKAMW 0ObEJUHEHHOTO MPOU3BOACTBEH-
Horo koonepatusa «lunbaus MepeBo3ynKoB».

HoBble aBTO6YCHI BCTpeyanTe

Ha 0CTAHOBKAX CNeAyIoLWMX MapLIpyTOB:

Ne 21 «Ceprues MNMocag-MapbuHo» — 1 aB-
TobyC 60/bWOro Knacca;

N2 24 «Ceprues Mocag — MnotuxuHo» — 1 as-
TOBYC 6GOABLIOrO KIacca;

Ne 35 «Ceprues lMocag — CamoTOBUHO» —
1 aBTOOYC BONbLIOrO KNacca;

Ne 48 «Ceprues Mocag — Xpe6ToBo» — 1 aB-
TOOYC 60ALWOro KNacea;

Ne 41 «Ceprues MNocag — Kyyku» — 1 as-
TobyC 60MbLWOro KNnacca;

Ne 33 «Ceprues Mocag — PaxmaHoBo» — 1 aB-
TobyC Gonbloro knacca (HauyHET paboty Ao
01.03.2018);

Ne 40 «Ceprues Mocap — CapoBHUKOBO»
— 1 aBT0bYyC 6onbWOro KNacca (HayHET pabo-
Ty Bo 01.03.2018);

Ne 1 «c1. Ceprues MNMocap — MNMK — Jlec-
X03» — 5 aBTOOYCOB Majioro Knacca;

N2 14 «Beuwesoii pbiHOK — yn. [1MoHep-
ckas» — 1 aBTOOyC Manoro knacca;

Ne¢ 26 K «Ceprues Nocag — KpacHo3aBopck
(yn. Topbkoro)» — 1 aBTObYC Manoro knacca;

Ne 55 K «Ceprues MNocag — AbpamueBoy —
2 aBTOOYCa Manoro knacca;

Ne 75 «Xyukn — ct. XotbKOBO — /T Ka-
MeHKM» — 1 aBTOOYC Manoro knacca.

Cemén CeméHoB
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Bbesp B Ceprues Ilocap

6naroycrpoar

BbesaHble rpynnbl NAaHMpYeTca
6naroycTpouTb Ha NepeceyeHmnm
KNI0YeBbIX aBTOMAarmcTpanen u rpa-
HUL, MYyHULMNANIbHBIX
o6pasoBaHuit. Pabotbl GyayT
NpoOBOAMUTLCA B 24 paioHax u
ropoackux okpyrax B 2018 roay,
coo6uwaer npecc-cnyx6a
3aMecTUTens npepcepaTens npaBu-
TenbcTBa MoCKOBCKOI 06nactu
Amutpua Mecrosa.

B cnucok MyHMUMNANMTETOB BOWAK
BpoHHuuel, banawuxa, Jomonenoso,
Jlo6Hs, Kawwupa, KnuH, MbiTuim,
EropbeBck, LWaxoBckas, Jlobepusbl,
Peytos, KpacHoropck, 3apaiick, Lartypa,
Hapo-®omuHckuit, Crynuto, Yexos, KonomeH-
ckuin, Xumkuy, 3ATO 3Be3paHbiv ropogok, Conte-
yHoropckuit, Ceprueso-lNocapckuit, Amutpos-
CKuit, OBMHLOBCKMIA MyHWULMUNANbHbIE PAiOHBI.

Bcero nnaHupyetcs 6naroyctpouts 48 3e-
MeJIbHbIX YY4aCTKOB CO CTeNaMy Ha Bbe3faax C
KpynHbIX aBTOMaructpaneit. Pabota no 6na-
royCTpoOMCTBY Bbe3fHbIX rpynn BeAETca B CO-
OTBETCTBMM C NopyyeHuem rybepHatopa Mo-
CKOBCKOM o6nactu AHapes BopobbéBa.

«BbesgHas rpynna ABAAETCA NULOM MyHU-
uunanbHoro obpasoBaHus. OHa AomKkHa ObITb
COBPEMEHHOW, 061aroyCTPOEHHOM, XOPOoWo
ocBel&HHON. B xope paboT nnaHupyertcs

YCTaHOBUTb UAU 3aMEHUTb YCTapeBLINe Bbe3f-
Hble cTenbl. Takxke 6yAyT npoBefeHbl paboThbl
MO O3e/eHEHNI0 M YCTaHOBKE [OMONHUTEb-
HbIX MasblX apXUTEKTYPHbIX hopM. pu Heob-
XOAMMOCTU BYAET yNI0XeHa HOBas TPOTyapHas
nautka. Kpome TOro, Ha Bbe3fHbIX rpynnax
NNaHUPyeTCca OpraHu3oBaTb APXUTEKTYPHO-
XY[0XECTBEHHOE OCBeLleHNe», — MNoAYepK-
Hyn Omutpuii MecTos.

PaboTtbl npoBopATcA B pamkax [ocyaap-
CTBEHHOW nporpammbl «PopMuUpoBaHME KOM-
hopTHOI ropoackoit cpepbl» Ha 2018-2022
rofbl.

Cob. Kop.
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B Ilocape moaBATCA HOBbIE
ene3HoAOPOXHbIE Mepexoabl

Npecc-cnyk6a MOCKOBCKUX JKene3HbIx
AOPOr CO06WWMIIA 0 NNAHAX Ha
CTPOMTENbCTBO 16 COBpeMeHHbIX
OJJHOYPOBHEBbIX NeLeXoAHbIX NepPexooB.

B 2018 ropy ABa M3 HUX NOABATCA Ha CTaH-
unn «Ceprues Mocagy. B obuem Ha HoBble
06bEKTbI KOMMNaHMA Bblgenut 6onee 170 mun-
nMoHoB pybneit. Kaxablit nepexon 060opyayiot
CUrHaNM3aumen, HaKOMUTENbHbIMU NNOLWAAKa-
MU, PE3MHOKOPAOBbLIM HACTUIOM, OrpaXaeHu-
eM U 3Hakamu 6e3onacHocTu. Kpome Toro,

Kaxablii 6yaeT BbINOAHEH B BUAe S-06pasHoii
KOHCTPYKLMM: KaK OTMEYaloT B BELOMCTBE,
«Mewexo HeNpoM3BoNbHO 06paLLaeT BHUMA-
HUe B CTOPOHbI ABUKEHUS NOE3[0B, NPOXOAs
N0 «3MEEeBUAHOM» NNOoLafKe».

bynem HapesTbcsi, YTO 3TW Mepbl MO3BOAAT
CHW3UTb TPABMaTU3M U TeM Gosiee CMepTHOCTb Ha
enesHbix goporax. HanomHuM, yto GyKBanbHO
Ha AHsAX, 23 (eBpans, nepexons Nyt Henogané-
Ky oT x1e603aBoga, nornbsa gesyuxa.

UnHokenmuii Maiiopos
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O06pa30BaHUI0 HYKHbI

COBpPEeMEeHHbIE KaApbl

T'y6epHarop IlogMocKoBbA AHApE
Bopo6bée B xoze 3acepanua
PErmMoHaNnbHOI'0 NPaBUTENbCTBA
TOAYEPKHYJ BAXXHOCTb MIPUBJIEYEHUA
B wKonsI IloaMOCKOBbA HOBLIX TalAHT-
NIUBBIX NEAaroros.

«Mbl LONMKHBI NPUBNEKATb NEAAroros, KOTO-
pble MOryT npenofaeaTb HalWWM AeTAM No
CaMblM COBPEMEHHbIM MeTOAMKaM», — CKa3an
Bopo6bEB Ha 3acefaHnM NpaBUTENbCTBA.

OH NofYEepKHYA, YTO XOTA 06pa3oBaHue fo-
CTaTOYHO KOHCepBaTMBHas cctepa, Heobxo-
OMM HOBbIW, COBpeMeHHbIi nopxon. Kpome
TOrO, r1aBa PermoHa OTMETWUJ, YTO Ha CUCTEMY
00pa3oBaHus B 3TOM oAy LONOJHUTENbHO
Hanpasunu 22 munnnapga pybnei us Gromxe-
Ta pervmoxa.

B 2017 ropy Ceprueo-locapckuit panoH
3aKpenun paHee MONYYEHHblE pe3yabTaThbl:
Aet B BO3pacte OT 3 Ao 7 /€T MONHOCTbIO
obecneyeHbl MeCTaMU B JETCKUX Cafax.

«B 2018 roay B pa3BuTUM cUCTEMbI 0OPaA30-
BaHMA WAEM Janblue. YBeNM4YMBaeM Konuye-

CTBO MeCT B AOWKOJIbHbIX y4YpeXKaeHuax, Ha-

npuMep, OTKPbIBAEM JONOJHUTENbHbIE TPYNMbl
ana petckoro capa Ne 13, — pacckasan rnasa
Ceprueso-locaackoro paitoHa Muxaun Toka-
pes. — B wkonbHOI chepe aenaem BCE, 4TOObI
100 % Halwmx feTei y4nnuch TONbKO B NepByto
cmeHy. Ceilyac yxe WAET CTPOUTENbCTBO
wKonbl Ha 1100 mecT, M CKOpPO HaYyHEM BO3BO-

AUTb eleé ogHy — Ha 550 mecT».

CeméH CeméHos
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HoBOCMU U3 obaacmu

B nepeBH10 — nudposnie

TeXHOJ10TNUn

CrapT ycTaHOBKU UM POBBIX NePeAaTYNKOB
nepeoro mynbtunaekca Poccumn B Ceprueso-
MNocaackom paioHe paH B cene MuwyTtuHo.

OepepanbHoe npepnpusTue «Poccuiickas
TeNeBU3NOHHAA W pafMoBellaTeNbHas CETb»
BbICTYNWNA ONEPaTOPOM MO BHELPEHMUIO CUCTE-
Mbl LM POBOTO TenepagmoBelanus. Peanusys
NpoeKT B pamkax hefepanbHON LeneBow npo-
rpammbl «Pa3Butue Tenepagmnoselanus B Poc-
cuitckoit Pepepaummn Ha 2009—2018 roabl»,
npeanpuATMe NAAHUPYET MOMHbIA nepexon K
uMdpoBOMY BELLAHMIO NO BCEN CTPaHe.

bnarofaps undpoBoMy nepeaatyuky yxe
ceropHa 180 Tbicay xwuteneit Ceprueso-lo-
CaZCKOro paoHa MOryT CMOTPETb KayecTBeH-
Hyto TpaHcnsaumio 10 oblepoccuitckux 0bs3a-
TeNbHbIX 06LWEA0CTYNHbIX TENEKAHANOB U CIy-
WaTh TPU pagMoKaHana.

K koHuy 2018 roaa 3aBepwutcs paboTta no
CTPOUTENLCTBY CETU BTOPOrO MyNbTUMEKC], a
370 elwé 10 AONOMHUTENbHbIX TeNEKaHaNoB.

YTo6bl Ball TeNeBU30p MOT MPUHMUMATbL Lnd-
POBOII TENIECUTHAN BbICOKOTO KAayecTBa, OH [0N1-

eH 6biTb 060pyA0BaH BCTPOEHHbBIM TIOHEPOM
tdopmata DVB-T2 unu cHabxéH uucdposoit
npucTaBKoii atoro gopmata. K tenenpuémHu-
Ky AOCTaTOYHO MOAKIIOUYUTL NIOBYI0 aHTEHHY
LeuMMeTpoBOro fAuanasoHa. [ns yactHoro
CeKTOpa BaXKHAa BbICOTA YCTAHOBKM @HTEHHbI.
OHa poMmKHA HaxoAMTbCA ANA YBEPEHHOro
npuéma He HUXKe BOCbMU METPOB Hap 3eMNEN.

Bca uHdbopmaums 06 ycnosusax u cnocobax
npuéma uncdpoBoro curHana, TpeboBaHUAX K
060pYAOBaHUIO, CPOKAX MPEKPALLEHUSA aHaNo-
rOBOr0 BELAHWA U NPOBOANUMbIX TEXHUYECKNX
paboTax no BBOAY HOBbIX NepefaTYMKOB pas-
meLaercs Ha caitte PTPC — mosoblast.rtrs.ru.

TenedoH ropsyeit aHun PTPC — 8 (800)
220-20-02.

TenedoH LleHTpa KOHCynbTaUMOHHOW MoA-
AepxKku — +7 (495) 926-61-61.

IneKTpoHHas noyta fAns obpaweHuin —
ckp_moskva@rtrn.ru

NHdhopmaLumio MOXKHO NosyyYuTh No ByaHAM
¢ 9 no 18 yacos, obep ¢ 12 go 12.45.

CeméH CeméHos
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Netu moepyr
B CAHATOPUM

NpaeutenbctBo MocKoBCKoi 06nacTu
B AABa pa3a yBeNNYMT AOTALMIO HA
OTAbIX A€Tel C OrpaHUYeHHbIMM
BO3MOXKHOCTAMMU.

PUAMO npusoaut cnoBa WpuHbl Paes-
CKOW, MUHWUCTpPA COLMANBHOIO Pa3BUTUA
MopgMockoBbs: «B 2017 rogy Ha obecneye-
HWe [eTel-WHBANUAOB W CONPOBOXAAMO-
WMUX UX UL, MYTEBKAMM HA CaHAaTOPHO-Ky-
pOpTHOE NeyeHne ObINo BbILENEHO OKONMO
160 MUANMOHOB pPyb6iel, HO KOHEYHO, Mbl
CMOrNIM 00ecneynTb NyTEBKAMU TOJbKO
4234 yenoBeka — 2117 peten-uHBaNUA0B
1 2117 conpoBoxpaatoLux nuy. A 4to Kaca-
etca 2018 ropa, T0 y Hac 3Ta cymma B iBa
pasa 6onblie — 352 MUNIMOHAY.

Mo oueHkam MMHMCTpA B 3TOM rogy oOT-
NpaBUTbCS B caHaTopuu cmoryT 6onee 90 %
neTen-uHBaNMAoB.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KucenbHbie 6epera ayT

MOJIOUYHbIX PEeK

MNoamockoBHbIe hepMbl HAYHYT BbipabaTbiBaTh 60nee 1 MH TOHH MONOKA
6naropapsa npaBMTeNbCTBEHHBIM MepaM NOAAEPIKKYN arpapues.

06 3ToM CO0BWMN MUHUCTP MHBECTULMIA M MHHOBALMIA MockoBcKoit o6nactu [leHuc by-
Laes B xofe OpuduHra. Mo cnoBam YNHOBHMKA, KAOMUH rOTOB KOMMNEHCUPOBATh A0 35 %
KanuTanbHbIX 3aTpaT Ha KpynHble depmbl 1 50 % CTOMMOCTU HOBOro 060pPYAOBaHMS, UC-
nonb3yemMoro Ans MoAepHu3auuu. Bcé aTo no3BonuT NOBLICUTL HAAOM U YBENNYUTb KOMK-
4ecTBO NPOEKTOB. TakKe 3TO NO3BOJIUT 3arpy3uTh Ha NOJIHYIO MOLHOCTb NepepabaTsiato-
LyMe NpoM3BOJCTBA, MOBLICUB PEHTAOENLHOCTL MOJIOYHOTO KMUBOTHOBOACTBA B LIENOM.

®omo u3 apxusa pedakyuu

MMNK».
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Ono6peHxa
nepepadoTKa
Mycopa

B [lleMmeTOBCKOM

F'y6epHaTop MoaAMOCKOBbA CYEN LenecoobpasHbiM
3aK/I0YeHMe CornaweHus Mexay NpaBmTenbCTBOM
MockoBecKoit o6nactu u 000 «Ceprueso-Mocapckuit

CornacHo fOKyMeHTY, onybn1MKOBaHHOMY Ha caiiTe pe-
TMOHaNbHOr0 KAOMMHA, MyCOPHbI MONUTOH NOABUTCA He-
noganéky ot pepeBHu CaxapoBo. 3emenbHble yyacTKu
OyfyT npenocTaBneHbl B apeHay 6e3 npoBefeHus Top-
ros. B pe3ynbrate cornawexus B LlemeToBCKOM nocene-
HUM NOABUTCA WHBECTNPOEKT Ha CyMMy 2 Munnnapaa 455
MWJINIMOHOB pybineit C ceMUneTHel oKynaemocTbo. 3a 3To
BpemMs B OloaxeTHyo cuctemy PO Oypet nepeuncneHo
1 munnuapg 930 munanoHos pybneit. Mpeanpustue no-
3BOJUT TPYAOYCTPOUTb 146 ceprueBonocaaLes.

B cBs3u co 100-netuem rasetbl «Bnepépny, Kotopoe byaeT oTMe4YaTbCA B 3TOM rogy,

Mbl 06BABIAEM aKLUI0O — CHUXKEHUE CTOUMOCTU noanucku. Mognuwmrech Ha Bawy paoHHyIo raserty!

JlocpouHasn
IIOAIINCKA

HA T'A3E

«BITEPE]»
HA II TIOJIVTOJIME

¢ 1 peBpansa no 31 mapra

WHAEKC

TY

2018 TOIA

00423

(exeHemenbHUK)

I YBMEPES §
B T

N TR T . - —
kr i e
Prids

Lﬁ” =

00424

(E)KEHEJJ,EH bHUK NaOC HOMEP

24408

(exkeHemenbHUK)

C HOPpMATNUBHO-NPABOBbLIMU aKTaMI/I)

o »8MEPED
LK T

i T TR . - -
ke i e
Prds

L }‘

' e
Lﬁ“' E

= ERAE

: = HOIEPEa
== = B s =T

b ST v T
TR Y T A L.

':'i-f-!__

Iinsa yyacTHUKOB 1 BeTepaHoB Bennkou

OTeyecTBEHHOIN BOMHbDI

1 uHBanupaos 1, 2 rpynnbl, ABAAIOWMXCA NOCTOAHHBIMU NOANUCYMKAMU

(noanucka TonbKo Ha 6 MecALEB)
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ilgolgMAPTA HALLIA CTPAHA, HAL MNPE3ULEHT,
S5 = HALl BbIBOP!
XpOoHUKA HAPOAHOTO BONIEN3bABJIEHUA.
Kanaunpatbi BHE IMTONUTUKNU

BaJl MONOAEXKD 90-x marnaTsin pamep Jleni. ITOT e BOMPOC MbI
BIIpaBe 3a/jaTh BCeM 6€3 UCK/I0UeHUA MTPETeHAEHTaM Ha MOCT

Ne 1 cerogHaA. Ecnu ThI }Kenaeurs cecTb B Mpe3neHTCKOe KPecio,
TO JJ0JKEH YeM-TO BbI,eNINTLCA U3 TOJILI, TPOCNAABUTbLCA, TaK
CKa3arb, BHE MONUTUYECKOW cueHbl. [IoueMy uMeHHO «BHe»? Jla
MOTOMY YTO COBpEMEHHAA MOIUTUKA BCE 60NblIe HATOMUHAET
moy-6u3Hec, rae BMeCTO PealbHOro Ye10BeKa K mybnuke o6pa-
1aeTcA MPOAYKT UMUAKMENKEPOB, TONUTTEXHOJIOTOB U CTUYpant-
TepoB, MPOAYMLIBAIOLUX 06pa3 KaHANAATA A0 Menoven. A y6epu
BCI0 3TV TONIY «06C/YKUBalOLIEro MIEPCOHANAY, YTO OCTAHETCA OT
Haumx repoes? Byaer nu ounueHHas OT UAEONO0TUN U JIO3YHIOB
(urypa ckonbKo-HNGYAb 3aMeTHOW U AOCTONHOW BHUMAHUA?
TonsiTaeMca pa3o6parnes.

Bnagumup XupuHoBCcKMM [0
KoHua 80-x CTpoun Kapbepy COBeT-
CKOrO HOMeHKnaTypluka BTOPO-
ro-TpeTbero 3lwenoHa. [lea okoHueH-
HbIX By3a — WHCTUTYT BOCTOYHbIX
A3bIKoB U1 toptak MIY, cnyxba odu-
uepom B WwTabe 3aKaBKa3cKoro Bo-
€HHOro OKpyra. A panble BCE no
HaKaTaHHOW — KOMWTET 3aluThbl
Mupa B cektope 3anagHon Esponbi;
WNHiopkonnerus, pewaswas Bonpo-
Cbl HAaCNeACTBa MeXAy rpaxjaHamu
pasHbIX CTpaH; PYKOBOACTBO 0pU-
LWYeCKUM OTAENOM W3[aTenbCTBa
«Mup». XnebHo, NpecTUkKHO, HO
C/VWKOM 3aypARHO ANA CTONMb WH-
(hepHanbHOM NUYHOCTYW, Halwepwe
cebs B HOBOW UMocTacy.

[IoKTOp ~ 3KOHOMWYeCKUX  Hayk
F'puropuit ABAMHCKWI efBa He «3a-
Konan» CBOK MONOAOCTb B 3a60fX.
Paccekan ¢ nuyHo paspaboTaHHOIA
METOLMYKOI N0 OXpaHe Tpyaa no co-
BETCKWUM yrofibHbIM GacceiiHam — oT
Tynbl go Kysbacca. PekomeHgauuu
NOYTU HUKTO He BbIMOJIHAJ, HO pBe-
HMe MONOLOro YYEHOrO OLEHMAN,
NPOABMHYB N0 CNYKeOGHON NecTHULe
po Buue-npembepa PCOCP, oTset-

AmepuKoii, nbo Hennoxo Bnagen uc-
naHckum. [locteneHHo npegnpuHu-
MaTesbCKas Xuika B3sna cBoé u Oy-
Lyt 6U3Hec-oMOYACMEH VBNEKCA
CO3[iaHMEM «XMMUYECKOH MUMNepum»
COBMECTHO C 3anafHOeBpONEeNCcKUMH
nHsectopamu. MuK akTMBHOCTU TuTO-
Ba-OW3HecMeHa MpULWENcs Ha KoHell
90-x—Hayano 2000-x, Koraa 060poThl
€ero GpupM OLEHMBaNNCh MUNMAPAAMH

-4 % ¥TD BAC HaiMAN ¢ ROCAEAHERS HECIA
PARGTE ?

CTBEHHOTO 33 PbIHOYHble pedOpMbl.
byab nporpamma «500 gHel» Bonio-
LieHa B XM3Hb XOTA Obl HAMOJOBUHY,
MOXKET, 1 ocTancs 6bl 3TOT KaHaMAaT
B CTPYKTYpax UCMONHWUTENbHOW Bna-
CTU BCEPbE3 U HAJONro.

Bopuc TutoB npegnoyntan Teopum
NPaKTUKy. IKOHOMUCT-MeXAYHaPOL-
HUK oKoH4Yun MTMMO npu AHgponose,
HO 3arpemen OTTyAa He B apMUI0 U He
Ha kadeppy, a B «Coto3HedTe3akcnopT,
rae Toproean roptouum c JlatuHckom

ponnapos CLUA.

MaBen TpyAauHUH He BXxoaun B
TYCOBKY «30/10TOM» U «cepebpaHOiiy»
mononéxu. Cran B 1982 rogy aunno-
MUPOBAHHbIM  MHXEHepOM-arpapu-
eM, C Tex Nop v TPYAUTCA B COBXO3e
nmeHu JleHnHa, KOTOpbI caM aKuu-
OHMPOBaN 1 BO3rNaBUA U Ha npume-
pe KOTOpOro [OKa3blBAeT, YTO M Ha
Joporylen noLMOCKOBHON 3emne
MOXHO nocTpouTb 3deKTuBHOE

CTBO BOMPEKM NMUBEPanbHbLIM IKOHO-
MUYECKUM TeopeMaM.

0 Bnapgumupe [MyTuHe CHATO W
HanucaHo Hemano. ®akTbl, u3BecT-
Hble KaX[0My NepBOKIACCHUKY, Mo-
BTOPATL He Oyaem. OCTaHOBUMCA Ha
camoi ApKoW cTpaHuue. B momeHT
napeHns bepnanHckon cteHsl B 1989
rofy HblHewWHW npe3ungeHT Poccum
He MO03BOAWN pajyIoLUMCA BOCCO-
eIMHEHUI0 BOCTOYHBIM TepMaHLaMm
pasrpomMuTb U pasrpabutb npepcra-
sutenscteo KIb CCCP, otnyrHys ux

_

ALAATIRER

NUCTONETOM U PenMocTblo. 3a Ta-
Koe Mo3HO 6bino 1 l'epos CoBeTcko-
ro Coto3a noayyutb B fpyrue Bpeme-
Ha, HO KOHBIOHKTYpA MOMEHANach, 1
3aCny)eHHOW Harpajbl pa3Befuuk
VOOCTOEH He 6bin.

Cepreit babypuH Toxe He npasg-
HoBasn Tpyca — Obln Ha BOiHe, Ad-
raHckon. [lo Heé u3yyan npaso B
OMCKOM rocyaapCTBEHHOM VHUBEp-
cutete. Mocne OKOHYMN acnUpaHTy-
py B JleHWHTpage 1 BepHYNCA B POA-
HOW BY3, rae JOCAYXUACA A0 feKaHa
lopuanyeckoro dakynbreTa.

KceHus Cobuak coctosnach Kak
XYPHaNUCT W Tenesepyluas, peanu-
30BaB Ha chefepanbHOM TeneBuge-
HUM W paguo bonee [ecATKA Meauii-

MIMMO, Ho K BbipaKeHU0 aKTUBHO
FPaXKAaHCKOM no3uuuuM  nepewna
Ve B TpUALATMIETHEM BO3pacTe,
6nuxe kK bonotHomy npotecty.
CambiM paHHUM oKka3ancs Makcum
CypaiikuH. OKOHYMN WKOMy, NoCTy-
nun B MI'Y u... 3anucancs B KNP k
18 ropam. Bcs panbHenwan gestens-
HOCTb «TOBapuwa Makcuma» OGbina
TaK WM MHaye CBA3aHa C JIEBbIMU
LBVXEHUAMU CUCTEMHOTO TOJIKA.
06wecTBEHHOE MHEHWE — Ha CTO-
pOHE OnbiTa U HaCbIWEHHOM! Guorpa-
hun c reponyeckumu HoTkamu. Ecnu
Beputb couuonoram BLINOM, Bna-
anmupy MyTMHY OTAAIOT NpepnoyTe-
Hue 69,5 % corpaxpaH, 4to Ha 2 %
MeHblle, yeM Hepento Hasag. [lpo-
wnoe Maena MpyauHuHa yb6expaet
7,5 % poccusaH — 3710 Gonblue, Yem
B /OOYI0 M3 Npeablaylwmnx Hegenb
MOHWUTOpUHra. Bnagnmup XupuHos-
CKuiA npopomkaet Tepatb no 0,2 %

I'JIAC HAPOJTA

Anexcanpp JEMAXUH,

Konunke octanocb 5,3 % noteHuu-
anbHbIX ronocos. [puropuit ABnuH-
CKWI OTTECHMN C YEeTBEPTOM NO3ULUK
AebioTaHTa Npe3uieHTCkuX 3aberos
Kcenuto Cobuak: y BeTepaHa noyt
1,5 %, a aneKTOpanbHbI NoTEHLManN
negu onyctunca o 0,9 %. Y Cepres
BabypuHa 4yTb meHble 0,5 %. Kpe-
atuBHasa peknama bopuca TutoBa
cpasuna 0,3 % usbupareneit. N Ha-
KOHel, KOMMYHWCTMYEeCKas HHOCTb
Makcuma CypailkuHa BHywWwaeT [o-
sepue 0,1 % coBeplIeHHONETHUX CO-
oTeyecTBEHHWKOB. B kayecTBe BO3-
MOXXHOTO pe3epBa KaHAuAaThl MOryT
ucnonv3zosatb 10,6 % poccusH, He
ONpefenuBILMXCA C BEIOOPOM, @ TaK-
e nonbiTatecs nepeybeants 3,4 %
KaTeropmyecku OTKa3blBAIOLWMXCA OT
WLeMN CXOAMUTb Ha BbIGOPSI.

Cepezeli PyHbKO

nob6eauTens KOHKypca «Vuutenb roga-2012x»:

— §I cuuTalo, YTO UATU HA BLIGOPHL HYXKHO B JI10-
60M cnyvae u mmpu n0ObIXx packnagax. Ot Toro,
SIBUMCA MBI Ha YIACTOK WIN HET, 3aBUCUT OyAyiee
— Haure co6CTBEHHOE U CTPaHHL B 11€710M. BHiGu-
Pas TOTO WIN MHOTO KAaHAMZAATA, MBI Peain3yem
CBOU 3aKOHHLIE [TPABA, UCIIONIHAEM TPAXKOAHCKMIL
oOonr u HECEM OTBETCTBEHHOCTb nepen CBOUMU

CorpaxzfaHaMu.

Anexcanap CEMEHOB, 3acnyeHHblit TpeHep
Poccuitckon Pepepauun:

— CaM Ha BHIOOPHI XOXY U APYTUM PEKOMEHTYIO.
Hapop. He NO0JLKEH UIHOPUPOBATL 3TY ITONUTUYE-
CKyto mpouenypy. Mbr BbIOMpaeM mpesupeHTa —
Yesl0BEKa, KOTOPLIN pafieeT 3a CTPAHy Ha BHELIHEN
W BHYTpeHHel apeHe. OH [O/KEH ObITb NETUTUM-

HbIM. YeM BbllIE ABKad, TeM O6'be'KTVl'BHee BbIpaXKeHa
BOJIs HAPOAA.

Buxrop 3AXAPOB,
penytar Ceprueso-Ilocapckoro ropcosera:

— Xoputb Ha BHIOOPHI HYXHO Bcerga. Pas yx
HaM JaJin TaKoe ITPaBo, II0OYEMY UM He BOCITO/1b30-
BaTbcA? MHe KaxeTcs, HOBLIN TPE3UNIEHT LOJKEH
0071a7]aTh TAKUMMU JKe IMYHOCTHEIMU U YITPaBJleH-

HbIX TPOEKTOB, HAYMHAS C OANO3HOTO
«[loma-2» ¥ 3aKaHuMBas [LMaNoOro-
BbIMM MporpaMmamMu 0 nonutuke. B

YeCKMMM KayecTBaMu, Kak fencTsyomui. [Ipyrux
BaPWAHTOB ITOKA HE BUXY.
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B Manom 3ane K um. FarapuHa npowno cobpanue
KoMuTeTa 06LecTBa BeTepaHoB BoopyKEHHbIX cun
P® CeprueBo-Mocagckoro paitoHa. TopKecTBeHHbIX
nosoaoB 6bino Asa: leHb 3awmTHUKA OTeyecTBa u
Bpy4YeHue umeHHoro KpacHoro sHameHu.

C HepaBHero BpemMeHW MeCTHOW OpraHusauuu Be-
TepaHoB BoopyxéHHbIx cun PP npucsounu 3BaHue
KpacHo3HaméHHoW. C Bpy4YeHUeM umeHHoro dnara op-
ranusaumio nosgpasun rnasa Ceprueso-locagckoro
paitoHa Muxann TokapeB. OH cka3an, 4To «Mbl BCerga

“ HMmeHHOe KpacHoOe 3HaMA

rOpAMANCH, TOPAUMCA U OyfieM rOpAUTLCS HAWMMKU 3eM-
nAaKammy.

®nar ocBATUN CBALLEHHUK Mropb 3aBaLkuii, reHepan-neii-
TeHaHT Miropb HaitiéHOB 3auuTan ¢ TpUOYHLI CTUXOTBOPEHUE
COOCTBEHHOTO COYMHEHMA U BpyYMn Memanu K 100-netuto
PaGoue-KpecTbsaHckoit KpacHoit Apmun. Ha TopxecTseH-
HOM 3acefiaHWK NPUCYTCTBOBAN NOYETHBIN rOCTb — BETepaH
Benukoit OTeyecTBeHHOI BOMHbI AnekcaHap JlbiceHko.

Eseenusa Kunmywesa
®omo asmopa
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HOBOCMU nocesieHUU

Kax 3y61n0B1bI Aanu 6on

3710BOHHOMY Kapbepy

3VEL,0BO M BAPABUHO JI030BCKOIO NMOCEJIE-
HUA PACNOJIOXWIICA KAPHEP, 3AMOJIHEH-
Hbli 3JOBOHHbIMU OTXOJAMW. ELLE A0 HE-
AABHEFO BPEMEHM HE TMPEKPALLANCA NOTOK
MALLMWH, CAUBAIOLLUX TYAA CMEPALLYIO XUXKY. HA-
KOHEL, N0 WHULWUATUBE PANOHHON AJMUHUCTPA-
LUK JOCTYN TEXHUKU K KAPBEPY Bbl1 NPEKPAILLEH.
HO OCTANCA HEPELWEHHBLIM FMABHbIA BOMPOC: KTO
TEMEPb BYJET BIKAYUBATb JEPbMO, rPO3ALUEE AE-

B VKBANIbHO NOA HOCOM Y XXUTENEWN AEPEBEHDb

PEBHE 3KOJIOTMMECKON KATACTPO®OM. PASBUPATL- [=

CA C NPOBJIEMOW B 3YBLI0BO BbIEXAJI IJIABA PAUOHA

MUXAWUN TOKAPEB.

-
o
-

BcTpeua obecnokoeHHbIX 3y6-
LLOBLEB C pyKOBOAWTENEM palioHa K
rnasoi noceneHus Jlososckoe Ha-
Tanbei lywuHoW npowna B mecT-
Hom K. B nepenonHeHHom 3ane
aTMoctepa Obina NOpPALKOM Haka-
neHa. Jltogu, He pa3 obpallasLme-
CA K YNHOBHMKAM CO CBOet Befoit,
ObINM HACTPOEHbl peluTensHo B
CBOEM XeNaHWM NoNyYnTb OTBET Ha
BCE MHTepecylolLne nx BONpoChI.

MecyaHblit Kapbep BO3NE Aepes-
HM 3y6L0BO Hayanu paspabaTbi-
BaTb BOCeMb NeT Ha3ap. OgHako
yXe yepe3 Tpu rofa crano fCHo,
4TO 3anachl Necka B HEM WUCTOLWM-
nucek. PaspaboTky 6bi10 3abpocu-
7, HO BCKOpe COOCTBEHHMK yyacT-
ka (kutenb Ceprueso-Mocagckoro
panoHa, UM KOTOPOro A0 CUX Nop
He M3BEeCTHO) CAan ero B apeHay
npegnpuumymselM gensuam (000
«JIKOTEXNPOM»), KOTOpble HaLM
3T0it 3emne 6Gonee BbIrOAHOE Npu-
meHeHune. K Kapbepy noTaHyiaca
NOTOK MalMWH, CrpyXaBWUX Ha
NaHpwadT «WUI0BbIE OTNOXKEHUAY
— TaK No [OKYMeHTaM WMeHOBa-
nach XWxa, 3anonHuslwas amy. Mo
takTy 3Ta cybcTaHUMs 6onblie Ha-
NOMMUHaNa 0TXofbl C O4MCTHbIX COO-
PYKEHUIA, 0 YEM CBUAETENLCTBOBAN
M NPOMUTAHHbLIA 3710BOHMEM BO3-
AYyX.

Ceflyac Kapbep nepenosiHeH Ao
Kpaés. [10 MHOroYMCNeHHbIM Xano-
6am B asrycte 2017 roga cneacr-
BeHHbI komuteT Ceprueso-llocan-
CKOro paioHa NpoOBEN MPOBEPKY U
B030yAMN YroNnoBHOE AeN0 B OTHO-

A
w

000 «3KoTexXnpoM» C yCTaBHbIM KanuTa-

L
. .
XOA0B Ha 3Ty TEPPUTOPMIO, OTAAHO
npeanucaHue o 3anpete Nogo6Ho-
ro BUAa [eATeNbHOCTU.
«CobcTBEHHMKA yyacTKa, ecnu
HapylleHne ecTb, a Mbl CYMTaeM,
YTO OHO eCTb, NPUHYAAT NPUBECTH
3eMI0 B Haanexallee COCTosAHMe.
JTo ero 30Ha OTBETCTBEHHOCTMU.
Ecnu oH 3Toro He cpenaert, Mbl 06-
patumcs B CyA. Y Hac Takow onbiT
yXe eCTb, Hanpumep MOAUFOH B
MNapdénose», — nopbiToxun Mu-
xaun Tokapes.
C 21 deBpans Bbe3p Ha
TeppuTOpuio Kapbepa 3a-
npeweéH. [lpeactaButenu

nom 100 Teicsy pybneit 6asupyercs B JbiTka-
PUHO Ha TeppuUTOpPUM MPOM3OHbLI Typaeso.
OCHOBHbIM BMAOM AEATENbHOCTU (QUPMBI
3asnBneH «C6op 1 06paboTKa CTOYHbLIX BOAY,
TaKXXe KoMnaHusa ocyllecTBnseT eweé 12 po-
NONHUTENbHBIX BMAOB fAesTenbHocTu. Cor-
NacHO JaHHbIM pecypca kontur-extern.ru, 3a
OTYETHBII rof yucTas npubbinb 000 «3Jko-
TEXNPOM» COCTABUNA 3,2 MJIH pyb6neii.

MHULMATUBHON rpynnbl [o-
rOBOPUINCH [AepKaTb C
rnaBoil paiioHa o6paTHylo
cBA3b. HMutenam Takxe no-
obewanu caenartb LOMNOJHU-
TENbHO IKCNEPTU3Y NOYBbI U
BOZbl, YTOObI yOEANTHCS, YTO
NoAn MoryT 6e3 60s3HK
NOJb30BAThCA  MECTHBIMU

WweHnn cobcTBeHHMKA. OCHOBaAHMU-
€M K 3TOMY NOC/YXWIO0 3akiioye-
Hue MwuH3KONOTMKU, KOTOpOE BbI-
ABUNIO, YTO «WUJIOBbIE OTNOMKEHUAY
HaHOCAT yuepb okpyxatowen npu-
poae. B gaHHbIit MOMEHT AOKYMEH-
Tbl HanpaBJeHbl Ha MpoBefeHue
3KCNEepTU3bl, Pe3ynbTaTbl KOTOPOIA
CTAHYT U3BECTHbI B KOHLLE MapTa.
PaiioHHas agMuHMCTpauMs UHU-
LUMMpoBana B OTHOWEHUN Bnafenb-
ua napannenbHyl nposepky. Ha
MEeCTO Bblexaiu CneuuanucTel oT-
Jena 3eMeNbHOro KOHTposs, KOTo-
pble BbIABUAM, YTO NOCNefHUe Tpu
rona co6CTBEHHMK MCNONb30Ban
3eMJto He no HasHayeHuto. Cornac-
HO VYTBEPXAEHHBIM [OKYMEHTaM,
yyacTtok BbifeneH nog CHT, To ecTb
LeneBoe HasHayeHne — fayHoe
cTpouTenscTBo. Mo 3TOMy Hapyle-
HUI0 COOCTBEHHUKY OyaeT npeabs-
BfeH wrpad. Ha paHHbIi MOMEHT
BCsA TeXHUKa, KoTopas paboTana Ha
Kapbepe, yexana, Kpome TpaKTopa,
KoTopbli npocto cnomaH. Komna-
HUAM, 3aHWMaBLIMMCS BBO3OM OT-

UCTOYHUKAMU.
[HEM no3xe, 22 despa-
N5, HA Kapbepe BMECTE C KUTeNsAMU
nobbiBan npeAcTaBUTENb MUHU-
cTepcTBa 3konorum MockoBcKoOm
obnactu. «Mo pesynbTatam agmu-
HUCTPATUBHOTO  paccnepoBaHus
VYCTaHOB/IEHO, YTO OTXOAbl 34eChb
OTHOCATCA K 4-My KNnaccy onacHo-
CTU. MUHWUCTEPCTBOM pe3yabTaThl
paccnefoBaHWs HanpaBieHbl B
NpaBoOOXpaHUTENbHblE OpPraHbl», —
npouHGOpPMUPOBAN OH XUTeneil.
[o6aBumM, 4yTo BCEro 0TXOAbI Pa3fae-
NAOT N0 NATU KNAccaM OnacHoCTU.
CambIM TOKCUYHBIM CYMTAEeTCA nep-
BbI Knacc.
sfeskeske
3aBepeHnssMMU MeCTHbIX YWUHOB-
HWKOB NIOAU OCTANUCb He yaoBne-
TBOPEHbl M pewunu notpedosathb
rapaHTWUi, 4TO OTXOAblI M3 Kapbepa
BbIBE3YT, OT PErnOHaNbHOIO PYKO-
BOACTBA. B BOCKpeceHbe, opraHu-
30BaB 06OWMIA CXOA, NOAW BbIgBU-
HyAUCb Ha flpocnaBckoe wocce
®naTb rybepHatopa MockoBckoit
obnactu. lpaepa, OCYWeECTBUTH

CBOM Moxof, KOTOPbIA, No
cayxaMm, Ao/KeH Obin 3a-
BEPWUTLCA MEPEKpbITUEM
flpocnaBku, UM TaK u He
yoanocb. Hapop npowén
BCEro HeCKONbKO Kuiome-
TPOB, Ha NOANYTU MUTUH-
ryloWwmnx BCTPETUN KOPAOH
nonunuum. HayanbHu-
Ky OTAena nofuuuu no ox-
paHe 0O0LECTBEHHOTO Mo-
panka Anppeto TioneHKoBy
COBMECTHO C 3aMecTuTenem
rnaBbl  agAMUHUCTPALUM
paitoHa [Amutpuem Kapno-
BbIM CTOMIO HEMaNbIX yCH-
WA YyroBOpWUTL NtOJEN He
BbIXOAUTb Ha wWwocce. 3y6-
LLOBLIEB 3aBEpPUH, YTO BNIA-
CTM [AepxaT BOApoC C
KapbepoM Nof KOHTPONeM
u yxe 1 mapTa rotoBsl pac-
CKa3aTb  WMHMWLMATMBHOM
rpynne xutenei o npope-
NaHHoI paboTe M AanbHen-
WKX Warax no peweHuto
npobnembl.

Okcana lMepeso3Hukosa
®omo Cepzes bopucosa

KOMMEHTAPUM

i

Y10 TaKoe 4 Knacc
OMAaCHOCTU OTXO/,0B

JT0 ManoonacHble otTxoabl. M cBOCTBEH-
Ha HM3Kaa CTeneHb HeraTMBHOTO BO3fAeWl-
CTBMA Ha OKPYXaloLLY Cpefy, Bpems BOC-
CTaHOB/IEHUs MOCNe yuwepba COCTaBNAET He
MeHee Tpéx neT. 0Txofpl 4 knacca obbeguHe-
Hbl B 00WKi1 nepeyeHb B PeepanbHom knac-
CUdUKaLMOHHOM KaTanore oTxogos ot 2014
ropa. B HEM yka3aHa cnepytowas uHdopma-
uMs: HaumeHosaHue otxoga no ®KKO 2002,
ko otxoga no ®KKO 2002 u cooTeTcTBy!iO-
Wwas ob6HOBNEHHas MHdopmauus or 2014
ropa.

B 3TOoM nepeuHe MOXKHO HalNTU cnepyto-
wue BUAbI NPOAYKTOB, OTHOCALLMXCA
K 4 Knaccy onacHocTu:

— pasfinyHble ApeBecHble 0TXOAbI C Npo-
NMUTKOW;

— pasHopogHble OyMaxHble U KapTOHHbIE
0CTaTku;

— nbiNb WebEHOYHAsA, M3BECTKOBAS, abpa-
3uBHas;

— MecoK, 3arpA3HEHHbIN HedTecofepxka-
WMMMN NPOLYKTAMK;

— 0TpabOTaHHbIN 3arpA3HEHHbIN Yrob;

— OTCAYXMBLUNE LWMWHbI, MOKPBIWKN U Ka-
Mepbl;

— CTPOUTENbHbIN MyCOp.

Muxaun FTOPBAYEB, 3amecTuTens rnaBbl aMUHNUCTPaLUK pailoHa:
ll XuTensam kaxercs NOrMYHbIM U CNpaBefJMBbLIM 0TOOPATh 3€MII0 Y He-

pobpocoBecTHOro Bragenbla. 0aHaKo TyT He BCE Tak npocTo. 3a He-
LilefieBOe MCNosb30BaHMe 3eMebHOr0 y4YacTka U3bATUe He npepyc-
MoTpeHo. [0 3aKOHOAATENbCTBY 3TO MOXHO CAenaTh TOJbKO TOrfAa,
Korga npoBOAATCA MEPONPUATUSA MO CTPOUTENbCTBY MYHULMNANbHBIX,
JIMHENHbIX, PETMOHANbHLIX 00BEKTOB, MO0 06BEKTOB (hegepanbHOro
3HayeHus. Bc€, yTo agMuMHMCTpaLnA BnpaBe NpeLbABUTL BRAAENbLY
Kapbepa, — 3T0 BHYWWTENbHbIA WTpact ¢ npegnucaHuem o6 ycrpaHe-
HUM HapyweHus. Ecnu B TeyeHue Tpéx MecALeB npaBoobnajartens
yyacTKka He npepnpuMeT Kakux-1mbo AencTBUiA, 33 CYET COOCTBEHHM-
Ka 37O CAeNaloT cneuuanu3npoBaHHble OpraHu3aLnm.

Uropb YEBBILWEB, reHepanbHblit gupekTop 000 «3IKoTeXnpom»:

44

Bcs Hawa TexHuka ¢ kapbepa Gblna BblBe3eHa, paboThl NpeKpalLeHbl.
Ceityac topuCTbI TOTOBSAT [LOKYMEHTBI, YTOObI NpepBaTh 4OrOBOP apeH-

Abl C COOGCTBEHHWUKOM yyacTka. OCHOBHafA AeATENbHOCTb Halleil
tupMbl — pa3paboTKa KOTIOBAHHOI BEPTUKANLHOM NNaHUPOBKU. B
Kapbep Mbl CBO3WUAW OTPAGOTaHHbIE TPYHTI. Takue 0TXofbl HE MOryT
ObiTb OMACHbI AN 300POBbs NIIOLEN, YTO MoKasana M NpoBefEHHAs

JKCnepTun3a.
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HapopHaa cTpounka
TPEeHaXXEpPHOro 3ana

UTENEN QEPEBHW BEPE3HAKW TENEPb 3J0POBbIM BYJET HE TOJIbKO VX, HO
N TENO. AAMUHUCTPALINA NOCENEHUA NOHEAENbHUK HAYAJIA C TOPXKECTBEH-
HOr0 OTKPbITUA TPEHAXEPHOIO 3ANIA, KOTOPbIA HAXOAUTCA B OAHOM 3/1A-
HUW C BAHEMN.

«Hapo
NoAKaYaTbCA»

Bcé Bo3moxHoe cBoGoAHOE Npo-
CTPaHCTBO 3AeCb MOCTapanuch uc-
nonb30BaTb € ToAKoM. B neppom —
CaMOM MasneHbKOM 3ane — Tpu Tpe-
Haxépa — [Ba BeNo- U OAWH Ans
npecca; K CTeHe NpUKpyyYeHa LWBef-
CKas CTeHa C TYPHUKOM, Ha Heé nop-
BecAT GOKCEpPCKyl0 rpywy, psaom
VKe KAYT CBOeil o4Yepefu HaHecTu
yaap Gokcépckue nepyatku. Cne-
AYIOLWMA 3an NoKa 3aHAT Ounbsap-

LHbIM CTOJIOM, HO B Gimaiiwee Oy-
Ayliee nomelieHne OCHACTAT Crnop-
TUBHbIMW CHapafjamu, a CTON nepee-
AeT B Apyryto komHarty. Ewwé B ogHOM
3ane B pAfj CTOAT TPeHaXEpbl, Ha
nosly NOA OFPOMHBIM 3€PKanoM Bbi-
CTPOMAUCL TAHTENN — OT CaMbIX
NIETKUX A0 TAXKENDIX.

OTKpbiBanM TpeHAXEpHbIK 3an
rnasa bepe3HAKOBCKOro noceneHus
Bnapumup Xynbes, pykosoautens
afMuHucTpaumn AHTOHMHa Macne-
HWKOBa, AenyTaTbl  nocefeHus,
CMOPTCMEHbI W XUTeNu AepeBHU. AH-

TOHWHa MacneHuKkoBa pacckasana,
4TO MAes OTKpbITb B bepesHakax Tpe-
HAXKEPHBIN 33N NMPUHALNEKUT KuUTe-
nam. lNocne Toro Kak Takow 3an nos-
BUnCA B cene byxaHnHoBo, MHOrne
XUTENU LepeBHW CTanu e3puTh Tyaa
Ha 3aHATUSA U NPOCUIN afMUHUCTpPA-
LMIO OTKPbITb TaKoW xe. MecTHbIN
CoBeT fienyTaToB upelo NoAfepan u
BbIENUN GIOAKETHbIE CPeAcTBa Ha
NOKYNKY TpeHaxéEpoB.. 3a feno npu-
HANCA JQUPEKTOP MYHWULMNANbHOTO
npeanpuatna «OnumnuoHuk» Oner
Mono3os. «Kak Bcerna, Ham OYeHb

Cpepna/28 despana 2018

NOMOrafnu MecTHbIE XXUTeNN He3aBu-
CMMO OT BO3pacTa. 3a 3T0 UM OrpoM-
Hoe cnacub6o. Takux 3aBefeHuil B
nocénke He GbiNoO, 3TO Nepeoe», —
CKasan OH. Y aupektopa Gonblune
MAaHbl: YCTAHOBUTb YIMYHbIE TPEHA-
XEpbl Ha TEpPPUTOPKM, A NETOM HaTA-
HYTb CeTKy ans Bonenbona.
CroumocTb aboHemMeHTa Ha 8 3a-
HATUIA — oT 1000 py6neit; ans nop-
POCTKOB UM NbFOTHbIX KaTeropui
ueHa B ABa pas3a Huxe. Pabotatb
TPEHAXKEPHBIA 3an OyaeT exepnHes-
HO, KpOMe noHeaenbHuKa, ¢ 12 fo 20
yacos. wuTenbHuua fepeBHu AHa-
cracus byTblnnHa, Mama ABYX foYek,
0JHOW 13 KoTopkix 1,5 roga, nonpo-
cuna nepecMoTpeTb pacnucaHue
3ana W cpenatb YTpeHHUe 3aHATUS,
4TO6bI MONOALIE MAMBI, NOKA Masbl-
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LK B AETCKUX Cajax, ycnesanu npu-
BOLAUTb Cebs B hopmy.

U3meHeHua xayT
U 6aHIo

Ve ceityac B GaHe caenanu pe-
MOHT B pasfeBasike, A0AesbiBaloT
pywesyto. B atom rogy Oner Mono-
30B X04eT nonpo6osaTb nepesenarb
napHyto: cfienatb U3 Heé u 6aHio Ha
ppoBax, M cayHy. Ha mecte 6apa
coenanu KyxHio, BbIFISANUT OHa Mo-
LoMallHeMy yioTHo. lpusenun B no-
PAAOK KOMHATy OTAbIXa, YTOObI
MOXHO 6blI0 C KOMGMOPTOM BbINMUTH
yato 1 06CyanTb 3a 6ONbLLWKUM CTOSIOM
nocnefHue HoBOCTH.

Eszenua Kunmywesa
®omo Cepzes bopucosa
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CEPTMIEB

TIOCA]]

KneMeHnrbeBKa yxe
rpeercsa, a BakuuHa
elle Mep3Her

[

Kak u 0xupanocb, MOpo3Hble BbIXOAHbIE He 060wWnuch
6e3 nocnepcTBMIl HA KOMMYHaNbHbIX CeTAX. B
BOCKpeceHbe 6bina HapyweHa pa6oTa KoTenbHOM Ha

B mATHULY ITepeKpoioT
yauny I'nuHku

B Gnuxaiiwyo nATHWLY, 2 MapTa, NePeKpooT ABUXKEHUE MO ynuLe
FnuHku. Mpoesxas yacTb Oyaer 3akpbiTa gns asTomobuneit ¢ 10 go 13
4acoB Ha BpPeMs MEpoONpUATUs, NOCBAWEHHOTO [IHIO namaTn 60iLoB
Ceprueso-lMocagckoro OMOHa. HanomHum, 18 net Ha3aa B xofe nepe-
cTpenku B FpO3HOM MOru6au 22 MUIMLMOHepa M3 OTPAAA, PacKBapTH-
poBaHHoro B lepecseTe, U 54 GbIIM paHeHsI.

KnemeHTbeBKe, U KUTEJIN MUKPOPAItOHA HECKONBKO
yacos nposenu 6e3 Tenna u ceeta. Ha BakuyuHe Bbiwen
M3 CTPOA Hacoc, o6ecneunBaloLnit NoAauy XoN0[HONM
BOAbI HA KOTENbHYIO.

Mo cnosam cneuuanucTos, OTKIKOYEHWE KOTENbHOW Ha
KnemeHTbeBke npousowno B 8 yacos ytpa 25 despans.
Mpununna — nponano anektponutanue. K ycrpanenuio UM
MOAKMIOUNANCL BCe CyXObl. Yke B 14 yacoB 40 MUHYT
3TOr0 e [iHA KOTe/bHas Bbllia Ha pabounii pexum.

«B cBA3M € TeM, 4TO NpOM3OWEN Mmepe3anyck CUCTEMbI
OTOM/IEHUS, UMeN MeCTo T’MAPOYAAP B CETAX MUKPOPaiioHa, B
pe3ynbTaTe uYero NpousowWan nopbiBbl. WX AocTaToyHO
MHoro. Ho B HacTosee Bpemsa nocénok KnemeHTbeBka 3a-
nyLLeH NOAHOCTbIO. Tenno NoCTaBAAETCA BO BCE XKMUNbIE U He-
XUnble 4OMay, — NPOKOMMEHTUPOBAN CUTYaLMIO HauaNbHUK
ynpaBfeHnus KOMMyHaNnbHON MHGPACTPYKTYpbl aAMUHUCTpA-
uun Ceprueso-lNocagckoro paioHa Anekcannp AdaHackes.

¥utenei npepynpexpaatot, YTO B CBA3M C TeM, YTO Cne-
umanuctel MYM «TennoceTb» NpofonXKalT YCTPAHATbL MO-

pbIBbl, MOTYT ObITb JIOKa/bHbIE, B Mpefenax nATU-WecTy
LOMOB, OTK/IOYEHUA OTOMJEHWUA unW ropsyeit Bogbl. B
CPefHEM OHUM ByAyT ANUTLCA OT NONYTOPA A0 BYX YaCOB.

(6011 0|HOTO M3 HACOCOB Ha apTe3UAHCKOM CKBAXMHE Ha
BakuuHe npou3oweén ¢ noHefenbHUKa Ha BTOPHWUK B Tpu
yaca Hoyu. B momolb BOEHHBIM Ha yCTpaHeHWe aBapuu
Gblnn GpoweHbl cneyuanuctsl MYN «BogokaHany. MyHuum-
nanbHoe npeanpusTue B 7.40 OTrpy3nao aHanor Hacoca B
afipec ynpasnsiollen KoMnaHuu, paboTarLLei Ha TeppuTo-
pum nocénka. OH Oyaet paboTath Tam go Tex nop, noka YK
He KyMUT W He YCTaHOBUT COBCTBEHHBII Hacoc.

B Gonblyto 4acTb [OMOB TEMNO AOMKHO NOCTYNUTb
Onuxe K Beyepy BTOpPHMKA. Ho onepaTuBHO BKIOYUTHL
oTon/eHMe ypacTca He Be3fe. Bo Bpems peMoHTa yeTbipe
AoMa Ha BakuuHe Gbinu pasmopoxeHbl, N€f o6pasosancs
BHYTpU Tpy6. 3aaHus o cux nop 6e3 ropsyero BOfOCHab-
XeHus. ABapuitHas cnyx6a obellana pewnTs npobnemy fo
28 tespans.

OkcaHa llepeso3Hukosa
®omo Cepzes bopucosa
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YT0 MOMEeHANOCH
B AUCIIAHCepU3alun

ECTOM roJy MMH31PAB NbITAETCA NPUYYUTL

JIOAEN PETVIAPHO NPOXOAUTL AUCNAHCE-

PU3ALUNIO: NMOCETUTL CNELMAJIINCTOB WU

CIATb AHAJIU3bI. C 1 AHBAPA 2018 NOAA U3
MJIAHOBOW ANCNAHCEPU3ALMU B3POCIOI0 HACENEHUA
HEKOTOPbBIE OBCNIENIOBAHUA YBPAJINU, A IPYTUE [1OBA-
BWJIW. Mbl Y3HAJIU, KOMY UATU OBCJIEAOBATLCA B 3TOM
roay U YEro XJAtb OT HOBbIX MPABWJI.

U3meHeHna-2018

[ns Hayana HyXHO 3anucaTb-
Cs Ha NPUEM K y4acTKOBOMY Te-
panesty. HauHétcs paucnaHce-
pu3auMs  C  aHKeTMpOBaHMUS.
Bpau cnpocuT, Kypute nn Bbl K
KaK yacTo, ynotpebasere nu an-
KOroNb/HapKOTUKM, €CTb 1N XPO-
Huyeckue 3abonesaHus. A
TaKXe  paccyuTaeT  MHAEKC
MaccChl Tena, WU3MEpUT apTepu-
anbHoe [AaBJeHue, pPoCT, BEC W
OKPY)XHOCTb Tanuu, 3Kcnpecc-
TECTOM ONpPEefenuT YpoBeHb XO-
NlecTepUHa W TNIOKO3bl B KPOBYU,
NPOBEPUT BHYTPUrNa3Hoe AaB-
fleHne OECKOHTAKTHbIM METO0M.

Tenepb Ha nepBoM 3Tane AuC-
naHcepusauuuM nauueHTam He
OyoyT nenatb KIAMHUYECKUA W
OMOXUMUYECKNIA aHaNU3bl KPOBK
u obwmnin aHanu3 moyu. Takke
MuH3apaB McKAYMA U3 0053a-
TenbHoro ob6cneposaHua Y3
OplOWHOA MONOCTM W Manoro
Tasa, CouTA 3TU METOAbI Mano3c-
thekTuBHbIMU. [TPONTU 3TV BUAHI
Y3M MOXHO, HO TONbKO MO Ha-
CTONYMBOMY IKENaHUI0 W He
yauie OAHOro pasa B WECTb JieT.
3Tn BUAbI MCCNEfoBaHUiA 3ame-
HUAW Ha aHanM3 Kana Ha CKpbl-
TYI0 KPOBb, OH NOMOraeT 3ddek-
TUBHee BbIABUTb ONacHble 3a6o-
NleBaHNUsA KuweyHuka. [poso-
AuTb ero 6GyayT He pa3 B Tpw
roga, a pas B ABa roga. [ina myx-
uunH 45 net v 51 roga pobasunu

aHanu3 kposu Ha [ICA (npo-
cTaTcneunduyecknii aHTureH).
HasHauuT ero yyacTkoBbIii Tepa-
MeBT NPU HaNNYNUK XKanob u knu-
HUYECKNX NoKa3aHuM.

Y10 KacaeTca XeHLWuH, To ana
HUX CTana obs3aTeNbHa MamMMo-
rpacus. MpoiTn e€ moryT fambl
B Bo3pacTte 39—49 net pa3 B Tpu
roga, 50—70 net pa3 B fBa
ropa. JKI' crana Ttoxe o6s3a-
TeNbHbIM 00CNef0BaHNEM, HO He
c 21 ropa, a Tonbko ¢ 35 net pans
MYXUUH W C 45 NeT Ans XeHLWMH.

AHanu3 Ha BUY-undekuutio He
BK/IIOYMIM B CMUCOK 00s3aTens-
HbIX, HO TepanesT 06s3aH npea-
JIOXWTb KAXK[oMy NauueHTy, fo-
cturwemy 21 roga, ero nponTu.

Ecnv B xope nepsoro 3Ttana
AMCnaHcepusauum y yvenoseka
BbIABATCA Kakue-nubo 3abone-
BaHMSA W HYXHbI GYAYT AOMONHU-
TeNbHble 06CNef0BaHus, ero oT-
npaBAT Ha BTOpOI 3Tan. B Hero
BKJIIOYEHbI: KOHCYbTALMA Y3KUX
CNeuuannucTos, [LOMNOJHUTENb-
Hble MeTOAbl MCCNefoBaHuWii B
3aBMCUMMOCTM OT 3abosneBaHus
UnM NOL03peHNs Ha Hero. Takxke
Y3W cocynoB lwew, KONOHOCKO-
nus 1 CNUPOMETPUS.

Komy npoxoautb
B 3TOM roay
MMpnxoanTb HYXHO BCEM pOC-

cusHam, popuslimmca B 1928,
1931, 1934, 1937, 1940, 1943,

1946, 1949, 1952, 1955, 1958,
1961, 1964, 1967, 1970, 1973,
1976, 1979, 1982, 1985, 1988,
1991, 1997 rogax. AucnaHcepu-
3auua nNpoBOAMTCA pa3 B Tpu
roaa, a Aas OTAENbHbIX KaTero-

pUil TpaXhaH exerop-

HO: MHBanMAoB Benu- ENANIEIZ]

OTryJl, 4To6bl NPONTM AuCNaHce-
pusauuio. CornacHo 3akoHy «06
OCHOBax OXpaHbl 3[0pOBbA
rpaxpaaH B PO» (cT. 24 ®3 PO o1
21.11.2011 N2 323-®3) Bbl Mo-
XeTe cpenatb 370 B paboyee
BpeMms. Baw HayanbHuK 065-

3aH obecneynBaThb

ko OTeyecTBeHHOM yCNnoBuA ana npo-
BOWHbBI M WHBANUAOB B Ceprueso- XOX[eHUs paboT-
GoeBbix  AEACTBUA;  [ocagckom pailoHe  HWKaMU AucnaH-
NUL, HarpaxAEHHBIX  nycnaHcepusauuio B CEpU3aLuMM "
3HAaKOM «Xutenio 2016 rofy npowsu 36 6 ecnpenart-
6”0KaﬂH0rO JleHunH- 542 yenoBeKka, B CTBEHHO oTny-
rpaga»; OblBWMX HeCo- 2017 ropy — CKaTb K Bpayam.
BEpLIEHHONETHUX Y3HU- 40 576. MNocne npoxoxpe-

KOB KOHLJarepei.

Y10 B3ATL C COOOM

MacnopT U CTpaxoBoit Meau-
umHckuii nonuc ( OMC uan MC).
Ecnu Bbl cpasanu Kakue-inbo
aHanu3bl B TeyeHue ropa, Mx
TOXE BO3bMUTE Ha NPUEM K Te-
panesTy.

BmecTo pa6oTbl Ha
AUCNaHCepU3aLuio

Heobs3aTenbHo  Mcnosnb3o-
BaTb CBOW BbIXOLHOW MM OpaTh

TJIAC HAPOTA

HWSA pucnaHcepusa-

UMM PYKOBOACTBY HE06-
XOAMMO OYAET NpeabABUTb AOKY-
MEHT, NOATBEPKAAIOWMIA, YTO Bbl
LeACTBUTENbHO Npoxoaunn 06-
cNnefoBaHne, a He OTNbIHMBANM
oT paboTsl.

Ecnu otnpawwusatecs ¢ pabo-
Thl Ha AMCMNAHCEPM3ALMIO HE XO-
4eTCs, MOXHO NMPOMTU €€ 3a OJUH
cy660THUIT aeHb. Bauxaiiwnit
€ANHbIA fieHb AncnaHcepusauum
— 3 maprta ¢ 8 yacos yTpa.

Es2eHua Kunmywesa
®omo Cepzes bopucosa

KOMMEHTAPUY

Mapraputa HUKOJIAEHKO,
3aBefylowas noaMKAMHUKoM Pb:

44

B Hawei nonuKNMHUKE ecTb OTAeneHue me-
OMUMHCKON npodunakTuku. Maumentam, npu-
KPennéHHbIM K MoNuKIuMHUKe PB, 4Tobbl Ha-
yaTb MPOXOAUTH AMCNAHCepU3aLMio, Heobxo-
anmo Yepes noptan uslugi.mosreg.ru/zdrav
3anucatbcs B pasfgene npodnatonorus, a
He B Tepanuu. 3abop aHann30B NPOUCXOANT
He B o0llei ouyepeaw, ans 3Toro B OTAese-
HUWU eCcTb cneuuanbHblii kKabuHet. XeHum-
Hbl, KOTOpble NPOXOAAT Mammorpabuto B
paMKax AucnaHcepusauuu, AenawT 3TO He
BHe ouepeau.

B KaKoMm rogy Bbl NPOXOAUNM AUCNAHCEpU3aLMIO, BblNa M OT Heé Nosb3a?

WHHa:

— [poxopuna pucnaHcepusaumio B 2015 rogy, a 1984
rofia poXpaeHus. Y3Kkue cneuuanuctbl NOYTU BCE CMOTPeNu
MOBEPXHOCTHO, TepaneBT onpalumBana Gosee TWATENLHO,
OpWeHTUpOBanacb OHa Ha pe3ynbTaTbl aHaNU30B KPOBMU U
Mouu. [oka Bpaum Tak 1 OyAyT NOBEPXHOCTHO NPOU3BOAUTDL
onpoc HaceneHus (MeHblie 5 MUH. Ha NPUEM YenoBeKa,
MHa4Ye OHM MPOCTO He YCMEWT BCEX MPUHATL), TONMKA, MO-
MoeMy, He byfieT. MHe KaxeTcs, Ans gucnaHcepusaumum Hafo
BbIAENATb [ONOAHUTENbHO CMELMannUCcToB, BO3MOXHOCTb UC-
MoNb30BaTh BLICOKOTEXHUYHOE obopypoBaHue (MPT). 3To
NO3BOJUT BbIABNATbL NATONOTMI0 HEPBHOW CUCTEMBI, OHKOJI0-
TMI0 HA CTAAMAX, KOrAa OHa eLlE NoAaaeTCA NeYyeHunto.

Hatanbs:

— Mpoxopuna B npownom rofy. YecTHo roBops, Bpaum
CMOTPAT «Ha oTBaNU». EguHCTBEHHas nonb3a — Gecnnat-
Has caada aHanu3oB.

AHactacus:

— B 2016 rogy npoxopguna gucnaHcepusaumio, a 1980
roga poxpgeHus. Bpauu ocmatpuBanu HopManbHoO, €AUHCT-
BEeHHbIIi MUHYC — cTapble annapatel Y31 v K. A pymato,
4TO B C/IEAYIOLWMIA pa3 ONATb MOWAY Ha AMCMAHCEPU3ALMIO.
IucnaHcepusaums — 310 yao6HO. MOXHO OCHOBHBIX Bpa-
Yeil NPOATU B OAMH JeHb W caenatb 6e3 3anucu Gaopo-
rpaduto. Hukakux 3abonesaHuit y MeHs He BbISABUNW, Hage-
I0Cb, YTO TEXHWKA W BPaYu BCE YBUAENW NPABUIbLHO!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o
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22 cheBpana MockoBcKas o6nactHaa [lyma npuHana B
nepBOM YTEHWM 3aKOHOMPOEKT, 3anpeLyaoLuin Npoaaxy
3NEKTPOHHbIX CUrapeT HecoBeplUeHHONETHUM.

AHgpeii [onybes, npepcefatens LyMCKOro KOMUTeTa no

JOHOPCKAA ARIIUA!

15 mapTa OyaeT NPOBOAUTLCA LOHOPCKAs aKLMUA C LeNblo
npusneyenus xuteneit Ceprueso-locapckoro panoHa K
AOHOPCKOMY fBMXeHMIo B pamkax [lpoekta Poccuitckoro
KpacHoro Kpecta — «f Teoit foHop».

B3aTe KpoBu Gyaer ocywecTBAATLCA B OT-

BOMpPOCaM OXpaHbl 3,0pOBbSA, TPYAA U COLMANBHON MOANTUKM,
coobuunn, YTo NPOEKT paccmatpusanca eué ¢ 2016 ropa.
KcTati, Torga e 6bin BHECEH aHANOrMYHbIA AOKYMEHT 06
orpaHuyeHun BeinuHra u B [ocyaapcTeeHHyto [lymy, KoTo-
pblit A0 CUX NOP HaxOAWTCA Ha paccMoTpeHuun. «Hawa uHu-
LMaTMBa HalNa NOAJEPIKKY U CO CTOPOHbI YNONHOMOYEHHOTO
no npaBam peG&Hka MockoBckoi o6nactu. Ml Xpanu, 4to
aHanornyHoe peleHue OyaeT NPUHATO Ha hedepanbHOM
YPOBHE, HO TaK KaK pOCCUIICKMIA NPOEKT 3aKOHa TaM He 0f00-
pUIKM, Mbl pelwunu BBECTU PeryinpoBaHue Ha 06nacTHOM
VPOBHe 1 BbIATK K [lyme € TaKON MHULMATUBOMN», — paccka-
3an 0 HopmaTnBHOM akTe muHucTp. C paamepom wrpados 3a
HapylleHMe HOBbIX YCNOBMIl MPOAAXMW 3aKOHOfATeNN onpe-
[enatca B Mapre.

Bpen 3NneKTPOHHbIX curapet 06CyKAAeTCs yiKe HECKONbKO
JIeT C CaMoro ux nosBieHus Ha pblHKe. B cBoEM poknape
2014 ropa BcemupHas opranusauus 34paBOOXpaHeHNs Tak
roBopuT 06 nx Bo3gaeiictBumn: «ICHN, (3nekTpoHHbIE CpepcTBa
AOCTaBKU HWUKOTWHA) CO3AAT CEpbE3HYI0 Yrpo3y Ans nopg-
pocTkoB ¥ nnoga. Kpome T0ro, OH ycuMANBaloT BO3AeNCTBUE

oy,

%

HUKOTMHA M PAA TOKCUYHBIX BELECTB HA HEKYPALMX UL 1
OKpyXaloWwux». B T0 e BpeMs aBTOpbl AOKNaAa AONOHSAIOT,
4yTo BO3JJ,ef/'ICTBI/Ie TOKCUYHbIX BELECTB U3 Ka4€CTBEHHO pery-
JIMPYEMbIX 3NEKTPOHHbIX aHANOroB «OYAET MeHee TOKCUYHO
AN KYPUIbILWKA, YeM 0ObIYHbIE CUrapeThl UAU UHble 3AXKM-
raemble TabayHble U3aenus».

UHHokenmuii Maiiopos

®omo Cepzes bopucosa
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aeneHuu
6onbHULbLI ¢ 9.00 ao 11.00.

nepesnBaHnMA KpoBu PanoHHOM

Loropom moxem 6bims 110600 2paKOAHUH, KOMOPOMY

ucnonxunocs 18 nem, Y Komopoeo Hem MeaUL{LIHCKUX npo-
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JoHopy npedocmasnsemcs 08a OHA onia4yusaembix om-

2yN108, 0eHexHas KoMNeHcayus Ha numarue — 674 py6s.

,D,OHOD OOJIXXKEH NOAroTOBUTLCA K CAaYe KPOBU: B Teye-

HUE ABYX AHEN He MUTb CMUPTHbIE HAMUTKN U He eCTb XUp-
HYIO MULLY; YTPOM BbIMUTb Yai C NeYEHbEM.

Mpocum Bcex NOAKNIOYMTLCA K 3TON FyMaHHOM
akumu. Mpocum coo6WMUTDL 0 KeNaHUU NPUIATH B
oTAeNeHMe nepenuBaHMA KPoBW Mo TenedoHy:

542 29 52.
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MNoHepenbHuk, 5 MapTa

05.00 «[do6poe yTpo» (0+).

08.05 Bbi6opbl 2018. Jebartbl (12+).

09.00 Hosoctu (12+).

09.15 «KoHTponbHas 3akynka» (12+).

09.50 «Kutb 380poBo!>» (16+).

10.55 «MogHbiit npurosop» (12+).

12.00 Hosoctm (12+).

12.15 «Bpemsa nokaxer» (16+).

15.00 Hosoctm (12+).

15.15 «[lasaii noxerumces!» (16+).

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe» (16+).

17.00 «Bpems nokaxer» (16+).

18.00 BeyepHue HoBoCTH (12+).

18.25 «Bpemsa nokaxer» (16+).

18.50 «Ha camom gene» (16+).

19.50 «[Myctb rosopsaT» (16+).

21.00 «Bpems» (16+).

21.30 T/c «Cnawme-2» (16+).

23.30 «Be4epHuii YpraHt» (16+).

00.00 «[To3Hep» (16+).

01.10 LiepemoHus Bpy4eHus Harpag
aMEPUKAHCKOI KMHOaKagemum
«Ockap 2018» (16+).

(POCCHA L]

05.00 «YT1po Poccum» (0+).

09.00 Bectm (12+).

09.15 «YT1po Poccum» (0+).

09.50 «0 camom rnasHoM» (0+).

11.00 BecTu (12+).

12.00 «Cygb6a yenoseka ¢ bopucom
Kop4eBHUKOBbIM» (12+).

13.00 «60 MuryT» (12+).

14.00 Becu (12+).

15.00 T/c «TaiHbl cneacTeus» (12+).

17.00 Bectu (12+).

18.00 «Angpen Manaxos.
Mpamoit acpup» (16+).

19.00 «60 MuryT» (12+).

20.00 Bectm (12+).

21.00 T/c «Hyxas» (12+).

23.15 «Bbi60pbI-2018. [ebats!
¢ Bnagumnpom
ConosbésbIM» (12+).

00.15 «Be4ep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM» (12+).

02.00 T/c «Cneposarens TuxoHoB» (12+).

L}
06.00 «HacTpoeHue» (0+).
08.10 Bbi6opbl 2018 (12+).

08.30 X/th «CmepTb Ha B3néTe» (12+).

10.20 I/cp «Bnagummp Tynses.
Takcn Ha [ly6poBky» (12+).

11.30 Co6biTust (16+).

11.50 «[TocTckpunTtym» (16+).

12.55 «B LeHTpe cobbITuii» (16+).

13.55 «lopofckoe cobpanue» (12+).

14.30 CobbiTus (16+).

14.50 Topog HoBocTei (0+).

15.05 T/c «Otew bpayH» (16+).

17.00 Bei6opbl 2018. [lebatbl (12+).

17.50 X/dp «Cepéxka KaszaHoBbl» (12+).

19.40 Co6biTust (16+).

20.00 «[eTpoBka, 38» (16+).

20.20 «[paBo ronoca» (16+).

22.00 Co6biTust (16+).

22.30 «MyX4nHbl 3[eCb HE XOAAT».

CreumanbHbii penoptax (16+).

23.05 be3 o6mana. «CanbHblii
aHeknot» (16+).

00.00 CobbiTns. 25-it Yac (16+).

00.30 «[paBo 3Hatb!» (16+).

hids

05.00 T/c «Cynpyru» (16+).

06.00 «CerogHs» (16+).

06.05 T/c «Cynpyru» (16+).

07.00 «[lenosoe yTpo HTB» (12+).

09.00 T/c «Myxtap. Hosbiii cneg» (16+).

10.00 «CerogHs» (16+).

10.25 T/c «Ynuubl pasouTbix
thoHapein» (16+).

13.00 «CerogHs» (16+).

13.25 «4pesBblyaiiHoe

npoucLuectene. 063op» (16+).

14.00 «Mecto BcTpeyun» (16+).
16.00 «CerogHs» (16+).

16.30 «Mecto BCcTpeyun» (16+).
17.00 T/c «Bbicokue cTaBku» (16+).
19.00 «CerogHs» (16+).

19.40 T/c «Bbicokne cTaBku» (16+).

21.35 T/c «[Mo Ty cTOpOHY cmepTia» (16+).

23.40 «UTorn pHs» (16+).
00.10 «[To3aHsKos» (16+).
00.20 [I/cp «PeBontoums

«Mop kmoy» (12+).
01.20 «Mecto BcTpeuun» (16+).

06.30 Hosoctu kynbTypbl (0+).
06.35 JlereHabl MMPOBOrO KMHO.
HonHa Mopgtokosa (0+).
07.00 Hosoctu KynbTypbl (0+).
07.05 [I/C «Kapam3uH. MpoBepka
BpemeHem» (0+).

07.30 HoBocTu Kynbtypbl (0+).
07.35 [l/c «ApxuBHble TaiHbl» (0+).
08.00 HoBoctu KynbTypbl (0+).
08.10 X/t «[etn [oH-Kuxota» (6+).
09.25 [I/ch «AnTyaH JopaH
Jlayasbe» (0+).
09.30 [i/c «babuit Bek» (0+).
10.00 Hosoctn kynbTypbl (0+).
10.15 «Ha6bnogarens» (0+).
11.10 /b «Korpa y Hac
BbIXOAHOW>» (0+).
12.00 «Mbi - rpamoten!» (0+).
12.45 «benagq ctymuna» (0+).
13.25 «AHpxen Baiiga. Mbicnu
0 [octoesckom» (0+).
13.40 [I/c «Hacneame [peBHen
Azun» (0+).
14.30 bubneiicknii croxet (0+).
15.00 Hosoctn KynbTypbl (0+).
15.10 Jennc Mawyes. [MponsseseHus
M. 1. Yaiikosckoro (0+).
16.05 «HedbpoHTOBbIE 3amMeTKI» (0+).
16.30 Tok-wwoy «Aropa» (0+).
17.35 [/t «BoiHa XKo3sedha
KoTuna» (0+).
18.00 «Habnioparens» (0+).
19.00 [i/c «babwit Bek» (0+).
19.30 Hosoctn KynbTypbl (0+).
19.45 TnasHas ponb (0+).
20.05 «[TpaBuna xu3Hu» (0+).
20.30 «CnoKoiiHoii Houwm,
manbimn!» (0+).
20.45 [i/c «Hacneawe [pesHeint
Asumn» (0+).
21.40 «Catu. Hecky4Has
knaccuka...» (0+).
22.20 T/c «[JnkkeHcnana» (0+).
23.20 HoBocTu KynbTypbl (0+).
23.40 «Maructp urpbl» (0+).
00.10 [I/cp «Korpa y Hac
BbIXOAHOW>» (0+).
01.00 /cp «Boitna »Koseda
KoTuna» (0+).

D covaammi

06.30 T/c «[ToHatb. Mpoctutb» (16+).
07.30 «[To genam
HECOBEpLUEHHONETHUX> (16+).
09.25 «[1aBait passeaémcs!» (16+).
11.20 «TecT Ha 0TUOBCTBO» (16+).
12.15 T/c «[lousTb. Mpoctutb» (16+).
14.25 X/t «KatnHo cHacTbe» (16+).
18.00 «6 kagpoB» (16+).
19.05 T/c «XKeHcknit
AOKTOp-2» (16+).

21.00 T/c «OT HeHaBUCTU

110 Nto6B1» (16+).
23.00 T/c «[lexypHblii Bpad» (16+).
23.55 «6 kaapoB» (16+).
00.30 X/db «3anpetHas nio608b» (16+).
03.20 «CBafebHblit pasmep» (16+).

06.30 [/ «3aknsTble conepHukm» (12+).

07.00 Hosoctn (0+).

07.05 Bce Ha Marty! (0+).

08.55 HosocTu (0+).

09.00 POCIOCCTPAX YPO®.
«JlokomoTus» (M) -
«Cnaptak» (M) (0+).

11.00 «JlokomoTuB» - «Cnaprak».
Live» (12+).

11.20 Hosoctu (0+).

11.25 Bce Ha Mary! (0+).

11.55 CmewwanHble eauHo60pCTBa.

M-1 Challenge. bycypmankyn
A6an6ant Yyny npotus Makcuma
[neHuya. Moscap Eenoes
npotus Ceprest Mopo3oBa (16+).

13.30 Hosoctu (0+).

13.35 ®y160n. YemnuoHar AHrnum.
«Manuyectep Cutn» - «Yencu» (0+).

15.35 Hosoctu (0+).

15.40 Bce Ha Marty! (0+).

16.10 ®yt60n. YemnuoHnar Mcnanmm.
«bapcenoHa» - «ATneTko» (0+).

18.00 Hosoctu (0+).

18.05 «Ky6ok larapuHa. Pasorpes» (12+).

18.25 KoHTuHeHTanbHbIi Beyep (0+).

18.55 Xokkei. KXJ1. 1/4 dunana
KOHhepeHuun «BocTok».
Mpamas Tpancnaumsa (0+).

21.25 HoocTu (0+).

21.30 O/u «TpeHepsl. Live» (12+).

22.00 Bce Ha Maty! (0+).

22.55 ®yT6051. YemnuoHat AHranN.
«Kpuctan MManac» -
«MaHyectep HHaiten».
Mpamas TpaHcnaumns (0+).

00.55 Bce Ha Marty! (0+).

01.30 X/dp «Dabpuka yT60/bHbIX
XynMraHos» (16+).

Fi
L

06.00 M/c «Tom n xeppu» (0+).

06.20 M/c «MpuknioyeHuns koTa
B canorax» (6+).

06.45 X/tb «bonbLuoii n [o6pbIn
BeSINKaH» (12+).

09.00 Woy «Ypanbcknx
nenbmeHen» (16+).

09.45 «B3BeLueHHbIe toaN.
YeTBEPTLIN CE30H» (16+).

11.45 M/ «KyHr-cpy nanga-3» (6+).

13.30 M/c «OTenb «3neoH» (16+).

15.00 «Cynepmamoyka» (16+).

17.00 M/c «BopoHuHbl» (16+).

20.00 M/c «Komanpga b» (16+).

21.00 X/dp «MwucTep n muccuc
Cmut» (164).

23.15 Loy «Ypanbckux
nenbmexen» (16+).

23.30 Kuxo B petansx (18+).

00.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHemn» (12+).

01.00 X/dp «AHrenbl HYapnu» (0+).

"
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06.00 «CerogHs ytpom» (0+).

08.00 X/cp «XKapkuii Ho6pb> (16+).

09.00 HoBoctu AHa (12+).

09.15 X/cp «XKapkuii Hoa6pb> (16+).

10.00 BoeHHble HoBOCTU (12+).

10.10 X/cp «KpyToi» (16+).

12.00 T/c «bonbLuas nepemeHa» (0+).

13.00 HosocTtwn aHs (12+).

13.15 T/c «bonbLuas nepemena» (0+).

14.00 BoeHHble HoBOCTH (12+).

14.05 T/c «bonbLuas nepemeHa» (0+).

18.00 HosocTu fiHs (12+).

18.40 [i/c «JlerenaapHble camongéTbl».
«Ty-104. Typ6YneHTHOCTb
SICHOr0 He6a» (6+).

19.35 «Teopus 3arosopa» (12+).

20.20 «CneynanbHblit penoptax» (12+).

20.45 [l/c «3araaku Beka ¢ Cepreem
MengeneBbiM». «Hen3BecTHbIN
[3epxuHcKnin» (12+).

21.35 «Ocobas cTatbs» (12+).

23.00 HoBoctun aiHsa (12+).

23.15 «3Be3fa Ha «3Be3fe» (6+).

00.00 X/¢p «IpukazaHo B3Tb
XUBbIM» (0+).

01.46 X/t «Pa3max Kpbinbes» (12+).

5

05.00 «l3Bectus» (12+).

05.10 X/cp «Bcé 6ynet xopowwo» (16+).

09.00 «13BecTua» (12+).

09.25 X/ «[MapLumsble 0BLbI» (16+).

13.00 «/13Bectus» (12+).

13.25 T/c «Ynuupbl pasbuTbIx
thoHapein-3» (16+).

17.20 T/c «[leTektusbl» (16+).

18.40 T/c «Cnep» (16+).

22.00 «lA3BecTus» (12+).

22.30 T/c «Cnep» (16+).

00.00 «W3Bectus. Torosblit
BbINYCK» (12+).

00.30 X/th «Jlyuue He 6biBaeT> (16+).

',

05.00 «BoeHHast TaiiHa» (16+).

06.00 «[JokymeHTanbHblIit NPOEKT> (16+).

07.00 «C 60apbiM yTpoM!» (16+).

08.30 «HoBocTu» (16+).

09.00 «BoenHas TanHa» (16+).

11.00 «[lokymeHTanbHbIi npoekT>» (16+).

12.00 «112» (16+).

12.30 «HoBocTu» (16+).

13.00 «3araziku Yenoseyectsa» (16+).

14.00 «3acekpeueHHbie cnvcku» (16+).

16.00 «112» (16+).

16.30 «HosocTu» (16+).

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+).

18.00 «Camble wWwokmpytoLime
runotesbl» (16+).

19.00 «112» (16+).

19.30 «HoBocTu» (16+).

20.00 X/¢p «Cnésbl conHua» (16+).

22.10 «Boautb no-pycckn» (16+).

23.00 «HoBocTn» (16+).

23.25 «3arajkn YenoseyecTsa» (16+).

00.30 X/cp «Bo3mesgue» (16+).

‘I'? Pycou

HIANE HEEH

00.45 X/t «MbITULIMHCKNI
MaHbAK» (16+).

02.25 «KpynHbIM nnaHom» (16+).

02.45 X/ «Fopockon Ha yaady» (12+).

04.15 «KpynHbim nnaHom» (16+).

04.50 X/ «Mpasanuk B3anepTu» (16+).

06.10 X/ch «3Be3na anoxu» (16+).

07.10 X/¢p «MeyeHocew» (16+).

09.05 X/¢p «He60 nagwwmx» (16+).

11.10 X/cp «3Be3pa anoxu» (16+).

12.10 X/cp «[apnactym» (16+).

14.15 X/t «I1 He 6bIno ny4iue
6para» (16+).

15.55 X/th «[1Ba B 0gHOM» (16+).

18.10 X/cp «Puta» (16+).

19.50 X/¢p «3Beapa anoxu» (16+).

20.50 X/dp «Moit cBOAHBIA GpaT
DOpaHKeHWTeRH» (16+).

22.50 X/t «McTunnble
nponcLuecTsus» (16+).

BropHuk, 6 mapTa

05.00 «[lo6poe yTpo» (0+).

08.05 Bbibopbl 2018. [le6atbl (12+).

09.00 Hooctm (12+).

09.15 «KoHTponbHaa 3akyrnka» (12+).

09.50 «Kntb 3p0poBo!» (16+).

10.55 «MogHblit npurosop» (12+).

12.00 HosocTu (12+).

12.15 «Bpems nokaxer» (16+).

15.00 HosocTn (12+).

15.15 «[laBait noxexumes!» (16+).

16.00 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.00 «Bpems nokaxer» (16+).

18.00 Be4epHue HoBOCTH (12+).

18.25 «Bpems nokaxer» (16+).

18.50 «Ha camom fiene» (16+).

19.50 «MycTb roopaT» (16+).

21.00 «Bpems» (16+).

21.35 T/c «Cnswme 2» (16+).

23.20 «BeyepHuit YpraHt» (16+).

00.00 T/c «Bnto6néHHble
KEHLWMHbI» (16+).

02.10 «MogHbI npurosop» (12+).

(POCCHA ]

05.00 «YTpo Poccum» (0+).

09.00 Bectu (12+).

09.15 «YTpo Poccum» (0+).

09.50 «0 camom rnasHoM» (0+).

11.00 BecTn (12+).

12.00 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHUKoBbIM» (12+).

13.00 «60 MuryT> (12+).

14.00 Bectu (12+).

15.00 T/c «TanHbl cneacTaus» (12+).

17.00 BecTn (12+).

18.00 «AHgpeii Manaxos. Mpsamon
agup» (16+).

19.00 «60 MuryT> (12+).

20.00 Bectu (12+).

21.00 T/c «Hyxas» (12+).

23.15 «Bbi6opbl-2018. [ebartbl
¢ Brnagumupom
ConosbésbiM» (12+).

00.15 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM» (12+).

o

06.00 «HactpoeHue» (0+).

08.10 Bbi6opbl 2018 (12+).
08.30 X/dp «[obpoe yTpo» (12+).
10.20 [/ «Cepreii 3axapos.

$1 He XKaneto Hu 0 4ém» (12+).

11.30 Co6biTns (16+).
11.50 X/cp «Konom60» (12+).

13.40 «Moit repoit. 3apa» (12+).
14.30 CobbiTns (16+).

14.50 Topog HoBocTen (0+).
15.05 T/c «Otel bpayH» (16+).

17.00 Bbi6opbl 2018. [ebatsl (12+).

17.50 X/db «Cepéxka KazaHosbl» (12+).
19.40 CobbiTna (16+).

20.00 «[eTpoBKa, 38» (16+).

20.20 «[Tpaso ronoca» (16+).
22.00 CobbITns (16+).

22.30 «0CTOPOXXHO, MOLLEHHUKN!

Omkarb xunnnowaap» (16+).

23.05 «[TpowaHue. XKanHa
®pucke» (16+).

00.00 CobbITIA. 25-11 Yac (16+).

00.30 X/d «Konom6o» (12+).

i

05.00 T/c «Cynpyru» (16+).

06.00 «CerogHs» (16+).

06.05 T/c «Cynpyru» (16+).

07.00 «[enosoe yTpo HTB» (12+).

09.00 T/c «Myxrap. Hosblit crieg» (16+).

10.00 «CerogHs» (16+).
10.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapeit» (16+).
13.00 «CerogHs» (16+).
13.25 «4pe3BblyaiiHoe

npouciiectsne. 063op» (16+).

14.00 «Mecto BCTpeun» (16+).
16.00 «CerogHa» (16+).
16.30 «Mecto BCcTpeun» (16+).

17.00 T/c «Bbicokue cTaBku» (16+).

19.00 «CerogHa» (16+).

19.40 T/c «Bbicokue cTaBku» (16+).
21.35 T/c «Mo Ty cTopoHy cmepTh» (16+).

23.40 «ltoru gHa» (164).
00.10 [I/cp «PeBontouus

«Mlog Knoy» (12+).
01.05 «Mecto BcTpeyun» (16+).

06.30 HoocTtu KynbTypbl (0+).
06.35 JlereHabl MUPOBOro KUHO.
Hapexnpa PymaHuesa (0+).
07.00 HoBocTtu KynbTypbl (0+).
07.05 «[Tewkom...» Mocksa
6anetHas (0+).
07.30 HosocTtu KynbTypbl (0+).
07.35 «[TpaBuna )u3nu» (0+).
08.00 HoBocTu KynbTypbl (0+).
08.10 T/c «[lnkkeHcuaHa» (0+).
09.10 [i/c «ba6wit Bek» (0+).
09.40 MmasHasa ponb (0+).
10.00 Hosoctu KynbTypbl (0+).
10.15 «Ha6noparens» (0+).

11.10 «Crapas kBapTupa.
1971 rog» (0+).
12.25 «Tennit» (0+).
13.00 «Catn. Hecky4Has
Knaccuka...» (0+).
13.40 [/c «Hacnegue [ipesHei
Azun» (0+).
14.30 «TeatpanbHas NeTonnUCh>.
Huxa Apxunosa (0+).
15.00 HosocTu KynbTypbl (0+).
15.10 Pycckas onepHas my3bika (0+).
16.05 «3Ipmutax» (0+).
16.35 «2 BepHuk 2» (0+).
17.20 /b «5 n3 TémMHOM
MPOBUHLNN CTPAHHUK...» (0+).
18.00 «Habniogatens» (0+).
19.00 [l/c «babuii Bek» (0+).
19.30 Hosoctn kynbTypbl (0+).
19.45 nasHas ponb (0+).
20.05 «[Tpasuna xusHu» (0+).
20.30 «CnoKorHoil Houwm,
manbiwn!» (0+).
20.45 [I/c «Hacneawe OpesHei
Azun» (0+).
21.40 UckyccTBeHHbIin 0T60p (0+).
22.20 T/c «[nkkeHcnana» (0+).
23.20 HoBocTu KynbTypbl (0+).
23.40 «Tem BpemeHem» (0+).
00.20 «Ctapas kBapTupa.
1971 rog» (0+).
01.35 «Anmpxeit Banga. Mebicnn
0 [loctoesckom» (0+).
01.45 Pycckas onepHas mMy3blka (0+).

D comamnmin

06.30 T/c «[ToHaTb. Mpoctutb» (16+).
07.30 «[o genam
HECOBEPLLEHHONETHUX» (16+).
09.25 «[laBait passeaémcs!» (16+).
11.20 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+).
12.15 T/c «[ousTb. MpocTutb» (164).
14.25 X/ «JlekapcTBO
ans 6abywkm» (16+).
18.00 «6 kagpoB» (16+).
19.05 T/c «XKeHckuit
LOKTOp-2» (16+).
21.00 T/c «Ot HeHasucTy
10 Nto6Bu» (16+).
23.00 T/c «[dexypHbiit Bpay» (16+).
23.55 «6 kagpos» (16+).
00.30 X/cp «3anpeTHas N060Bb> (16+).
03.20 «CBageobHblil pasmep» (16+).

06.30 [y «3aknsTble conepukn» (12+).
07.00 Hosoctw (0+).
07.05 Bce Ha Mary! (0+).

08.55 Hosoctu (0+).

09.00 «HEchyT60nbHas cTpaHa» (12+).

10.00 «®uHansi YemnuoHatos Mupa no
cyT6ony. Apkne MOMeHTbI» (12+).

11.00 ®dyT60nbHOE CTONETHE (124).

11.30 ®yT60n. HYemnuoHat mupa -
2014 ®uHan. lepmaHus -
AprenTuna (0+).

14.30 HoBoctu (0+).

14.35 Bce Ha Marty! (0+).

15.30 «[ecatkal» (16+).

15.50 100 gHeit fo Yemnnonara
mupa no dytoony (12+).

16.50 Hooctw (0+).

17.00 ToTanbHbIln doyT60n (0+).

18.20 «Poccus dytoonbHas» (12+).

18.50 Hooctu (0+).

18.55 Bce Ha Mary! (0+).

19.25 Xokkeit. KXJ1. 1/4 counana
KOHGepeHunn «3anag».
lMpamas Tpancnaumsa (0+).

21.55 Hosocn (0+).

22.00 Bee Ha cpytoon! (0+).

22.35 ®yT600. JlMra 4emMnuoHoB.
1/8 dunana. NMCX - «Pean»
(Magpmg). Mpamas
TpaHcnauns (0+).

00.40 Bce Ha Maty! (0+).

01.15 X/ «Pe6&HOK» (16+).

03.10 CmeLLaHHble eanHo60pCTBa.
Bellator. lappuox Kongyann
npoTus Jleangpo Wro. xo
YoppeH npotus o
Tanmanrno (16+).

05.10 TotanbHblin dytoon (12+).

L

06.00 M/c «CmeLapuku» (0+).

06.20 M/c «Hoatopbl» (6+).

06.40 M/c «Komanpa Typ60» (0+).

07.30 M/c «Tpu koTa» (0+).

07.45 M/c «LLoy muctepa NMuéoan
1 Wepmana» (0+).

08.10 M/c «Tom u xeppu» (0+).

09.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen» (16+).

10.05 X/dp «Muctep n muccuc
Cmut> (16+).

12.30 M/c «OTenb «3neon» (16+).

15.00 «Cynepmamoyka» (16+).

17.00 M/c «BopoHuHbl» (16+).

20.00 M/c «Komanpa b» (16+).

21.00 X/t «Kapara-nauan» (12+).

23.45 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen» (16+).

01.00 X/cp «Axrensbl Hapnn-2» (12+).

03.00 X/cb «Amakacu, unu Hosble
camypaun» (16+).

04.45 «Epanaw» (0+).
05.50 «My3bika Ha CTC» (16+).

=
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06.00 «CerofHs yTpom» (0+).
08.00 T/c «CHaiinepbl: nt060Bb
nog npuuenom» (16+).
09.00 Hooctn aHa (12+).
09.15 T/c «CHaiinepbl: Nt060Bb
noj npuuenom» (16+).
10.00 BoeHHble HoBOCTH (12+).
10.05 T/c «CHaiinepbl: N1060Bb
nog npuuenom» (16+).
13.00 HosocTu fiHs (12+).
13.15 T/c «CHaiinepbl: N1060Bb
noj npuuenom» (16+).
14.00 BoeHHble HOBOCTH (12+).
14.05 T/c «CHaiinepbl: N1060Bb
nog npuuenom» (16+).
17.25 «He hakt!» (6+).
18.00 Hosoct aHs (12+).
18.40 [I/c «JlerenapHole
camonétbl». «be-200.
«JleTy4qnin ronnaxgey» (6+).
19.35 «JlereHabl apmun

¢ Anekcanapom MapLuanom».

EBnokua bepluanckas (12+).
20.20 «Teopus 3arosopa» (12+).
20.45 «Ynuka 3 npownoro» (16+).
21.35 «Ocobas cTatbsa» (12+).
23.00 Hooctn aua (12+).
23.15 «3Be3pa Ha «3Besge» (6+).
00.00 X/cp «lycapckas 6annaga» (12+).
01.55 X/dp «Pa3opsanHbiit Kpyr» (12+).
03.40 X/tb «[MpukasaHo B3ATL
XUBbIM» (0+).
05.20 [i/c «IpaHu lMobeabi».
«Harpagp! Mo6eabl» (12+).

05.00 «lA3BecTus» (12+).
05.10 T/c «Ynuupl pasbutbix
thoHapen-3» (16+).
09.00 «lA3BecTus» (12+).
09.25 X/th «be3 npasa
Ha BbI6OP» (16+).
13.00 «3Bectnsa» (12+).
13.25 T/c «Ynuubl pa3butbix
(hoHapen-3» (16+).
17.20 T/c «[leTektusbl» (16+).
18.40 T/c «Cnep» (16+).
22.00 «lA3BecTus» (12+).
22.30 T/c «Cnep» (16+).
00.00 «W3Bectus. MTorosbiit
BbINYCK» (12+).

00.30 X/th «Jly4ue He 6biBaeT> (16+).

e,

]
05.00 «Tepputopus
326nyXaeHnn>» (16+).
06.00 «[lokymeHTanbHblit IPOEKT» (16+).
07.00 «C 6oapbim yTpom!» (16+).
08.30 «HoBocTu» (16+).
09.00 «BoenHas TaitHa» (16+).
11.00 «[lokymeHTanbHblit NPOeKT» (16+).
12.00 «112» (16+).
12.30 «HoBocTu» (16+).
13.00 «3araaku venosevectsa» (16+).
14.00 «3acekpe4eHHble
cnmckn» (16+).
16.00 «112» (16+).
16.30 «Hosoctu» (16+).
17.00 «TaiHbl HYanmaH» (16+).
18.00 «Camble LWoKMpytoLLme
runotesbl» (16+).
19.00 «112» (16+).
19.30 «Hosoctu» (16+).
20.00 X/ «13-i1 patoH:
KupnuyHble 0COOHAKN» (16+).
21.40 «Bogutb no-pyccku» (16+).
23.00 «HoBocTu» (16+).
23.25 «3aragkn 4enoseyecTa» (16+).
00.30 X/cp «3memHblii NONET» (16+).
02.20 «Camble LWOKMpytoLLme
runotesbl» (16+).
03.20 «TaitHbl HYanmaH» (16+).
04.20 «Tepputopus
320MyKAeHNn» (16+).

* Pyooas
AR JHH

00.15 X/dp «lopockon
Ha ypasy» (12+).
01.50 X/¢p «Mpa3aHuk
B3anepTu» (16+).
03.05 X/¢p «[apnactym» (16+).
05.05 X/cp < He 6bino nyyiue
opara» (16+).
06.35 X/t «3Be3pna anoxu» (16+).
07.30 X/¢p «[1Ba B ofHOM» (16+).
09.40 X/¢p «Puta» (16+).
11.20 X/t «3Be3pa anoxu» (16+).
12.20 X/cp «MeueHoceL» (16+).
14.15 X/ip «Hebo nagwmx» (16+).
16.25 X/t «Moit cBoAHbIA 6par
DpaHKeHWTeNH» (16+).
18.25 X/t «McTuHHbIE
npoucLiecTaus» (16+).
19.50 X/ «MpuHuecca
1 HULWNA> (16+).
20.50 X/¢p «MpespatleHne» (16+).
22.25 X/t «[xyHrnu» (12+).
23.50 «KpynHbim nnaHom» (16+).
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05.00 «Lloﬁpoezyri)o» (0+).

08.05 Bri6opbl 2018. Oebartsl (12+).

09.00 Hosoctu (12+).

09.15 «KOHTpOﬂbHaﬂ 3aKynka» (12+).

09.50 «)KnTb 370p0BO!>» (16+?

10.55 «MopHbIi n gmroaop» 2+).

12.00 Hosoctm (1

12.15 «Bpems I'IOKa)KeT» (16+).

15.00 HoBocTw (12+).

15.15 «[laBait noxenumca!» (16+).

16.00 «Myxckoe/>KeHckoe» (16+).

17.00 «Bpemsa nokaxer» (16+).

18.00 BeyepHue HoBoCTH (12+).

18.25 «Bpems nokaxer» (16+).

18.50 «Ha camom pene» (16+).

19.50 «[Mone 4ygec». Mpa3aHNUYHbINA
BbINycK (16+).

21.00 «Bpems» (16+).

21.35 «Tonoc. JeTtu». HoBbli ce30H

+

23.25 «BeyepHuii Ypraut» (16+).

00.20 T/c «Bntob6neHHble
MKEHLWKHbI» (16+).

02.30 X/%) «POMaH ¢ kKamHem»
(16+).

(POCCHA ]

05.00 «YTpo Poccum» (0+).

09.00 Bectu (12+).

09.15 «YTpo Poccum» (0+).

09.50 «0 camom rnasHom» (0+).

11.00 Bectm (12+).

12.00 «Cynb6a Yenoseka ¢ bopucom
Kopy4eBHUKOBbIM» (12+).

13.00 «60 MunyT» (12+).

14.00 Bectu (12+).

15.00 T/c «Taithbl cneacTaus» (12+).

17.00 Bectm (12+).

18.00 «Angpen Manaxos. Mpsmoil
agup» (16+).

19.00 «60 MunyT» (12+).

20.00 Bectm (12+).

21.00 T/c «Hyxas» (12+).

01.00 X/tp «Henobumbiin» (16+).

o

05.35 [/ «TatbsiHa KoHtoxoBa.
1 He npocTuna
npegarenbcTea» (12+).

06.00 «HactpoeHnue» (0+).

08.10 Bbibopbl 2018 (12+).

08.25 X/¢p «Bo 60py 6pycHuka»

11.30 éoﬁblTMﬂ (164).
11.50 X/¢p «Konom60» (12+).

Yeteepr, 8 mapTa

05.30 «KoHTponbHas 3akynka» (12+).
06.00 HosocTu (12+).
6.10 X/t «XKeHLwmHbl» (0+).
0 X/cb «BnoHpmHka 3a yrnom» (0+).
HoBoctu (12+).
X/t «[esyara» (0+).
HoBoctu (12+).

_A._L_L_L_Ao

2
0
1
0
1
1

X/t «BecHa Ha 3apeyHon

ynuue» (12+).

HoBoctu (12+).

X/t «BecHa Ha 3apeyHoii

nuue» (12+).

16.25 KoHuept «0 4ém notot
MYX4uHbI» (0+).

18.40 X/tp «Kpacotka» (16+).

21.00 «Bpemsa» (16+).

21.20 X/ «/T1060Bb 1 rony6u» (12+).

23.20 X/t «Mpo no60oBb. Tonbko
N8 B3pocnbix>» (18+).

01.25 T/c «BniobneHHble

KEHLLMHBI» (16+).

POCCHA ]

ey

8
0.
0.
2.
2.
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5.
6.

04.50 X/t «[epeserckas uctopusi» (12+).

08.40 T/c «CBnaeTensCcTso 0
poXaeHun» (12+).

11.00 Bectu (12+).

11.20 T/c «CBNAETeNbCTBO O

OXAEHUN» (12+).

17.20 bonbLoi 6eHednc Enexbl
CTenaHeHko «Becénas,
Kpacusas» (16+).

20.00 Bectm (12+).

20.30 X/dp «MockBsa cnesam He
BepuT» (12+).

23.30 lMpa3gHnyHoe Wwoy
BaneHTuHa tOpaLukmuHa %1 2+).

02.05 X/t «A ero cnenuna» (12+).
i

06.25 X/dp «Jobpoe yTpo» (12+).

08.15 X/dp «KoponeBcTBO KpMBbIX
3epkan» (0+).

09.35 X/t «CBagbba B
ManuHoske» (0+).

11.30 CobbiTnsa (16+).

11.45 DokymeHTanbHbii punbm (12+).

12.35 «XKeHckue WTy4kn» (12+).

13.45 X/cp «OpnHoknm
npefocTaBnseTcsa
obwexutne» (12+).

15.35 X/dh «Kak u3sectn nio60BHULY 32
CeMb AHel» (12+).

19.20 X/cp «MockoBcKas
nneHHnLa» (12+).

0
0
0
g X/t «MpuxopuTe 3aBTpa...» (12+).
0
B

13.40 «Moit repoi. Poman Kapues»

é12+).

14.30 CobbiTns (16+).

14.50 lopop, HoBOCTEIA (0+8.
15.05 X/tp «Otey, bpayH» (12+).
17.00 Bbi6opbl 2018. [ebatbl

+).
17.50 «MockBa, BecHa, LBETbI 1
Tbi». MpasfHN4HbIA KOHLEPT
B Kpemne %12+)
19.40 Coéblwm (16+)
20.00 «[TetpoBka, 38» (16+).
20.20 «[Tpaso ronoca» (16+).
22.00 Cobbitng (16+).
22.30 «)KeHa. Mictopus mo6su»

(16+).
00.05 X/t «Konom60o» (12+).
01.55 X/th «CmepTb Ha B3nETe» (12+).

bids

05.00 T/c «Cynpyru» (16+).

06.00 «Ceroans» (16+).

06.05 T/c «Cynpyru» (16+).

07.00 «[lenosoe ytpo HTB» (12+).
09.00 T/c «Myxtap. HoBblii cneg»

(16+).
10.00 «CerogHs» (16+).
10.25 T/c «Ynuubl pasonTbIx
thoHapein» (16+).
13.00 «CerogHs» (16+).
13.25 «YpessblyailHoe NPOUCLIECTBME.
0630p» (16+).
14.00 «Mecto BcTpeuu» (16+).
16.00 «Ceropns» (16+).
16.30 «Mecto BcTpeun» (16+).
17.00 T/c «Bbicokune cTaBku» (16+).
19.00 «CerogHs» (16+).
19.40 T/c «Bbicokue cTaBku» (16+).
21.35 T/c «[1o Ty CTOpOHY CMepTH»

(16+).
23.50 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro» (12+).
00.20 «[1ga nopTpeta» (12+).
01.50 «HawMoTpe6Haazop» (16+).
02.50 «[Ja4Hbiit oTBET» (0+).

06.30 HoBocTtu KynbTypbl (0+).
06.35 JlereHabl MUPOBOrO KUHO.
AnHa MaHbsHu (0+).
07.00 HoBocTu KynbTypbl (0+).
07.05 «[Tewkom...» Mocksa
nsopsHckas (0+).
07.30 HoBocTtu KynbTypbl (0+).
07.35 «[pasuna xu3Hu» (0+).
08.00 HoBocTu KynbTypbl (0+).
08.10 T/c «[unkkeHcuaHa» (0+).
09.10 [i/c «ba6wuit Bek» (0+).
09.40 MmasHas ponb (0+).

21.15 CobbiTns (16+).
21.30 «[TputoT KOMeanaHToB» (12+).
23.25 «EBreHns XaHaesa.
034HAA N060Bb>» (12+).
00.20 X/¢p «LLlepnok Xonmc u
LoKTOp BarcoH» (0+).

bl

05.00 «Banra Bo3spaLyaetcs!
CeKpeTHbIil apxus
npopuuatensHuLbl» (16+).

10 X/ «Mo6uTs no-pyccku» (12+).

.00 «CerofHs» (16+).

15 T/c «Hyma» (16+)

.00 «CerofHa» (16+).

15 T/c «Hyma» (16+).

.00 «Cerofns» (16+

.20 T/c «Hyma» (16+)

.00 «CerofHs» (16+

.20 T/c «Hyma» (16+).

20.15 T/c «JTuxns orua» (16+).

00.20 X/¢p «MecTb 6€3 npasa

nepegadqn» (16+).

02.15 T/c « peﬂHyBCTBVIB» (16+).

06.30 X/th «Becénas nosa» (0+).
09.00 Mynbtchunsmel (0+).
09.50 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT» (0+).
10.20 X/cp «MbI ¢ Bamu rae-to
BCTpeyanueb» (0+).
11.55 [/c <<3K30TVH€CKa9I Wpn-
aHKa»
12.50 X/cp «OrHM 6onbLuoro
ropoga» (0+).
14.25 [/th «HecpepTutin» (0+).
14.35 MexayHapoaHbIn (hecTusasb
LIMPKOBOr0 MCKYCCTBA B
MoHTe-Kapno (0+).
¢ «Exan rpeka...
yTeLueCTBme N0 HacTosLLen
Poccun» (0+).
20 X/t «CTa aﬂ cectpa» (0+4).
00 «AHapeit MupoHoB. BCTpeHa
B KOHLEpPTHOM cTyauu
«0CcTaHKnHO» (0+).
20.50 X/¢b «Koponesa
23.25 [/c «Exan rpeka... lNyTewecrsme
1o HactosLien Poccun» (0+).
00.05 X/ch «OrHu 60nbLUOro
ropoga» (0+).
01.30 M/d ons B3pocnbix (16+).
02.05 [/c «3k30Tn4eckas LLpu-
aHka» (0+).

—aaaaaa000
OO OP0

16.40

D DOMAINWIA

06.30 «6 kagpoB» (16+).
07.50 X/b «Monogas xeHa» (12+).

apro» (0+).

10.00 Hosoctu KynbTypbl (0+).

10. 15 «Habnoparenb» ( 0+é

11.10 «Angpen MupoHos. BcTpeya
B KOHLepTHOW CTynum
«0cTaHKIHO» (0+).

13.00 UckyccTBeHHbIN 0T60D (0+).

13.40 [/c «Hacneame [pesHen
A3umn» (0+

14.30 «TeaTpanbHas NeTONUCH>.
Huna Apxunosa (0+).

15.00 HoBoctu KynbTypbl (0+).

15.10 Haranu [eccei. MecHn
Muwens Jlerpana 60+).

15.55 «Maructp urpbi» (0+).

16.20 [/ «TopHbI napk
Bunbrenbmcxéa 8 Kaccene,
lepmaHus. Mexay nnno3uen
11 peansHoCTbio» (0+).

16.40 X/t «Becénas snosa» (0+).

19.00 [I/c «babuii Bek» (0+).

19.30 Hosoctu KynbTypbl (0+).

19.45 TnasHas ponb (0+).

20.05 «[pasuna xu3Hu» (0+).

20.30 «CnokoiHoit Houw,
manbiwm!» (0+).

20.45 [I/c «Hacneawne [pesHen
Asunu» (0+).

21.35 X/t «LWapapa» (12+&.

23.30 HoBocTu kynbtypsl (0+)

23.50 «Kuneckon» (0+).

00.35 X/dp «MbI ¢ Bamu rge-To
BCTpeyanuchb» (0+).

02.05 «TaiiHbl loma Dabepxe»
(0+).

D) comawnmi

06.30 T/c «MoHsitb. MpocTuTb> (16+).

07.30 «[To genam
HECOBEPLLIEHHONETHUX»
(16+4).

09.25 «[1aBait passegémcsl» (16+).

11.20 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+).

12.15 T/c «Monsth. MpocTutb» (16+).

13.55 X/th «CBosi npasga» (16+).

18.00 «6 kagpoB» (16+).

19.05 T/c «)KeHCKMit JOKTOP-2»

_P 6+).

21.00 T/c «OT HeHaBucTM 0
no6su>» (16+).

23.00 T/c «[exypHblii Bpay» (16+).

23.55 «6 kagpoB» (16+).

00.30 X/ch «3anpeTHasi Ni060BL» (16+).

MATU?

06.30 [/u «3aKnsTble CONepHUKM»

(12+).
07.00 HoBocTu (0+?.
07.05 Bce Ha Maty! (0+).

09.45 X/t «bnarocnosute
KEHLWMHY» (12+).

12.05 X/ch «XKeHckast uHTYyUMSA» (12+).

14.30 X/th «XKeHckas uHTynums I1» (16+).

17.05 X/t «[leBn4HuK» (16+).

21.00 T/c «OT HeHaBUCTW 10
n6Bu» (16+).

23.00 «6 kagpoB» (16+).

00.30 X/ «Hesecta ¢ 3anpasku>» (12+).

02.25 KoHuept Ctaca Muxainosa
«[Dxokep» (16+).

MATU!

06.30 [/ «3aknstble conepHukn» (12+).

07.00 Hosoctn (0+).

07.05 Bce Ha Mary! (0+).

08.55 Hosoctu (0+).

09.00 MpasgHuk onumnuiiLes
«YemnunoHbl - Mockse» (12+).

00 Hosoctu (0+).

10 Bce Ha Maty! (0+).

45 ®yt60n. JTura YemnuoHos.1/8
(huHana. «TOTTEHXaM» -
«t0BeHTyC» (0+).

13.45 Hosoctu (0+).

13.55 Bee Ha Mary! %0+).

14.55 Xokkeit. KXJ1. 1/4 chuHana
KOH(hepeHuun «BocTok».
Mpamas TpaHcnaunsa (0+).

17.25 ®yt60n. Jlvra
4emnnoHoB.1/8 nHana.
«Manyectep Cutn» -
«bazens» (0+).

19.25 Hosoctu (0+).

19.35 buatnoH. Kyook mupa.
CnpuHT. My>x4uHbl. Mpsmas
TpaHcnaunsa (0+).

20.55 dyr60n. Nura EBponbl. 1/8 duHana.
«ATNETUKO> - «JTOKOMOTMB>.
Mpsmas TpaHcnsaums (0+).

22.55 HosocTu (0+).

23.00 ®yTt601. Jlura Esponsl. 1/8
uHana. «Jlenumr» -
«3eHnT». Mpamas
TpaHcnauns (0+).

01.00 Bce Ha Marty! (0+).

01.30 backet6on. EBponura. MyxuuHbi.
«XUMKn» - «Munan» (0+).

11.
11.
11.

s
L

06.00 M/c «Cmewapukn» (0+).
06.30 M/c «Tom un [xeppu» (0+).
06.55 M/dh «06na4Ho, BOIMOXKHbI

0Caaku B BUae (Ppukagenek» SO+).

08.30 M/c «Tom u xeppu» (0+).

09.00 Woy «Ypanbckux
nenbmeHern» (16+).

10.25 X/t «[Tpusnaexmne» (16+).

08.55 Hosoctu (0+).

09.00 ®yT60A. JIUra 4EMNNOHOB.
1/8 dounana. MNCX - «Pean»
(Manpug) (0+).

11.00 Hosoctn (0+z.

11.05 Bce Ha Mary! (0+).

11.35 ®yt60n. Nura yemnunoxos.1/8
thuHana. «Jluepnynb» - «[lopTy»
(0+).

13.35 Hosoctn (0+z.

13.40 Bce Ha Mary! (0+).

14.35 CmelLaHHble eIMHO60pCTBA.
UFC. Kpuctuana pxyctuHo
npoTUB AHbI KyHULIKON.
Ctedban Ctpyse npoTus
Anppes Apnosckoro (16+).

6.30 HosocTn (0+z.

6.35 Bce Ha Mary! (0+).

7.05 «HecnomneHHble» (12+).

7.25 TbbkHblin cnopT. Ky6ok Mupa.
CnpwHT. Mpamas TpaHcnauns (0+).

19.15 Hosocml&ﬂ)

19.25 Xokkeint 1/4 dunana
KOH(hepeHuumn «3anag».
Mpamas TpaHcnaunsa (0+).

21.55 HoocTu (0+).

22.00 Bce Ha (bHTﬁon' (0+).

22.35 ®dyt60n. Jlura
4eMMNnoHOB.1/8 thmHana.
«TOTTEHX3M» - «tOBEHTYC».
lpamas Tpchnﬂuvm (0+).

00.40 Bce Ha Mary! (0+).

01.10 backet6on. EB j)OJWIFa
XKeHwumHbl. 1/4 unana. YCK
Mpara - YTMK (0+).

¥
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06.00 M/c «Cmewwapuku» (0+).

06.20 M/c «HoBatopb!» (6+).

06.40 M/c «Komanpa Typ6o» (0+).

07.30 M/c «Tpm koTa» (0+).

07.45 M/c «LLoy muctepa Muboan
n LIJepr aHa» ( 0+§)

08.10 M/c «Tom u Ixeppu» (0+).

09.00 Loy «Ypasnbckux
nenbmeHern» (12+).

10.10 X/ «Yenosek-mypaseii» (1 +).

12.30 M/c «OTenb «3neoH» (16+).

15.00 «Cynepmamoyka» é16+;

16.00 M/c «BopoHuHbI» (16+

20.00 M/c «Komanpa b» (16+).

21.00 X/¢p «JlbicbIn HﬂHbKa
Cneusapanue» (0+).

22.55 X/t «HaumoHanbHas
6€30MacHOCTb» (12+).

00.35 X/%J «b0 nepBbIX NoLenyes»

02.30 X/t <<Ad)epl/ICTbI vk n
IDKenH passnekarTcs»
(16+).

13.00 X/ «OgHoKnaccHubl» (16+).

14.30 X/cp «OmHOKNACCHULIbI.
HoBbI1 noBopoT» (16+).

16.00 Woy «Ypanbckux
nenbMeHein» (12+).

16.30 X/cp «MuT 1 ero gpakoH» (6+).

18.25 X/tp «Ctaxép» (16+).

21.00 X/¢b «Kpacasuua un
vynosuie» (16+).

23.30 X/t «Kpachast wanoyka» (16+).

01.30 X/¢p «Ceagbba ny4iuero
apyra» (12+).

e
H

06.00 X/dp «Anble napyca» (6+).

07.45 X/t «Tycapckas 6annaga» (12+).

09.00 Hooctn ana (12+).

09.15 X/db «l'ycapckas 6annaga» (12+).

10.00 T/c «XKeHLLnHbI, KOTOPbLIM
nosesno» (6+).

13.00 HosocTu fiHs (12+).

13.15 T/c «)KeHLLWHbI, KOTOPbIM
noBe3sno» (6+).

18.00 HoBoctn aHs (12+).

18.25 X/dh «beperute XeHwWumH» (12+).

21.05 X/¢p «KopoBoe HasBaHue
«HOXHbIN TPOM» (12+).

23.00 Hooctn aHa (12+).

23.20 X/¢p «KogoBoe HazBaHue
«HOXHbIN TpOM» (12+).

00.05 X/dp «...A 30pn 3eCh TUXME» (12+).

5

05.00 Mynstchunbmel (0+).

07.45 [/t «Hawa popHas kpacota» (12+).
08.45 T/c «Cnep» (16+)

00.20 X/cb «Mambl». C 8 mapTal» (12+).
02.25 «bonbluas pasHuya» (16+).

Py,

05.00 T/c «Passepunku. MocnesHui
60ii» (16+).

06.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHunit> (16+).

08.00 M/th «MBan Liapesuy n
Cepblid Bonk» (0+).

09.30 M/th «MBan Liapesuny n
Cepoblii Bonk 2» (0+).

10.50 M/¢p «MBan Liapesuy un
Cepblii Bonk 3» (6+).

12.15 M/q) «Anéwa lMonosuy n
I\/Y apuH 3mei» (12+).

13.45 M/¢p «[J06pbIHA HUKUTUY 1
3Mmeit [opbIHbIY» (0+).

15.00 M/dp «Anbsi Mypomel, u
ConoBeii-Pa36oitHnk» (0+).

-

B

06.00 «CeropHs yTpom» (0+).
08.00 T/c «HouyHble nacToukn»

(12+).
09.00 Hosoctn aHa (12+).
09.15 T/c «Ho4Hble nacTo4ku»
12+).
10.00 BoeHHble HoBOCTH (12+).
10.05 T/c «Ho4Hble nacTo4ku»

12+).
13.00 Hosoct gHs (12+).
13.15 T/c «Ho4Hble NacTo4km»
é12+).
14.00 BoeHHble HOBOCTM (12+).
14.05 T/c «Ho4Hble NacTo4km»

H/2+).

17.10 [I/c «3achpoHTOBbLIE
pasBegyuku» (12+).

18.00 HoBoct aHs (12+).

18.40 [l/c «JlerennapHole
camonetbl». «LLITypmoBuk
Nn-2» (6+).

19.35 «[locnegHuin feHb».
Bcesonop CaHaes (12+).

20.20 <<1CZ|'|e)uv|aanb||71 penopTax»

+).

20.45 [l/c «CekpeTHas nanka»

(12+).

21.35 «[Tpouece» (12+).

23.00 HoBocTu gHa (12+).

23.15 «3Be3fa Ha «3Be3fe» (6+).

00.00 Xc/)d) «[TpocTas uctopus»

(0+).
01.50 X/¢b «[lBeHaguatas Houb»
(0+).

5

05.00 «W3BecTus» (12+).

05.10 T/c «Ynuupl pa3buTbix
thoHapei 3» (16+).

09.00 «W3Bectus» (12+).

09.25 T{% «bea npaea Ha oLIMOKy>»

(164).
13.00 «3Bectus» (12+).
13.25 T/c «Ynuubl pa3butbx
(hoHapeit 3» (16+).
16.10 T/c «Ynuubl pazbuTbix
(hoHapen 4» (16+).
17.20 T/c «[leTektusbl» (16+).
18.40 T/c «Cnep» (16+).
22.00 «/A3BecTusi» (12+).
22.30 T/c «Cnep» (16+).
00.00 «K13BecTus. ToroBblit
BbINYCK» (12+).
00.30 X/¢p «Jlyyiwe He 6biBaeT>»
(164).

16.30 M/ch «Tpu Gorarbipsi u
Lllamaxanckas uapuua» (12+).
18.00 M/¢p «Tpwn 6oratbipa Ha
JanbHux 6eperax» (0+).
19.15 M/¢p «Tpun 6oratbips: Xog
KOHEM» (6+).
20.30 M/ch «Tpu 6oratbips u
Mopcko uapb» (6+).
22.00 M/ «Tpu 6oratbips n
'\n/PMHuecca Erunta» E6+§.
23.20 M/ «Kapnuk Hoc» (0+).
01.00 T/c «Passepunku. MocnegHui
6oin» (16+).

‘? un.nmu.l:-u

00.20 X/dp «MeyeHoceL» (16+%.
02.05 X/dp «He60 napwmx» (16+).
04.05 «KpynHbIM nnaHom» (16+).

u
05.00 «1Tgppv|TopMﬂ 3a61yXAeHNIA»

+).
06.00 «LlOKymeHTaanum NpoeKT»

(16
07.00 «C 60,£l,prM Tpom!» (16+).
08.30 «HosocTtn» eq

09.00 «Teppmopvm 3a6ny>Kueva»

(16+).
11.00 «LlOKymeHTaanum NpoeKT»

12.00 «I/IH OpMaLlVIOHHaﬂ
nporpamma 112» (16+).

12.30 «HosocTu» (16+).

13.00 «3arazku 4yenosevecTsa»

(16+).
14.00 «3aceKkpeyeHHble CINCKN»

+).

16.00 «/HpopmaumnoHHas
nporpamma 112» (16+).

16.30 «HosocTu» (16+).

17.00 «TaitHbl HYanman» (16+).

18.00 «Camble WwoKMpytoLme
runoTesbl» (16+).

19.00 «HchopmaumnoHHas
nporpamma 112» (16+).

19.30 «Hosoctu» (16+).

20.00 [I/p «XKecTb ronoBHOro
mo3ra» (16+).

21.00 [I/p «Camble CekpeTHble
cneyonepauun» (16+).

23.00 [I/p «bou 6e3 npasu:
PYCCKNiA [ieCaHT NpoTuB
amepuKaHckoro» (16+).

01.00 T/c «Pa3sea4uku. MocnegHnit
6oi» (16+

*? HH.I“:I:IIII.I:-H

00.10 X/¢p «fapnactym» (16+).
02.15 X/t «l He 6bIno ny4iwe
6pata» (16+).
03.45 X/dp «MeyeHocel» (16+23.
05.35 X/¢p «He60 nagwmx» (16+).
07.40 X/cp «3Be3na anoxu» (16+).
08.40 X/dp «Moit CBOAHBIA 6pat
DpaHKeHLWTERH» (16+§.
10.45 X/t «McTuHHbIE
npoucLecTsus» (16+).
12.05 X/(b «[TpuHUEcca N HALWMA»

(16
13.05 X/ <<£lBa B OOHOM» (16+).
15.20 X/¢p «Puta» (16+).
16.55 X/ «[TpeBpatieHune» (16+).
18.30 X/cp «[DKyHrnu» (12+).
20.00 X/d» «CBosi 4yxasi Xu3Hb» (16+).
20.50 X/¢p «Aptuctka» (12+).
22.35 X/%) «®DoHOrpamma cTpactu»
(16+).

04.25 X/t «[1sa B ofHOM» (16+).
06.35 X/t «Puta» (16+).

08.15 X/db «MpuHuecca u HUWMiA» (16+).
09.10 X/¢p «[peBpaLleHne» (16+).
10.45 X/ «[DKyHrnn» (12+).

12.10 X/d) «(CBOS YyKas XKU3Hb»

(16+).
13.00 X/ «Moir cBOAHbIA 6paT
DpaHkeHwWwTenH» (16+).
15.05 X/th «MIcTHHbIE
npoucLuecTsns» (16+).
16.25 X/cp «ApTuctka» (12+).
18.10 X/d) «GJOHorpamma cTpacTu»

20.00 X/%) <<CBO$I 4yXKaa XMU3Hb»

20.50 X/cb <<)J,HeBHI/IK Mambl
nepBoKNaccHnka» (0+).

22.15 X/¢p «bnarocnosute
KEHWMHY» (12+).

Y susHEC-UEHTP SN

9334578.

odpuc 27, 000 «EOP3[1».

U3BELWLEHUE O NPOBEAEHUU COBPAHUA O COMNMACOBAHUU
MECTONONO>XEHUA FrPAHUL, 3EMEJIbHOIO YYACTKA

KapacTtpoBbiM uHxeHepom BapuHosoit Onbroi OpbeBHOM, nouToBbIN agpec:
141300, Mockosckas obnactb, r. Ceprues lMocan, Bok3anbHas nnowagp, 4. 1,
TL, «[peobpaskeHckuit», 6 atax, oduc 27, e-mail: mg383@mail, Ten. 8(496) 551-
37-73, kBanudukaumoHHbii attectat Ne 77 16 174, peicTytowmm Ha OCHOBaHUH
Tpynosoro gorosopa ¢ 000 "TEOP3/1", B oTHOLLIEHWH 3€MENBbHOrOo ydacTKa C Ka-
nactposbiM HomepoM 50:05:0040237:734, pacnonoxkeHHoro no agpecy: 06,1. Mo-
ckosckas, r. Ceprues Mocan, CHT "[Opyx6a”, yu. Ne 438 sbinonHaiotcs kapa-
CTpOBble PaBoTbl NO YTOYHEHUIO MECTONONOXKEHUS FPAHHL, 3eME/IbHOrO yyacTKa.
3aka3unkoM KagacTposbix pabort siensietcs LLupokosa EneHa HukonaesHa, no-
yToBbIN agpec: r. Mockea, yn. Jlocesckas, a. 6, ke. 79, Ten. ans cesasu 8 (962)

CobpaHue 3auHTEepeCOBaHHbIX JIUL, O NOBOAY COMNIACOBAHUS MECTOMOIONKE-
HUS rpaHuL, cocTouTca no aapecy: obn. Mockosckas, r. Ceprues Mocag, CHT
"[pyx6a", yu. Ne 438 31 mapta 2018 r. 8 12.00. C npoekTOM MexXeBoro niaHa se-
MENIbHOrO y4acTKa MOXXHO O3HaKOMMUTbCs no agpecy: Mockosckasi obnactb, r.
Ceprues Mocaa, BoksanbHas nnowagp, 4. 1, TL, «MpeobpaxeHckuii», 6 atax,
oduc 27, 000 «FEOP3». B nucbmeHHoM hopme 060CHOBaHHbIE BO3PaXKEHHS
3aWHTEPECOBAHHbIX JIUL, O MECTOMNOJIONKEHUHU FPAHUL, 3EMEJIbHBIX YYaCTKOB Noc/e
03HAKOM/IEHUS C NPOEKTOM MEXKEBOrO N/1aHa W (Mnn) TpeboBaHUs O NpoBefeH!H
COrNacoBaHWsi MECTOMOJIOKEHHUS FPaHUL, C YCTAHOBJEHMEM TaKWUX rpaHuL, Ha
MECTHOCTH BPYYaAlOTCSi MW HANpaBsIOTCA 3aMHTEPEecoBaHHbIMU JIMLAMK C
28 crespans 2018 r. no 30 mapra 2018 r. no agpecy: Mockosckas obnactb, r.
Ceprues Mocaa, BoksanbHas nnowaab, A. 1, TL, «MpeobpaxeHckuii», 6 atax,

CMexcHble 3eMefibHble Y4acTKu, ¢ npasoobnafarensmMu KOTopbix Tpebyercs
corniacoBatb MECTOMOIOXKEHHE rPaHuL:

— 0651. Mockosckas, r. Ceprues lMocag, CHT "[py6a”, yu. Ne 439, pacnono-
>KEHHbIM B KagacTtposom keaptasne 50:05:0040238.

Mpu npoBefeHWH COrnacoBaHUsi MECTOMONIOKEHHUS! PaHuL, 3aMHTEpecoBaH-
HbIM NIMLAM WAM WX NPeACTaBUTENsM npu cebe HeOOXOAMMO WMETb [OKYMEHT,
YAOCTOBEPSAIOLH IMYHOCTD, AOKYMEHTbI, NOATBEPXKAAIOLLME NOSHOMOYMS NPEeA-
CTaBUTENIEH 3aMHTEPECOBaHHbIX /UL, a TaKXXe JOKYMEHTbl, NOATBEPXKAAIoLME
npasa 3aMHTEPECOBaHHbIX /UL, HA COOTBETCTBYIOLLME 3EMEJIbHbIE YUaCTKH.

02082



COBMEeCTHBIN IPOEKT
CuHOZanbHOTO OTAesa

110 B3a¥MMOOTHOIIIEHMSIM
LiepkBu ¢ o6iectsom 1 CMU
u Ceprueno-Ilocaackoro
6J1aTOUMHUS

Mockosckoii Emapxun

N92 (277) despanb

2018 rogx,

AnekcaHap TKaquKo ncuxonor

BbI e111e nmoskajieere

Kak noddepycamso uenosexa,
umoowvI eMy He CmaJio eulé xyxyce?

Bce mbl 8pems om 8pemeHU hepexcusaem 20pe camu

UJU Jce 2opioem emecme ¢ Opy2umMu cmpaoansyamu,
noddepxcusas ux 8 mpyoHyio muHymy. Ho denaem amo
oueHb no-pasHomy. Ins 00Hux rodetli conepexcusaque
Kaxcemcs eCmecmeeHHbslM, OHU He UCNbIMbIBArm
cepbE3Hblx mpyoHocmeti npu obwWeHUU co cmpadarnuium
uesnosekoM. [Ipyaue e 8blHYHOeHbl NPUIdzams 0Jis
2moezo cepvé3Hoe ycuaue. MHoz0a HAcmoJibko cepvé3Hoe,
umo cusl Ha couyscmeaue npocmo He xeamaem u uenosex
8000ule 0MKa3bvleaemcs yuacmaeosamo 8 uyxcoti 6ede. /la
U ¢ npuHuUMaroujeli couyscmeue CmopoHsl Moxce 6Cé He max
nNpoCcmo, Kak Moxem noKa3amocsi...

MHOrMM 3HakoMa CuUTyaums, Koraa B TPYLHYHO
MUHYTY Tebs BAPYT HAUMHAKT «yTewaTb» Tak,
4TO Thl M MPO rope CBOE roToB 3abbITh, NULLb Obl
130aBMTbCS NOCKOPEN OT 3TOW KMOMOLLUY.

Ho kak 6bl HX BbIAM CNOXHbI M NPOTMBO-
peyuBbl BapUAHTbl MOAOOHbBIX OTHOLIEHWN,
a YeNI0BEK B HMX BCE e OCTAETCA TEM CaMbIM —
CTPajAWMM U COCTPALAOWMM CYLLECTBOM,
paHEeHHbIM XanocTtbto. B 3ToM — Mepa Hawen
4eNoBeYHOCTHU, HEOOXOAMMbBIN €€ MUHUMYM,
OMYCTUBLUMCH HUXKE KOTOPOro, YeN0BEK NPOCTO
nepectaet 6bITb YenosekoM. [M03ToOMy ANS Kax-
[Or0 M3 Hac ABASETCS HaCyLWHOW noTpebHo-
CTbH HaBbIK, KOTOPbIM, YBbI, JANIEKO HE BCE B/1a-
[lel0T, — YMeHUWe CoCTpaAaTh, He pa3pyLasch oT
Yy>Xoi 60U M He MPUYMHAS CBOEW XKaNoCTbio
ewwé 601blMX CTPALAHUIA LpyroMmy.

Ho npexae yeM HayaTb pa3roBop 06 3TOM
YMeHWM, Hafo CAenaTb OTCTYNNEeHMe Ha OYeHb
BAXHYI0 TEMY — O IMYHOCTHbIX FPaHMLLAX.

Tesuc nepB.bliit: cO610AEHME TMUHOCTHBIX
rpaHuL, A pyroro YenoBeka — Heobxoau-

Moe yCN0BUe 1I06BU B €€ XPUCTUAHCKOM
NOHMMaHUK.

Korga ™Mbl cnbiWMM  CNOBO  «rpaHu-
ua», TO Cpasy e accouuMMpyeMm ero C He-
KMM OTropaxuBaHuWeM oT yero-nn6o. Ho 3To
OTHIOb He eAMHCTBEHHAsn GYHKUMS rpaHuL.
VIMEHHO OHM CO3AaT BO3MOXHOCTb MEXroCy-
DAPCTBEHHbIX OTHOLIEHW, JOTOBOPOB O B3au-
MOMOMOLLM U cOTpyAHWYecTBe. He 6yap rpaHuL,
MEeXAy rocynapctBamu, ucyesnu 6ol U camu
rocyaapcTBa Kak Cy6beKTbl 3TUX OTHOLLIEHMA.
ToYHO TaK e M Nnobble OTHOWEHUS Mexay
MOLBMU BO3MOXHbI JIUWb TaM, FA4e eCTb «s»,
eCTb «[pYroi» W ecTb rpaHuLbl, Onpeaensio-
lWMe, roe 3akaHuMBalCh S U FOe HauMHaeTcs
Apyroi. TaMm, roe 3TUX rpaHuL, HeT, OTHOLLe-
HUS MCYE33I0T, YCTYNas MeCTO HEeOCO3HAHHOMY
06CNYXKMBAHUIO YyXKMX NOTPeBHOCTEN, KOTOpPbIE
HAYMHAKOT BOCMPUHUMATBLCS KakK CBOM.
JIMYHOCTHbIE TpaHMLUbl NO3BONSIOT HaM
CoXpaHsTb cBO6OAY, 6e3 KoTopoi Aaxe NtoboBb
npespawaeTcs B 6e3nukoe CAusHUe, KOrAa

OLMH YenoBeK CTAaHOBWTCS YacTbl ApYroro,
Tepsis caMocTosiTeNbHOE BbiTHeE.

MposiBNATb XPUCTUAHCKOE COCTpajaHue
K BJIMKHEMY Mbl MOXEM NULLb C YBAXEHUEM
OTHOCACH K YYXKWMM TpaHuLLaM M He 3abbiBas
0 CBOMX COBCTBEHHbIX.

Tesunc BTOpO#A: 3a Npocb60ii 0 NOMoLLM
MOrYT CKpbIBaTbCSl COBEPLUEHHO pPasHbie
noTpe6HOCTU YenoBeka.

JlloAn 4acTo HyXAaKTCA B COCTPafaHUK, MHO-
rAa MOYTU OTKPbITbIM TEKCTOM MPOCST O HEM.
OpnHaKo 3a Takon Npocb6oi MOTyT CTOSITb O4EHb
pasHble NOTpeBHOCTU.

1. PeanbHas HyjJa B 3MOLMOHANbHOM Moj-
nepxke. E& wucnbiTbiBAOT N0OAM, Nonaswume
8 Oe/ly 1 4yBCTBYHOLLME, YTO CAMU YIKe He CrpaB-
nATCA CO cBOMM ropeM. cuxonormyeckas
YCTOMYMBOCTb K CTpeCCy y ntofen pasHas. Kro-
TO CNOCOBEH MYXeCTBEHHO MepexuTb CMepTb

6113KMX, 6onesHb, pasBoa, C.z ))

npepatensCcTBO  Apy3en.

Yro 1 moyemy MeHSAETCS
B XpaMme BesiMkuM mocrom?

B sesiukonocmmoie OHU

U npocmpaHcmeo xpamad, u
codepcarue MOJIUME MeHsl-
Iomcs oueHs cubHo. Yauye
3syuam Ilcanmups u ompoig-
Ku u3 Bemxozo 3asema.

Benukuii nokasiHHbliI
KaHoH Andpes Kpumckozo

KaHoH AHgpes Kputckoro coaepxumt 250 Tpo-
napei. OH pa3buBaeTcs Ha YeTblpe YacTu U
4yMTaeTCa No BeYepaM B MNepBble YeTbipe OHS
Benwukoro nocta.

B cpeny Beuepom Ha nsiToit Hepene Benu-
KOro nocta kaHoH AHapes Kputckoro npouu-
TbIBAETCSA LL€/IMKOM, 1 BMECTE C HUM Mbl CJlbl-
WKM XuTue npenono6Hoit Mapum Ernner-
cKoi. JTa cnyxba B Hapoae nonyyuna Ha-
3BaHMe «MapUMHO CTOSIHME.

Xu3Hb npenofobHoi Mapuu — BenmKoi
rpeLH1Lbl, CTAaBLLEN BEIMKOW CBATOM, — Hau-
60n1ee ApKO NOKA3bIBAET, YTO MOKASIHME He 3a-
KPbITO HM NS OQHOMO Ha CBETE Ye/10BEKA, Ka-
KUM Bbl OH HU Bbl.

Monumea E¢ppema Cupuna

CoBpEMEHHMKM CBMAETENbCTBOBAMM, YTO B
IOHOCTM NpenofobHbi Edpem Gbin oyeHb

BCMbIbYMB, Pa3fpaxuTeneH U coBepLian
MHOro Heob4yMaHHbIX MOCTYNKOB. Bnipouem,
BMOCNeACTBUM U3MEHUNCSA [0 HEY3HaBaeMo-
CTK, CTaB NPUMEPOM [11S1 MHOTUX.

Monutea Edppema CupuHa untaercs B 6ya-
HU Ha Bcex cnyxbax Benukoro nocra:

Tocnoou u Bnadeiko xueoma moezo! [yx
npasoHocmu, yHbIHUS, 060HAYanus u npaso-
Hocnosus He 0ax0b Mu. [yx xe yenomyopus,
CMupeHHOMYOpusi, mepneHus u stobge oapyli
mu, paby Teoemy. Eii, locnodu Llapto, oapyii
MU 3pemu Mosi npezpewieHus U He ocyxadamu
6pama moezo, KO 6/120C/108€H ecu 60 6eKu
8eK08. AMUHb.

JTO eAIMHCTBEHHAs MONUTBA, KOTOpasa BBO-
ANTCA B AOMalLUHEE NMpaBUNO KaXa0ro xpu-
CTUaHWHa Bennkum noctom.

Jlumypaus
Ipexcdeoceauienusix Japos

CoBepLuaeTcs Kaxayto cpeay U naTHuLy Be-
JIMKOrO NocCTa, BNOTb A0 yeTBepra CrpacT-
HOM Hepenn.

CBS13aHO 3TO C TeM, YTO nosHas JIutyprus
— CaMoe TOPXXeCTBEHHOE 1 PafoCTHOe CObbI-
The B BorocnyxxebHOM Kpyre, 1 e€ npucyT-
CTBME MEH$N0 6bl BECb TOH BEIMKOMOCTHBbIX
6ynHen. Ho 4Tobbl He NnwaTb XpUCTUaH pa-
poctu MNpuyactus, 6bina BBeseHa Mpexaeoc-
BAiLleHHas JiuTyprua — 6onee caepxaHHas

cnyx6a. MasHoe otanumne eé ot nonHon Jin-
TYprum — B OTCYTCTBMM CaMOT0 [NABHOr0 MO-
MeHTa: TanHCTBa NpeTBOpeHns xneba u BUHa
B Teno v Kpoeb Xpu1CTOBbI.

Ele Bo BpeMeHa anoCcTo0B OCBALLEHHbIE
[lapbl nocne 60rocnyxxeHns NpMHOCUANCH
TEM, KTO He MOT NpUYacTUTbCS co Bcemu. Cy-
wecTBoBaN 0bblvai YHOCUTb € CO6OW YacTb
Ceatbix [lapos, ¢ TeM, 4TOObI NpUYaLLaTbCA
[0Ma Kax bl oeHb. CBatutens Bacunuit Be-
MKW CBUOETENbCTBYET, YTO TaK MOMM Mo-
CTynaTb HE TO/IbKO MOHAXM U OTLUENbHUKK, HO
M NPOCTble XpUCTUAHE.

CerozHs JIutyprus MpexaeocBsLeHHbIX
[lapoB coBepluaeTcs yTpoOM U AUTCS [OMb-
we ob6bI4HOM JIuTyprum. Mo kpacote u rny-
6uHe MNpexaeocBaLeHHY0 JIUTYpruto Tpya-
HO C YeM-Mbo cpaBHMBATb. MHOrMeE LyXOB-
HWKM COBETYIOT HaWTK BpeMs U XoTs Obl pa3
32 Benukuii noCT NpMYacTUTbLCA Ha HeW. q>

CAOBO IIACTBIPA

MaTpuapx Kupunn

Benukuit nocr:
Ba)XHbIH War Ha nyTu K bory

MopgnuHHOe GopMMpOBAHME NIUYHOCTU — 3TO
BCerga pesynbraT BHYTpeHHeil paboTbl Hapg
camuMm coboit. Benukuit noct npepocTtaBns-
eT HaM yAMBUTENbHYI0O BO3MOXHOCTb CAeNaTb
peasbHbIi War Ha NyTU K TOMY, YTo6bl CTaTb
nyyuwe. Bo Bpemsa Benvkoro nocta npaBocnas-
Hble XPUCTMAHE Yallle NOCeLWaT XpaM, npuya-
watTcs CBaTbix XpUCTOBbLIX TauH, MCnoBeny-
0T CBOM rpexu. Ho camoe BaXHOe, YTO LLO/MKHO
npoucxoauTb Bo BpeMs Benukoro nocta,
3TO TO, YTOObI CO3HaHMe Hawe Yaue obpala-
nocb Kk bory. He T01bKO B TOT MOMEHT, KOTAa Mbl
MOJIMMCSI UM MOCEL,AeM XPaM, HO U B TeYeHUe
LHS Mbl LOJIXKHbI KOHTPO/IMPOBaTb CBOE [yXOB-
HOe COCTOsIHME. Mbl LOMKHbI KOHTPOMPOBATH
CBOM MbIC/IM, CBOM YYBCTBA, U ecau BbipaboTa-
€TCS TAaKOM HaBblK CAMOKOHTPOSIS, TO 3TO byneT
OYeHb CYL,EeCTBEHHbIM CLBMIOM B Hallel BHY-
TpPEHHEN LYXOBHOM XXU3HU. Mbl AeNCTBUTENBHO
0BNafleeM HeKMM MHCTPYMEHTOM BO3eNCTBUS
Ha caMux cebs, KOTOpbIA MOMOXEeT HaM Mcnpa-
BWTb HaLUY >XM3Hb.

Benuknit noct faét HaM BCE BO3MOXXHOCTU
nponTH 3TMM BnarogaTtHbiM nytem. M monut-
Ba, M BO34epXaHWe OT CKOPOMHOW MuLLK, K
nocelieHme xpama, U gena Munocepams, KoTo-
pble He06X0AMMO 0COBEHHO COBEPLLATL B AHM
Benukoro nocta, — BCE 3TO MOMOraeT YenoBe-
KY CAEeNaThb BaXHbIM War Ha nyTu K bory. 4)

U3 cnosa nepep YuHOM npoueHus,
18 ¢eBpana 2018 ropa

lm 19 R

Pz e o o e e e — -t

Kak nposectu
Benukui nocTt c nonb3on?
Kak npaBunbHO anetb 6/1M3KHX,
YTO6bl HU UM, HU BaM
He CTaJIo OT 3TOr0 XyXe?
OTBETbI HA 3TU M ApYyrve BONpochl — B
¢eBpanbckoM Homepe XypHana «Pomax
1 Ha caiTte foma.ru




KAAEHAAPH
BEAHMKOIO IIOCTA

B npaBoc/i1iaBHOM KasieHAape C/0BOM
«Henens» 0603HaYaeTCs BOCKPECHbIN
[I€Hb, @ C/IOBOM «CEAMMLA» —

HeLens B COBPEMEHHOM MOHUMAHWMU.

1-a ceammua
19 - 25 deBpans

24 despans. MNamatb
BE/IMKOMYYEHMKA
®eopopa TupoHa

25 ¢epans.
Hepens (BockpeceHbe)
TopxecTBo MpaBocnasus

BocnomuHaHme nobeabl
MpaBocnaBus Hag epecbto
MKoHobopuyecTBa. Mocne
JInTyprum cosepluaeTca YnH
TopxecTBa MpaBocnasus

2-a cepMmua
26 deBpans - 4 mapTa

¢ 3 mapta. Pogutenbckas
cybboTa - ocoboe
NMOMWHOBEHME YCOMLIMX

== 4 MaprTa.
Henens (BockpeceHbe)
Ceatutens lpuropus Manamel

Mamatb ceatuTena Mpuropus
Manambl — BbipasuTens
y4YeHUs ncnxasma

3-9 cepMMUa
5 - 11 mapTa

¢ 10 mapra. Poautenbckas
cybboTa - ocoboe
NOMWHOBEHME YCOMLWMX

11 mapra.
Hepens (BockpeceHbe)
KpecTonoknoHHas

[ToknoHeHue
Kpecty locnogHio
4-9 cepMHLA

12 - 18 mapra

17 mapra. Pogutenbckas
cybboTa - ocoboe
NOMWHOBEHWE YCOMLLIMX

18 mapra.

Henens (BockpeceHbe)
MpenopobHoro MoaHHa
JlecTBMYHMKA

Mamatb npenofobHoro
MoaHHa JlecTBUMYHMKaA,
aBTOpa JlecTBULLbI

5-9 ceammnua
19 - 25 maprTa

4 24 mapra. [ToxBana
LAl [peceatoit boropoauupbl
(Cy660Ta AkaducTta)

25 mapra.

Henens (BockpeceHbe)
MpenonobHoi Mapuu
Ernnetckon

MamaTtb ceaTon Mapum
ErvneTckow - rpewHumubl,
KOTOpas yLna B NyCTbIHIO,
NpoXuia TamMm MHOTMe rofbl
n nobennna CBOM CTpacTu

6-9 cepMuua
26 mapTa - 1 anpens

&

31 mapta -

Jlazapesa cy660Ta.
BocnomuHaHue o uyne
BOCKpeLleHns XpucTom
npasegHoro Jlasaps

1 anpens.
BepbHoe BockpeceHbe
(Hepensa Bawun)

-8

Bxop locnoneHb
8 Mepycanum

IIpodoncerue. Hauano Ha c. 1

A ANS KOTO-TO HEBbIHOCMMbBIM WUCMbITAHWMEM MOXET
CTaTb 3aTSHYBLIASCS CCOPA C POAMTENSMU WU
M/710Xas OLieHKa B 3a4ETKe.

2. HeynoBneTBopeHHas noTpebHOCTb B 0bLue-
HUK. MIHOraa YenoBeky NpoCTO He XBaTaeT BHU-
MaHus. C HUM HEKOMY MOroBOPUTb, HEKOMY €ero
BbIC/YLWIATb, HE C KEM NOAenuUTbCs. B Kakoi-To
MOMEHT OH YCBauBaeT MPOCTYI MCTUHY: NOAK
6bIBalOT ropasfo wenpee Ha becefly MMEHHO
C TeMM, KOF0 UM XOYeTCs moxaneTb. M BOT yxe
nobag xuTeiickas npobnema npespalaeTcs Ans
Hero efBa /M He B katacTpody, HefoMOraHne —
B Ha4yano CTPaLHOM BonesHn, MUMONETHOE Orop-
yeHue — B Aenpeccuio. M kaxnabi pas ovepen-
Has «bepa» CTaHOBUTCS ybenuTenbHbIM NOBOAOM
MO3BOHWUTb POAHbLIM UK BAU3KUM, YTOBbI yMUpato-
LLIMM FOI0COM U3BECTUTb MX O TOM, KaK BCE YXKaCHO.
YT06bl NO3BONUTL BCTPEBOXEHHBIM COBecejHUKaM
ycrnokaunsaTtb cebs, BbICNYLWIMBATL MX 06oapsioLLmMe
CNOBA W YYBCTBOBATb, YTO Thbl BCE eLie KOMY-TO
HYXEH.

3. OTKpOBEHHas MaHWUMyAsaLMs, NO3BOASIOLLAS
n06MBaTbCA OT NIOAEN XKEeNaeMoro BONpeku mx
Bone. OT npeablayllei KaTeropum 3TUX ntopei
OT/IMYAET TO, YTO OHM AENAKT 3TO OCO3HAHHO.

Te3uc TpeTuii: MaHUNYNATOPOB
He HY>KHO UCKNIOUUTD U3 YMCna NAen,
[LOCTOMHBIX COMYBCTBUS M COCTPAAAHMUS.

MM Toxe BbIBaeT Hy>KHa NOMOLLb, TPOCTO APYro-
ro poza. M 3aech Hy>XHO yMeTb pacno3HaTb Noa-
JMHHYIO MX NOTPEeBHOCTb, YTOObI AaTb UM UMEH-
HO TO, YEro OHM XAYT. Tak, HanpuMmep, UCMbITbI-
Batoulero aeduumnt obLeHns YenoBeka coBCeM
He 0653aTeNlbHO yTewaTb WAM nonbaspuBath,
BbIC/yLUMBAs BCE €ro CTeHaHus. BMecTo yyacTus
B HaBS3bIBAEMOM BaM CneKTak/e Npo BblAyMaH-
Hble ropecTu, KyAa NpoAyKTUBHEN ByaeT akky-
paTHO MepeBeCcTV pasroBOP Ha TeMbl, KOTOpble
[eCTBMTENIbHO YEN0BEeKY MHTepecHbl. Beab emy
NMpOCTO XOYEeTCS MOroBOPWTb, XOYEeTCs, YTOObI
€ro BbIC/yLanuM, NPosBUAN BHUMaHMe. [1o3To-
My, OCTaBMB 6e3 peakuuu ero BbIXXMMAIOLLUA
Cne3y pacckas o TueTe HbITUS, MOXHO paccnpo-
CUTb €ro NPo YHUKaNbHbIN peuenT 6abyLKnHO-
ro 6opua, Npo TO, Ha KaKyl HaXWBKY Nyyle
BCEro 3uMoi MaeT OKyHb. Pa3roBop o TOM, YTo
L8 yenoBeka MHTEpPeCcHO, B YeM OH npeycnen
M MOXeT NOAENUTLCS CBOUM OMbITOM, — NYYLWINiA
peLenT Ans TakuX Cy4aes.

C 04eBMIOHbIMU MAHUMYNSATOPAMKU CUTYyaLMS
NPUMEPHO Ta >e: MPOMNycTUB «CTpajanbye-
CKYI0» BBOJHYI YacTb pa3roBOpa W BbISCHUB,
yero OT Bac XOTAT Ha caMoM Jene, cnepyet
noAyMaTb — roTOB /M Thl CeYacC oKasaTb Yeno-
BeKy 3Ty nomoup. Ecnn ga, To OTKpbITBIM Tek-
CTOM MOXHO CKa3aTb B OTBET MPUMepHO clie-
ayrolee: «5 Tak MOHAM, Tbl XOYellb NONPOCKUTb,
4T06bI 1 NOAMEHUN Te6S HA NPA3AHUKM U BbILLEN
paboTaTb B TBOK CMeHY?» 3/1eCb O4€Hb BaXHO,
4TO6bI YENOBEK CaM 03BYYMNT MNWU NOATBEPAWN
UCTUHHOE cofepxaHue cBoel npocbbbl. Toraa
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BbI e1ie nmoykajeere

Kak noddepcame uenosexa, umoost emy He Caio eulé xyxce?

M3 MaHWMynsUMKM BallM OTHOWEHMUS nepe-
AOYT B HOPMasbHbIM pa3roBop ABYX B3POC/biX
Nnoaen, Kaxabli M3 KoTopbix GepeT Ha cebs
OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOe noseaeHue. Ecim xe
0XMAAEMYIO YCNYTYy Bbl OKasaTb MO KakKUM-TO
NMPUYMHAM HE MOXETE WU HE XENaeTe, TOYHO
Tak Xe cnefyeT CHayana yTouHuTb y cobecen-
HMKa, YEro MMEHHO OH OT Bac xou4eT. MNocne yero
CMOKOWMHO W BEX/IMBO €MY OTKa3aTb.

Kazanocb 6bl, HU4ero obuero ¢ cocTpaga-
HMEM 3TO He MMeeT. Ho Ba)KHO MOHUMaThb, YTO
noTakaTb B CAyyasx, rae Hac monpocTy cobupa-
H0TCS UCMO/Ib30BATb KBTEMHYHO» A/15 YAOBIETBO-
pEeHUs CBOMX HYX[, MPU 3TOM UFHOPUPYS HaLK
KENaHMs U BO3MOXKHOCTU, — FPEX.

Te3uc yeTBepTbIN: XPUCTUAHCKOE COCTPAAA-
HUE He MOXKET ObITb BbIHYXXAEHHbIM.

BoT 34€ech M NpUxoaaT HAa NOMOLLb IMYHOCTHbIE
rpaHuLbl, NO3BOAsIOWME ONPeaenuTb — rae
3aKaHYMBAIOTCS HALUM NOTPEBHOCTU U rAe Hauu-
HatoTcs noTpebHoCTM Aapyroro Yyenoseka. Ocos-
HaHHO NOXXepTBOBATb CBOMM BPEMEHEM, AyLLIeB-
HbIMW CMNAMU U APYIMMU pecypcamu YenoBek
MOXET NIULLb, KOFAA AICHO BUAMWT, YTO 3TU pecyp-
Cbl NMPUHAANEXaT eMy, U OH CaM MpUHUMaeT
pelweHune nofenuTbcs umu. Ho ecnm BMecTo
TaKOW OCO3HAHHOCTM BO3HMKAET CMYTHOE YyB-
CTBO BMHbl — CMEJ10 MOXHO FOBOPUTb O TOM, YTO
TBOW IMYHOCTHbIE TPaHMLbl B3/IOMaHbl MaHUMY-
NATOPOM, YMENO PyKOBOAALWMM TBOMMU IMOLIU-
MU U NOBELEHMEM.

Xpuctoc, oThaBas B XepTBY 3a OTNaBLIMX OT
bora niopein CBOW XM3Hb, ckazan: «HWKTO He
OTHUMAET ee y MeHs, Ho S Cam oTaato ee. Mmeto
BNACTb OTAATb €€ W BNACTb MMED ONATb MPUHSTb
ee. Cuto 3anoBesb nonyunn 4 ot Otua Moero»
(M1 10:18). XpuctnaHckoe coctpafaHue He MoXeT
ObITb BbIHYXLEHHbIM, OHO BCeraa — nnog ceobos-
Horo Bbibopa.

Tesunc NATbIN: y COCTPaAAOLMX TOXKE MOTYT
6bITb pa3/IMyHbIE MOTUBbI, UMEIOLLUE MANO
o6LLero ¢ AeMCTBUTENbHBIM yYacTUEM

B 605 gpyroro.

TakoBbl, Hanpumep nobyAuTeNbHble NPUUK-
Hbl K MOMOLWM Yy ntogen cnaboxapakTepHbiX.
Panom c uyxoit 6eaoit — NOASMHHOM MW MHU-
MOV — OHV BCeraa YyBCTBYHOT cebs BUHOBATbIMM
1 CBOMM COCTpafiaHMeM Kak Obl CTapatoTCs UCKY-
MUTb 3Ty BMHY. OTCYTCTBME JIMYHOCTHBIX FPaHULL
npeBpaLLlaeT Aylly Takoro YyenoBeka B MpoXof-
HOW ABOP, KyAa MOXET BTOPrHYTbCSl KTO Yro4HO
1 BecTH cebs Kak emy B3gymaeTcs. Takue noamn
yalle Lpyrux CTaHOBATCS XEPTBAMU MaHWMyns-
TOPOB, OHU HUKOMY He B CUNaX 0TKa3aTb, NOTOMY
4TO B C/IyYae 0TKasza YyBCTBO BUHbI MOXET CTaTb
HenepeHOCUMbIM.

Co CTOpPOHbI MOXeT MOKa3aTbCs, YTO 3TO U €CTb
HacTosLWas xepTBeHHOCTb. Ho Ha camoMm pene
N0AM 3TOTO TUMA Yepes COCTPafaHue BCEro nLlb

06cnyxunBatoT CBOK HONE3HEHHYIO 3aBUCUMOCTb
OT YY>XOr0 IMOLMOHANBHOTO COCTOSIHUSI.

Te3uc WwecToit: Henb3a Noa, BUAOM NOMOLLM
M COCTPaAaHUA YBJIeKaTbCA peanunsaumen
CBOMX aMOMLMIA.

[lpyroi BapuMaHT nofMeHbl MOTUBOB — Hepea-
NIU30BAHHAS XaxXAa BNacTu HaL ApYrUMU Noab-
MU. PaspaBneHHbli ropeM yenoBek — 6e33a-
WMTeH. B 3TOM COCTOSIHUM OH MOXET OLyLaTh
cebq Kak ManeHbkui pebeHoK, HyxaatoLwmnca
B MOMOLLM B3pocsioro. M ecam y nomoratoLero
€CTb CKPbITOE CTpEM/IeHUe YnpaBnsTb U Bna-
CTBOBaTb, EMY B TaKOW CUTyauuu cnenyet bbiTb
0YeHb BHUMATE/IbHbIM K CBOMM YYBCTBaM, YTOObI
noz, BUAOM NOMOLLM U COCTPALAHUS He YBAeYbCS
peanusauueit CBoMX amMbuumii. Yenosek nopow
roToB TepneTb YyXxyl 60/1b paau MOATBEPX-
LeHns COBCTBEHHOM 3HAYUMOCTU, HYXXHOCTU U
BOCTPeHOBAHHOCTU. HUYEro yxacHoro B 3ToM
HeT. TBopuTb L06pO paau camoro fobpa — aeno
nofel coBepLieHHbIX U BeccTpacTHbIx. A TBO-
puTb fOOPO, MMes BBMAY Takxke U COBCTBEHHYIO
nonb3y, — yaen 60NbWMHCTBA U3 HaC.

N ecan BApyr Mbl 0GHapyXuM, 4YTo Haue
cocTpafilaHue He coBceM HECKOPbICTHO, 3TO
03HAYaeT /Illb, YTO B UCMNOJHEHUU 3anoBeam
XpWCTOBOM O MUIOCEPAMM Mbl MOKA eLLe Nofo6-
Hbl paby UM HaEMHUKY.

Tesunc cefbMoOii: 0AHO U3 IMaBHbIX npasun
B 06LEeHnH C roproLWKnM: eC/i He 3Haellb,
YTO CKa3aTb — syylle MOJTYn.

LleHa nycTtoMy wnau HeobayMaHHOMY CNOBY
B KPWM3MCHOW CUTYaLMU MHOTFOKPaTHO YyCUAU-
BAETCS, BMECTO MOAAEPXKKU U yTELEHUS OHO
MOXeT HaHeCTu 1 6e3 Toro cTpajatollemy Yeno-
BEKY elle OAHY paHy.

XoTs MOnuaTb PSAOM C YYXXUM FOpPEM TOXe
HenpocTo. CocTpafaHue — 3TO COBMEeCTHOe
cTpanaHue. M BbiBaeT Tak, UTO YeNOBEK CHA-
Yyana WCKpeHHe XOo4yeT MOoMOYb, MojLepxaTb
6nuxHero B 6ene. Ho, npubansmewmnCch K ero
6011, NPUHSB ee YacTb Ha cebs, He BblAEPXKM-
BaeT M NblTaeTcs NobbiMKU cpeacTBaMm OT 3TOM
6051 ybexaTb.

M Torpa y Hero 6yato camu coboi HaunHaT
BbIPbIBATbCS, YBbI, CTABLUME YXKE TPAAULMOHHBI-
MK bopMynbl «yTeweHus»: «He nnayb, Apyrum
elle xyxe, yeM Teben, «Tenepb eMy (yMepLieMy)
nyylle, YeM HaM», «XOpOLLO elle, YTo Y Bac He
oauH pebeHok». Bce 3Tn n noao6Hble UM dpasbl
pOX/EeHbl OTHIO[b HE COCTPafAHMEM, @ NPSAMO
MPOTMBOMONIOXKHbBIM €My YYBCTBOM — CTpeMmJe-
HUEM UCMYraHHOro cepaLua 06ecLeHUTb YyXyHo
60/1b U UL NOC/e 3TOro B3ATb HA cebs YacTb
Takoro «obe3BpexeHHOro» cTpaaanus. KoHeu-
HO e, 3TW MOMbITKU He MPUHOCAT HMKAKOro
o61eryeHns roproloLLEMY, NMOCKOJbKY Hanpas-
NeHbl Ha yAOBNETBOpEHWe NOTPeBbHOCTU Hany-
FaHHOTO «KaNenbLiMKay.

Bcmpeua

C pyKogooumeisimu
CUJI08bIX CPYKINYP

8 Cepeueso-ITocadckom
O1a20YUHUU

16 deBpansa B nbunckom xpame ropoaa Cep-
rueB [locap mpormia eXxeromgHasi BCTpeva J[yXo-
BeHcTBa CeprueBo-Ilocaackoro 6garoumHust C
KOMaHJIMpaMy BOMHCKUX YacCTeil U pyKOBOJUTe-
JISMU CUJIOBBIX BEJIOMCTB, B HaUaJjie KOTOPOii GbLI
coBepIléH Mojie6eH Ha Havasio Jo6poro mea.

ITo okoHYaHMMU MoJieGHA K COOpaBIIMMCS C
HamyTCTBEHHBIM CJIOBOM 06paTmiics 61aroymH-
Hb1li CeprueBo-Ilocanckoro LepKOBHOIO OKpyra
npotouepeit Uropp 3aBalnkuii ¥ HAIOMHUI O
TOM, UTO UCTOPUS 3aUIUThI HAIIIETO rOCYyAapCcTBa
Hepa3pbIBHO CBsI3aHa ¢ [IpaBociaBueM, a Takxe
BBIPA3UJ HaZIeX Ay Ha MTPOJOIKeHe COTPYIHMU-

yecTBa.
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Eweé oamH cnocob yxona ot uyxow 6onum
NoA NMYMHOM COYYBCTBUS — NPSMON 3anpeT
Ha ropeBaHue: «Hy yto Tbl packuc? Mpuobo-
LpuCb, fepxu cebs B pykax», «<He roptoi, Bcé
6yneT xopowo», «Tbl AO/KHA BblAEPXKATb,
HY>HO XWTb Aanblues.

Hy 1 HakoHel, camblii «6naropofHbIn»
BapuaHT — CpaBHeHWe € cobon-nbuUMbIM:
«Korpa y MeHs Mama ymepna, 9 4yTb C yMa He
cowwnav, «§ 3Hato, kak Tebe ceryac TpyaHO, CaM
npoLuen yepes 3T1o».

Bce 3Tv cnoBa Ha caMoM ene BbINONHSAIT
MWL OLHY 33434y — NPeKpaTUTb NepexmnBa-
HMe YeNIOBEKOM CBOEro rops, Hy Uiu XoTs 6bl
YMEHbLUWTb €ro cuny. MoToMy YTO HaM pSLOM
C HUM — 60SIbHO. A Mbl XOTUM, YTOObI HAaM
60/1bHO He Bbino.

Tesunc BOCbMOVJA: rOpIOIOLLLEMY YENOBEKY
HY)XHO NOMOYb NPOITH
BCe CTaAuU ropeBaHus.

Mexay TeM Yy ropioloLLEr0 YeI0BEKa COBCEM
apyras notpebHocTb. EMy Hy>XXHO Henpe-
MEHHO AaTb BbIXO[, 3MOLMSM, KOTOPbIE ero
ceiiyac 6ykBanbHO Pa3pbiBAlOT Ha 4acTU.
Ecnn ux npocTo noAaBuThb (@ MMEHHO 3TO

npennonaralT ONMCaHHble Bbille BapuaH-
Tbl «KaNeHMs»), OHU BNOCNEACTBMM MOTYT
HaTBOpPUTb MHOro 6en, CTaB NPUYMHOW
HEeBpPO30B M NCMXocoMaTUyeckux 3abone-
BaHui. [Mo3TOMy roprowlwemMy 4venoBeky
HY>XHO Npexe BCero nomMo4b NpouTH BCe
CTaguu ropeeaHus, NpovyBCcTBOBaTb 601b
yTpaTbl, BbIMAAKaTbCS, OTFHEBATHLCS, de-
MEHTApHO MOHbITb-NOXaN0BaTbCS, Nonia-
KaTb Ha mnedye y Tex, KTO rOTOB BbIC/AYLIU-
BaTb BCE 3TO, HE pa3pyllasiCb U He npepbl-
Bas 3TOT XXM3HEHHO-BaXHbI npoLiecc.
Mexay TeM 370 abCoNOTHO ecTecTBEH-
HOe ABWXXeHWe 4YenoBeyeCcKon Npupopbl,
W nydllee TOMY A0Ka3aTeNbCTBO — C/E3bl
Mucyca XpwcTa, BCTpeyaroLwero nnavywmx
POACTBEHHWUKOB M Apy3el ymepuiero Jlasa-
ps. bonee TOro, y xpuctnaH ectb npsmas
3anosefb MMEHHO O TakOM MOMOLLM Fopto-
oWwmM: ...naaveme ¢ naayyuumu (Pum 12:15).

Tesuc peBaTbIi: onpeaensowmi
NpU3HaK NPaBUJIbHOTO COCTPaAaHUs —
OCO3HAHHOCTb.

Mpy 3MNaTMM Mbl COYYBCTBYEM ApPYroMy
Yes0BEKY, TO eCTb YYBCTBYEM BMECTE C HUM,

MOHMMas — YTO C HUM NMPOUCXOAMT, B YEM
OH HyxpaaeTtcs. OgHako npu 3TOM Mbl Npo-
[LO/)KaeM BOCMPUHMMATb TaKXe W CBOWU
YyBCTBA, MOHMMAEM — YTO U NMOYEMY MPOMC-
XOAMT B 3TOT X€ MOMEHT M C HaLUEMN AYLIOM.
To ecTb — peyb CHOBA MAET O HANUUYUMU NNY-
HOCTHbIX FpaHuL, MO3BONAWMX COCTpa-
naTb 6e3 oToXAecTBneHus cebs c ropto-
IOLLMM, OCTaBasCb co60i. Ecnu xe rpaHuL
HET UM OHM CJIMLIKOM PasMbiTbl, Mbl TOXeE
YyBCTBYEM BMECTE C APYTMM YeSI0BEKOM,
HO — Kak 6bl CIMBAEMCS C HUM, «Tepsasa»
ce6s. OnpeaenaoWmii NpU3HaK NpaBuUib-
HOro COCTPaAaHWs — OCO3HAHHOCTb, ICHOE
NOHMMaHME KapTUHbI MPOMUCXOAALLErO
B COGCTBEHHOM AylUe, KOTOPas «3HaeT, Yero
XoyeT». IMEHHO 0CO3HAHHOE NepexXnBaHue
yyxxoit 60/, KenaHue NoMoYb M roTOB-
HOCTb TEpNeTb 3Ty YyXyt 60/b No3BoNg-
0T Ye/I0BEKY OCTaBaTbCsl B COCTpafaHuu
M [encTBOBaTb Ha 6naro cTpanatouiero.
Mnu, npolye rosops, No3BonigT No ano-
CTONBbCKOMY C/IOBY MAakaTb C MaayyLimMMm
M GbITb CYLLECTBOM CTpajatolmMM U coCcTpa-
[LaloLMM, PAaHEHHBIM XanocTbio. To ecTb —
YesloBEeKOM. 4)

HoOBOCTU BAATOUYMHU A

JIoichblil npoodee «Tponoii npenodo6Hozo Cepeus» 8 Cepeuesom Ilocade

17 despana 2018 roma B paMKax Ipasji-
HOBaHMS [IHS MpPaBOCIaBHOM MOJIOLEXU
B MuKkpoparione Cemxo3 ropoga Cepruesa
ITocapa cocTosncss TpaagMUMOHHBIN JTbIK-
HbIi Ipober «Tpomnoii mpenogo6Horo Cep-
T'UsI», B KOTOPOM NPUHSIIM y4acTe OeTU U
B3pOCIIbIe.

B Hauasne npobera 6i1arounHHbIN Cep-
rueBo-Ilocasckoro 1mepKOBHOTO OKpyTa
nporouepeit Iropp 3aBaljkKuii COBEpLINII
MoJsie6eH, mocjae 4yero HacrosTenab Cep-
IrMeBCKOro xpaMma mMukpoparona Cemxo3
nporouepeii Buxkrop I'puropenko paccka-
3aJ 0 IpeBHeN Jopore, KOTOpast MPOXOou-
Jla Ha 9TOM MecTe.

O611ast MPOTSIKEHHOCTD MYTU COCTABMU-
jia 14 KUIOMeTpOB.

Ha ¢uHuMIIe BceM yyacTHMKAM IOX0[a
pasgaBasiy ropsiunii yait ¢ 6JIMHAMM 1 CJia-
noctsivy. M

Y1TO YUTATH

WnaTu gopororo goopa...

Enena Kouepruna,
rMaBHbIA pefakTop usgarten

bcTBa «CUMBOJINK»

Jlezko Jiu Ham, 83pOCbIM, 00BSCHUMb PEOEHKY, «UIMo MAakoe Xopouio

u umo makoe nuoxo»? Jla eu;é u 00B1CHUMb mdak, umo0Osl Mo 3aneuam.ie-

JIOCb 8 cepoye Ha 8CH IU3HB?

Kaxk, Hampumep, pacckasaThb MofapacTa-
I0lleMYy YeJIOBeKY, UTO BpaTh — I1JIOXO,
Jlayke ecyIy MPO TBOE BpaHbe HUKTO HU-
Korga He y3HaeT? Wiy rnmoyemy HU Mpu
KaKMX 06CTOSITeNIbCTBAX HEJIb3s 6paTh
yykoe? Vi oTuero Hexopoio 6pocarh
Ha 3emyI0 GaHTUKM U BOOOIE 3aueM
Hazso Gepeyb OKpyXawmuii mup? Unn
IoYeMy XOPOIIO U TPaBUIbHO MPOILATh
06MIbI, Taske €CaM Thl HA CTO MPOIEH-
TOB yBepEH, YTO 3TOT YeJIOBeK Tebs 1o-
TOM CHOBA OGUINUT?

A ecTp Bemu M nocyoxkHee. Hampu-
Mep, Kak OObSICHUTH PEOEHKY, TTOUeMy
CMepTh — 3TO He camoe IIIOX0e, YTO
MOKEeT CIyYUTBHCS C denoBekom? Umm
MoueMy BOOOIIEe [Aylia YeioBevYecKas
YacTo CTPEMUTCS He K T0OPY, a KO 371y, U
KaK 3TO 3JI0 B ce6e MCKOPEHUTDH?

Ila, Takue BOIPOCHI, Jymalo, IO-
CTaBSIT B TYNMK MHOTMX B3pocabix. K
CYyaCThlo, B IMOMOIIb HaM, B3DOCJBIM,
HaIMCaHbl XOPOLIMe KHUTY, B KOTOPBIX
Mbl HaliJéM IOJCKA3KM, KaK Jyylle OT-
BeTUTh PeGeHKy Ha Takue KaBep3HbIe
BOIIPOCHI. A ellé OHY 3TU IIOMOTYT Haii-

T BEPHbIN TOH B pasroBope C JeTbMMU O
[JIAaBHOM.

OmHa M3 TaKUX KHUT-BBIPydYaodyeK
IJIs1 poguTesieli M BOCUTaTe el ceiiuac
KakK pa3 JIeXXUT nepeno MHOI — «[loe3n,
1o umenu JKusub» Paucol Kynnkosoii. B
9TOV 3aMeyaTe/IbHOM KHUKKe Ha OYeHb
SIDKUX, PEaJIMCTUUHBIX IpuMepax Io-
Ka3bIBaeTCsl, «4TO TaKoe XOPOIIo U UYTO
TaKkoe TIJIOXO» U TIOYeMY, KaK TOETCs
B M3BECTHO} JEeTCKOI IleceHKe, HaJo
BCeraa MITY J0POrolo 1o6pa.

Kuura cocTouT u3 HeGOJBIINX pac-
cKa3oB 0 manbuuke [laHe Kaszakose, ero
ceMbe U ApY3bsX. [laHs U ero mpusiTean
BCE BpeMSI ITOITaJai0T B OUE€Hb HEITPOCThIE
cuTyauun. M Kaxkaplii pa3 MOXXHO ITOCTY-
NUTh MO-pa3HOMY. MOXXHO, Hampumep,
MOMOYb yIIaBIlIeil Ha ynuie 6abyiike, a
MOSKHO TIPOMTY MMMO, ONpaBraB ceost
TeM, UTO Yy 6a6yIIKM — BILIM, UJI TEM, UTO
TBI €I€ CJMIIKOM MaJI M HUYEro cJelaTh
He Moskellb. MiHorma JlaHs omubaercs,
HO ITOTOM OCO3HAET, UTO ObII HEIpaB, U
MCIIpaBJ/IsieT CBOM OIIMOKM. B 061em, ol
MOCTENEeHHO YYUTCS ObITh HACTOSIIIUM

PAMCA KYAMEDRA
MIEFA 0 HMERK

i

XPUCTMAHMHOM He TOJIbKO Ha CJIOBax, HO
U Ha Jiere.

Pauca MiBanosHa KynnukoBa BCI0 CBOIO
SKM3HB ITocBsITHUIA geTsam. Okoso 20 et
OHa Mucana CUeHapuu O UCTOPUiL
npo Xproomy, CTenamky M APYrux Jo-
OMMBIX BCEMM HaMM TepoeB Iepemaunu
«CIIOKOJHOJ HOYM, Maablliu». IIoToMy
¥ Ha3bIBaeT OHA Ce0s1 YaCTEeHbKO TPOIO-
ponHoi Mmamoit Xpromu. CoTpyaHuyana
Pauca MBaHOBHa M C IIpaBOC/IaBHbIM
TejekaHaoM «PamocTb Mosi» (llepena-
yeli «[IMIKMH jec»), U CO MHOTUMMU U3-
OaHUSIMU IJISI TeTen.

U emié oguH Ba>kHbII MOMEHT, KOTO-
pblii MHE XOYeTCS OTMETUTb: B KHUTe
MOKa3aHO, YTO MWCIOJHSATh Boxxum 3a-
TMOBeIY — 3TO He MPOCTO KaKasi-TO TSIK-
Kasl HeIpusTHasT 06sS13aHHOCTD, a eIVH-
CTBEHHBIIi MYTh JJISI TOTO, UTOGBI 06pe-
cTU cuacTbe. UTOObI OHA HAIOJIHUIACH
CBETOM, JTI060BBIO, PAaJOCTBI0 U CMBbIC-
jjoM. ToJIbKO B TOM CJiyuae, ecju pedé-
HOK 3TO MOVMET, TOYYBCTBYET CepAlleM,
OH caM, 6e3 MPUHYXIEHUS, OAAeT 0-
poroio fo6pa. 4) .

BonroCchl MACTEPAM

Kaxkasa uxkona cuumaemcs
camoli dpeaHeii?

OTBeT Ha 3TOT BONPOC 33aBUCUT
OT TOrO, YTO Mbl NMOHUMAEM MOA,
C/I0BOM «MKOHa». B wupokom
CMbIC/Ie CNI0Ba WMKOHOW Ha3bl-
BalT nwboe un3obpaxeHue
XpucTta, boropoauupl, aHrenos
unun ceaiTbix. Camble paHHue w3
[OWeANX [0 HAC CBSILLEHHbIX
XPUCTUAHCKUX XKUBOMUCHBIX
n3obpaxeHuin oTHocsTCsa ko |l
BeKy. B puMckux kaTakombax,
rAe MOMUAUCHL NepBble XPUCTH-
aHe B 3MOXY FOHEeHWH, Ha CTeHax
COXPaHWUIUCb POCMUCH, B KOTOPbIX MOXHO BUAETb CaMble
paHHWe MpuUMepbl XpUCTUAHCKOW MKoHorpaduu. LLnpoko
M3BECTHbI M306paXeHWUs KpecTa MAM MacTyxa, KOTOpbIi
HEeCeT OBEYKY — CUMBON XpUCTa.

Ecnu e cunMTaTbh MKOHOW CTPOro nMepeHocHoe n3obpa-
XeHwe, To IpeBHeLLMe foLeline A0 HALWKX AHel 06pasbl
oTHOCATCS K VI BEKY. DTO 3HAMEHWUTbIE UKOHbI U3 erUneTCKo-
ro MOHacTbIps cBATOM EkaTepuHbl Ha rope CUHAM.

CywecTByeT npesfaHue, YTO NEPBbIM UKOHOMUCLLEM Obin
anocton Jlyka, HanucaBlKiA Ha Jocke obpa3 Mapum —
Matepu XpucTa. OgHaKO HK1 0HA M3 UKOH, MPUMUCHIBAEMBIX
anoctony 1 eBaHrenucty Jlyke, He coxpaHunacb. A 4TuMble
1 YyAOTBOPHblE 06Pa3bl, aBTOPOM KOTOPbIX CYUTAETCS CBS-
TOW eBaHrenncT, 0THOCATCS K bonee No3aHeMy BpeMeH!.

O6bsCHEHWE 3TOMY «MPOTUBOPEUMIO» AN 3HAMEHUTbI
nccnenoBaTenb MKoHonUeu JleoHunp, YeneHckuit: «B HacTos-
wee Bpems B Pycckoi LilepkBu HacumMTbIBaeTCS OKONO Aecs-
TW UKOH, NPUMUCLIBAEMbIX eBaHrenucTy Jlyke. KoHeuHo, Bce
3TV UKOHBI NMPUMMUCBIBAKOTCS EBAHTENIUCTY HE B TOM CMbICIIE,
4TO OHM MUCaHbI €ro PYKOW; HU OJHA U3 HAMWUCAHHbIX UM
CaMWM MKOH A0 Hac He fowna. ABTOPCTBO CBATOrO €BaH-
renucta JIyku 34ecb HYKHO MOHWMATb B TOM CMbIC/IE, YTO
MKOHbI 3TU ABASIOTCS CMUCKAaMM (BEPHee, CMUCKAaMM CO CMu-
CKOB) C MKOH, MUCAHHbIX KOFAA-TO €BAHMEIUCTOMY. 45

OTBeyaeT AHaTtonui Bnesbko,
PyKOBOAMTENb MACTEPCKOM
«lManexcknit nkoHocTac»

Kak uszo6paxcarom
c8. AHOdpesa Kpumckozo?

Oteeyaet OAMutpuii Tpodpumos,
pyKOBOAMTENb TBOPYECKMX
MacTepckumx «Llapbrpag»

Ceatutens Anppeint Kput-
CKMin — w aBTop Benukoro
KaHOHa, U NJaMEeHHbIA Mpo-
nosefHuK, u bopew, c epe-
CSIMU 33 «npaBy Bepy». TOT
NOABUI OTPaXEH B WMKOHO-
rpadun. Ha cambix ApeBHUX
M3BECTHbIX HaM M306paxe-
HUAX — dpeckax U MUHU-
aTpax — apxuenuckon
KpuTckuit npeacTaer... kak npenofo6bHbIi, B MOHALLECKOM
0[lesiHWU, C Pa3BEPHYTbIM CBUTKOM B pyKaXx.

Mo3xe AHppes KpuTCKOro Havyanu nucaTb B CBATU-
TenbCckux ogexpaax. Ha aboHckmux dpeckax, rpeveckmx
ukoHax Anpapeit Kputckuit o6navéH B KpectyaTy pusy
n omodop. B nesoit pyke — EBaHrenue, a npasas noa-
HATa B 61aroc/10BASOWEM XKecTe. DTOT M3BOA 3aKPenucs
B BU3QHTUICKOM, @ 3aTEM PYCCKOM UCKYCCTBE.

Nma AHppes Kputckoro 66110 M34aBHA M3BECTHO Ha
Pycu. B apeBHepycckmx CHOpHMKAX H4aCTO BCTPeYaoTCs
€ro COYMHEHMS, a Tak)Xe MUHMATIOPbI C M30OpaxeHnem
aBTopa. MIKOHOMWUCHBIA NOAJMHHMK YKa3blBan MKOHOMMUC-
uam: «Cepn, akn Bnacuit, pusa kpecTtbl, BO ampope, ucnog,
BOXpa C 6enmnomy.

Anppes KpuTckoro nuwyT cTapueM C OCTPOM, CpeaHmX
pa3mepoB 60poaoH, B CBATUTENbCKOM 0bnayeHmnu. B pykax
OH AepxuT EBaHrenne nnbo CBUTOK, HA KOTOPOM MOTYT
ObITb HAMMCaHbl CNOBA MOKAsHHOrO KaHOHa. B xpaMoBbix
pocnucsax 0bpa3 apxuenuckona BXOLMT B CBATUTENbCKUIA
YMH, TO €CTb ero MULLYT PSAOM C ApyrumMu yuntensamu Liepk-
BM.

MkoHbl AHppes Kputckoro 6biam LWKMPOKO pacnpocTpa-
HeHbl Ha Pycu: oTaenbHo, BMeCTe € M36paHHbIMU CBATHIMMU,
Ha nonsx. ABTopa Benukoro kaHoHa 4acTo msobpaxatT
B MOJIEHMM BMecTe C npenofobHoi Mapwueit EruneTtckoit.
M ceronHs 06pa3s yuutens nokasHWs BKOYAETCS B Npo-
rpaMMy XpaMoBO# POCMIUCH. 4)




HOOPOI'ME BPATbS 11 CECTPbI!

10 mapTta B UIbMHCKUI XpaM
ropoga Ceprues Ilocanm npas
MTOKJIOHEeHMST OymeT JocTaBiie-
Ha MKOHA-KpPeCT C 4acTUlen
YecTtHOoro u JXusoTBopsiie-
ro Kpecra l'ocriogHsl.
BcTpeua cBsiThiHM B 16:30.

VikoHa OyZieT HaXOOUThCS
B Xxpamengo 17 mapTa
BKJIIOUMTEIbHO.

1 ampens B UnbMHCKUI Xpam
ropoga Ceprues Ilocapg cpasy
rnocyie boxkeCTBEHHON JUTYP-
T 17151 TIOKJIOHEHU I OyIeT 0-
cTaBjieHa MKOHa Cnacurens c
yacTuiein TepHoBOoro BeHua.

HkoHa O0yzer
HaxXoAUTHCS B XpaMme
J0 7 anpeJisi BKIKOYUTEIBHO.

IIPOCTBIE BOIIPOCHI

TI'oeopsam, umo

0711 NPABOCNABHBIX XPUCMUAH 8 80NPOCe
JIUYHOTL HCU3HU Cyulecmayem Jullb

dea sapuarma: ubo cemosi, 16O

MOHAWecmao.

Ha camom pene B LlepkBu, KOHEYHO Xe,
HeT Takux 006si3aTenbHbiX TpeboBa-
HWI B CTUNE «NNB0 KEHUCb, TMOO —
B MOHACTbipb». HO ecTb sCHoe
npeacTaBieHne O  paspyluu-
TENIbHOM  XapakTepe CeKCy-
aNbHbIX OTHOLIEHMI BHe Gpa-
kKa. Takoe npencraBneHue
NOATBEPXAAETCS  MHOrOBeKOo-
BbIM COBOKYMHbIM  LLePKOBHbIM
OMbITOM AYXOBHOM XM3HU. [To3TOMY
B OONbLUMHCTBE C/ly4aeB XpUCTUAHE
[EeNCTBUTENBHO CTPEMATCS CO34aTbh ce-
Mbt0. MOHalecTBO — 0COObIM NYTb A1 TEX HEMHOTUX, KTO Paju-
KaNbHO, MOMHOCTbIO PELUMA NMOCBATUTL CBO XM3Hb bory. B To xe
BpeMs B LlepkBu ecTb n 6e3bpauHble noan. [1nsg Koro-tTo Takon
06pas xu3HU Hanbonee NpesnoOYTUTENEH, U OHU UM He TAroTAT-
csi. OgHaKo oYeHb MHOTUM Be3bpayHas XKM3Hb He AAET olyLle-
HWUS NOMIHOTbI U PAfOCTH ObITUS, OHM pacCMaTPUBAOT 3TO CBOE
COCTOSIHME NULWb Kak BpeMeHHoe. M B utore BCé paBHO nnbo
NPWHMMAIOT MOHaWecTBo, 1Mbo BCTynawT B 6pak, koTopbin bor
CNeLManbHO YCTAaHOBUA ANS YeI0BEKA eLLé Npu ero COTBOPEHUU:
...He xopowo 6bime yenoseky 00HoMy. Comeopum emy NOMOUHUKA,
coomeemcmeeHHo20 emy (bbiT 2:18). q) .

R
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Peakonnerus: npotounepeit Uropb 3aBaLkuit,
npotouepen Cepruit Tpyxayes

PernctpaumorHoe ceupetenbcteo N2 M 1 — 50446
Fa3eTta BbiIxopauT exxemecsuHo. Tupax 10000 k3.
MoarotoBneHo npu yyactum CMHOA4ANbHOIO OTAENa
no B3auMooTHoweHusaM Llepksu c obwectsom n CMU.
Koopaunatop npunoxeHus — Mapus EpmayeHko
Bepctka — CBetnaHa JlykosHoBa

B Homepe ucnonb3oBaHbl MaTepuanbl XypHana «®oma» / foma.ru
OtmeueHo: d.

MpoekT «MpaBocnaBHbIif BECTHMK» Gnaroaapur:
Tpodumosa IMnTpua AnekcaHaposuya

KocTioueHko Anekcanapa Hukonaesuya

Bnesbko AHaTonus Bnagumuposuya

o

Doporue uutatenu! Bawu oT3biBbI M NOXENAHUA NPUCBINAITE NO aApecy:
MockoBckas o6nactb, . Ceprues Mocaa, yn. KysbMuHoBa, 1/5, UnbuHckuit xpam.
T. 8 (496) 547-61-74.

YBaxaeMble uutatesnn! 31a raseta OTHOCUTCS K AYXOBHbBIM LLIeHHOCTAM. B Hel
HEOAHOKpPaTHO yNoMMHaeTcs uMA boxue, ny6anKyloTca 306paxeHus CBALLEHHbBIX
npeaMeToB: MKOH, KPeCTOB, XpaMOB, MO3TOMY Mbl TPOCUM BaC OTHOCUTLCA
K U3[,aHUI0 C LONMKHbIM 6naroroBeHuem. Caenaite roaoByo NoOAWMUBKY, AaiHTe
nouYMTaTh raseTbl 4ETAM, BHYKaM, 3HaKOMbIM. B ciyuae oTcyTCTBUS TaKOBbIX
npMHecHTe ra3eTbl B XpaM Ballero Npuxoaa.

PedakyuoHHslii cosem

Benukuti nocm
nosmopsiemcs Kaxcoblii 200.
Cnocobcmeyem nu makoe
nogmopeHue Hawemy
U3MeHEeHUI U, CKOpee,
nocm cmavosumcsi npocmo
npuewvIuKoli?

Ha, llepkoBb, KakK, KCTaTH, U MPU-
pona, XUBET B OMNpeleleHHOM
putme. Mbl MOXeM He 10 KOHIIA
MOHMMAaTh, TIOUEMY BCe YCTPOEHO
MMeHHO TakK, HO 3TU peryisipHble
CMeHbl pa3HbIX MepPUOA0B XKU3HU
oueHb 9GGEeKTMBHO BIMUSIOT Ha
YyeJsioBeKa.

Bcs KM3HBb 4yesioBeKa ITOXOXKaA
Ha [ABUXKeHUe II0 HeKOoil cmupa-
au. MoMeHT, KOrja Mbl MOXXeM
OIIYTUTh Pa3HUIY MeXAY 3TUMU
IBYMSI BBICOTaMM Hallleil SkU3H!, —
9T0 1 ecTh CBeTyioe XpucToBo Boc-
KpeceHue, [Tacxa.

ITouemy umeHHo nepeo
Xpucmossim BockpeceHuem
Mbl nocmumcsa?

Mbl Bepum, 4YTO HHUYero GoJee
rpaHAMO3HOTO, ueM BockpeceHue, B
SKM3HU MUPA, B KU3HU BCEJIEHHON
HUKOIZIA He Cay4yanoch. s xpu-
CTHAH 3TO COGBITME BCEJIEHCKOTO
MaciiTaba: bor cTana yacThi0 COTBO-
penHoro Um mupa u, COeqUHUB-
IIVICh C 3TUM MMPOM, ero U3MeHUI.
U BepyIoIInit YeJI0BEK Ha 3TO COOBI-
THe NOJIKeH KaK-TO OTO3BaThCS, C
4yeM-TO K HeMy Ipuiitu!

JKenaHue GbITh MPUYACTHBIM K
TOP>KeCTBY BCeii BCeJIEHHOV — OHO U
BBIHYK/Ia€T, «BBITAJIKMBAET» YeJIO-
BeKa B HEOOXOJMMOCTb ITOCTUTHCS,
B HEOOXOZMMOCTb HaBECTU CEPbE3-
HYI DPEeBU3NI0 B CBOEN XU3HMU.
3akpbITh HepelleHHbIe BOMPOCHI,
I0Ka3aTh peajbHbIMMU TMOCTYIIKa-
MM, YTO Mbl MaKCHMMAaJIbHO TbITA-
eMcs ceaTh TO, YTO MOKEM, UTOO
M3MEHUTHCSI.

B cuny omHOro cBOero 6jaro-
pacIioJIOKeHUsI Mbl M3MEHUTHCS
He MOXXeM. «5I X0uy CTaTb CBSITBIM».
Hy, Tak maBaii, HaunHai! «Her, s
X0uy, UT06 3Ta CBSITOCTh HA MEHS
CBaJNaach...» Ho Thl ObI B3BBLI OT
9TOJ CBATOCTH, IOTOMY UYTO OHa
OKaXXeTcsl COBepPIIeHHO HEeBBbIHO-
CUMOJt i TeOs1, HeBMeCTUMOI B
TBOIO peajibHYI0 JXM3Hb, Hecoue-
TaeMoii ¢ TBOMMMU MPUBBIYKAMU U
06bIYasIMM.

EcThb HewusOekHbII paspbiB
MeXAYy TeM, KeM Mbl XOTEeJIU Obl
ObITh, I TEM, KEM MbI B HACTOSIII M1
MOMEHT siBsieMcsi. [I7151 mpeoone-
HUSI 9TOTO pa3BOEHUS CYIIeCTBY-
I0T Takue nepuopnbl xmu3Hu llepk-
BM, KOTJla OHA [I0 Tpefesa yBeau-
YyYBaeT HAMPSKeHHOCTh JyXOBHOIA
SKM3HU, MOJIUTBBI U TIOKASTHMUSI.

Io npenena, HO — B Mepy. Kax-
JIOMY YeJIOBeKY He0OX0IMMO COU3-
MepSIThb CBOU CUJIBI C peaabHbIMU
YCJIOBUSIMU CBOeJi ku3Hu. Hanpsi-
KeHMe — J1a, MOJDKHO GbITh, HO Y
Kayk[I0TO CBOJ ITpepe.

Benukuti nocm cuisHo
omJuuaemcs om 6cezo
0CMaJnvHo20 2004 8
0020C1y#ceOHOM NJIaHe: OH
KOHYeHmpupyem eHUMAaHue
Ha nokasHuu. Ho nokasiHue
— 00blUHOE COCMOsHUE
XPUCMUAHUHA 8 J11000e
gpemsi. B uem xce pasHuya?

«BnaroBect PaioHexxbs», IpuioskeHue K razere «Brnepén» ot 28.02.2018 1.

Benukui IlocT: He no npuesiuke

19 ¢pespans nauancs Benuxuti nocm. Kakoti cMbic1 cmoum 3a HAGopoM Cmpozux NOCIMHbIX NPAasu?
Bo3moxcHO U «nokasHue no komaude»? Yem Benukuii nocm omauuaemcs om ocmansHuix? Ha amu u
dpyaue uacmele 80npocyl 0 nocme omeeuaem npomouepeli Ilagen BeaukaHos, Hacmosimesns IIamHuyko2o0
nodsopws Cesmo-Tpouyxoti Cepzuesoli Jlaspsl, enasHuili pedakmop nopmasna bozocnos.ru.

Benukunit nocT — 3TO Takoy nepu-
o7 B XM3HU UYeJIOBeKa, KOraa emMmy
aeTcs elle OOMH LIAaHC CTaTh APY-
TMM, ¥ 9TOT LIAHC 4YeJIOBEK BOJIEH
MMPUHUMATD UJIM HEe IPUHUMATb.

Kaxum o6pa3om oH eMy maeTcsi?
TeMm, UTO CO3AIOTCSI BCE YCIOBUS
IIJISI TOTO, YTOOBI YeJTOBEK MbITAJICS
MOSHSITh I'PAAyC CBOEM XpUCTUAH-
CKOJ1 KM3HU. A Korjga OH ero Ioj-
HMUMaeT J0 Mpejesna, TO OIlyIlaerT,
Kak MMpaBuJio, BOBCe He TO, YTO Y
Hero Mexny JionmaTkaMy HadMHa-
10T MPOGMBATHCSI AHTeIbCKYE KPbI-
nplmkKu. HanmpoTus, oH ouryuiaer,
YTO B €ro XM3HM eCTh KaKue-TO
CylleCTBeHHbIe WM3bSHBI, XpO-
HUYECKNEe OWMUOKM, C KOTOPBIMMU
eMy COBEpLUIEHHO HEIMOHSTHO, KaK
OBITH!

Benps mpobsiema m060ro veso-
BeKa 3aKJII0YaeTCs B TOM, UTO Mbl
060beKTUBHO He CIIOCOGHBI cebs
yBUOETh TaKMMM, KaKue Mbl €CTh
Ha caMoM Jejie! A 4TO Takoe MoKa-
ssHue? IJTO Bcerga ecTb ChOKyCH-
POBaHHbIN B3I/ Ha caMoro ceost
nepen nauuom boxuum. Korga
mosiBiisieTcst GOKyC, Thl BUOMIID
CBOM U3BSIHBI, M TAKOE COCTOSITHUE
aBasgeTcs Haubolsiee IJIOLOTBOP-
HBIM [JISI TOTO, UTOOBI UeJ0BeK
BBIXOJIMJI HAa HOBBII YPOBEHb CBOE-
ro o6menus c borom.

B 4yem 5TOT HOBBINI YpOBEeHB?
B ToM, UTO HOpONOPLMOHAJb-
HO CTpeMJIEHUIO 4YesioBeKa XUTh
MO-XPUCTUAHCKU, MUCIOJHSITH
3aMoBefy YyMeHbIIaeTcsl ero
HageXXJga Ha caMoro cebst u yBe-
PeHHOCTh, UYTO XBaTUT CBOUX
CUJ, CBOeii Bepbl, CBOeil mo6po-
THI [JIS1 TOTO, YTOOBI YCTOSATDH! Yem
TIIaTeJbHee OH CTapaeTcs XUTb
Jyulle, TeM sICHee TOHMMAeT,
HACKOJIBKO OH CJ1ab.

Cmbica Benukoro rmmocrta B TOM,
YyTOOBI IIOCTABUTH II€pe] ueioBe-
KOM CGhOKYCHMPOBAHHOE 3epKajio
€BaHIeJIbCKMUX MIeajoB i YTOObI B
3TOM 3epKaJie OH yBUJ e/, HACKOJb-
KO caM 3TUM KJeajiaM He COOTBeT-
cTByeT. U, yB1I€B CBOE HECOOTBET-
CTBMeE, HE OTYASThCS, a HA06OPOT,
packpbIThCS A4 gevictBus bora.

Kax ne cnymameo owywerue
ce0s1 4eJ108eKOM 2PEUlHbIM,
HEMOWHbIM NPOCMO C
HU3KOU CamooyeHKoL?

JTO He IMPOCTO He TOX[eCTBeH-
Hble Bely, a MpsIMO MPOTUBOIIO-
JiokHbIe. HM3Kas camoolleHKa, KaK

MpaBuUIo, SIBJASIETCST 06OPOTHOI
CTOPOHOI KpajiHe 3aBBbILIIEHHOTO O
cebe MHeHUs. Yesl0OBEK XOUeT cebs

BUIETh ropasfo Jy4IuM, 4YeM OH
eCcTh Ha CaMOM JieJie VJIY JIaske ueM
OH MOKeT 6bIThb. ETO TIpecTaBJie-
H1ue o ce6e CaMOM OKa3bIBaeTCs
CyIIeCTBEeHHO 3aHMKeHHBIM TOTO-
MY, UTO y Hero uM3HayajJbHO 3aBbI-
IIeHbI OKUIaHUSI OT ce0s1. ITO rop-
IOCTh, BBIBEPHYTAsI HAM3HAHKY.
Hacrosimee cMupeHue mpouc-
TeKaeT U3 OUeHb [NyOOKOro MOHMU-
MaHMs cBoeii nmpupopbl. LlepkoBb
OTHIOIb HE CTPEeMMUTCSI YHU3UTH
yesiopeka. OHa MbITaeTCsS TOMOYb
YeJIOBEKY YBUIETh ce6s TakuM,
KaKkoB OH eCTb — U JaTh eMy Kpell-
KYI0 PYKY, YXBaTUBIINUCH 32 KOTO-
PYI0 MOXKHO He TOJIbKO TOJHSIThCS,
HO U CTaTh COBepIIeHHO APYTUM.
IToromy 4TO 3Ta pyka — XpucTOBa.

ITouemy éenuxkonocmHoie
0020CIyHCEHUS
cosepuLarmcs 8 UepHoOM
obnaueHuu? YepHowiii —
usem ckopbu, mpaypa...

YepHble 006j1aueHMsT HEe BIIOJHE
TpagUIIMOHHBL /ISl MPaBOCJaB-
HBIX XPaMOB: y I'DEKOB $I ITIOUTHU He
BCTpevaj BOOOIIe TaKOro ILiBeTa.
YepHbIli — TpagMLIMOHHO IIBET
CKOp6M, HO IOCT — 9TO HE Tpayp.
JTO, CKOpee, TPEHUPOBKA Iepe[,
[JIaBHBIM «3K3aMeHOM» — [lacxoii.

IMpucTynasi K IpUYACTUIO, MBbI
nep3aeM cebst 5K3aMeHOBAaTh: CIO-
cob6Ha Hallla XXM3Hb BMECTUTHh B
cebst Xpucra Mau oHa creimuT Ero
oTBeprHyTh? I[losaTomy Benukuii
MOCT MepeskMBaeTcsl He Kak Tpayp,
a MMeHHO KakK MPOCTPAHCTBO JJIsI
yIpaskHeHU s, IJIsI TOTOTOBKMA.

Korpma sxeHumuHa 6GepeMeHHa,
OHa MOHMMAaeT, YTO HayaTOK HOBOIt
JIMYHOCTY B Heil — ropaszio BaskHee
MHOTMX Bellleii, KOTOpble B 06bIU-
HOJ )KM3HU CTOSIT Ha IePBOM TIJIaHe.
OHa NMOHKMMaeT, YTO LIeHHOCTb TOTO,
KOTO OHa HOCUT B cebe, TepBUYHA, &
BCe 0CTaJIbHOEe BTOPUYHO.

O CXOXXeM COCTOSIHUM TOBOPSIT
necHoneHusl Bennukoro nmocra: Mbl
IIOJDKHBI BBIHOCUTH B cebe IyXOB-
HbIIA 1TI0A. VI 3TO MpPOCTPaHCTBO
IYXOBHOJW TPEHUPOBKM [OJIKHO
MUCKJIIOYaTh U3 XXM3HU TO, YTO He
SIBJISIETCS SKU3HEHHO HEOOXOAVIMbIM
ILJIS1 [OCTVKeHUSI 9TOIA 11eNn. (15

MoaroroBuna Banepusa Mocawko
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MatHuua, 9 mapta

05.25 «KoHTponbHas 3akynka» (12+).

06.00 Hosoctn (12+).

06.10 X/cp «Mpuxopute 3a8Tpa...» (12+).

08.05 X/t «[leByata» (0+).

10.00 Hosoctw (12+).

10.10 X/h «BecHa Ha 3apeyHoil
ynuue» (12+).

12.00 HosocTw (12+).

12.15 «Jleonun ®unaros. «Hagewc,
A BaM He Hackyunn...» (12+).

13.20 Neonng ®unaros. «Mpo degota-
CTpenbua, yaanoro monogua» (0+).

14.25 X/t «3kunaxc» (12+).

17.10 HOOUneHbIi KOHLEPT
PaiimoHpa Maynca (0+).

19.00 X/t «JTo608b 1 rony6u» (12+).

21.00 «Bpema» (16+).

21.20 «Kny6 Becénbix 1 Haxom4usbix».
Bbicwas nura (16+).

23.35 X/t «[Mpo no60Bb» (18+).

01.50 T/c «Bnto6néHHble
KEHLMHbI» (16+).

03.50 X/¢p «[DKeHTNbMEHbI
npeanoynuTarT
ONOHANHOK» (16+).

05.00 X/¢p «Kpenkuit 6pak» (16+).
07.00 X/th «JT060Bb C UCbITATENBHLIM
CPOKOM» (12+).
11.00 X/cb «Mocksa cnesam
He BepuT> (124).
14.05 «[1eTPOCAH 1 XeHLLUMHbI» (16+).
16.45 X/t «Cnyxe6HbIit poma» (0+).
20.00 Bectu (12+).
20.30 X/¢p «bonbLioit» (12+).
00.30 Bce 3B&3/bl B NpasfHU4HOM
KoHuepte «<EMIN npurnawaer
apy3en» (12+).
02.40 X/t «[Jomonpasutenb» (12+).

L}
05.40 «)KeHckue Wryqkn» (12+).
06.50 X/t «CBaabba
B ManuHoBke» (0+).
08.40 X/t «LLlepnok Xonme
1 foktop Barcon» (0+).
11.30 Co6biTns (16+).
11.45 X/cp «Mpuknioyerus Lepnoka
Xonmca 1 goktopa BarcoHa» (0+).
14.30 CobbiTns (16+).
14.45 X/ch «Mpuknioyerus Lepnoka
Xonmca 1 goktopa BarcoHa» (0+).
16.05 «)KeHLUMHbI CNOCO6HbI
Ha BCé». OmopucTnyeckas
nporpamma (12+).
17.10 X/dp «3amyx nocne Beex» (12+).
20.55 [leTekTuBbl EneHbl
MuxankoBoii. «TaHLpbl
MapuUoHeTOK» (16+).
00.35 Cobbitns (16+).
00.50 X/ «Mpuknioyenms LWepnoka
Xonmca 1 goktopa BatcoHa» (0+).
04.45 [I/¢p «MckpenHe Baw...
Butanuit Conomun» (12+).

05.20 «[Moenem, noegum!» (0+).
06.10 X/ «JTio6uTb
no-pyccku-2» (16+).
08.00 «CeropHs» (16+).
08.15 T/c «Hyma» (16+).
10.00 «Ceropns» (16+).
10.15 T/c «Hyma» (16+).
16.00 «CerogHs» (16+).
16.20 T/c «Hyma» (16+).
19.00 «CerogHa» (16+).
19.20 T/c «Hyma» (16+).
20.15 T/c «JlnHua orua» (16+).
00.20 «Bce 3Beapbl
ong mooumoin» (12+).
02.10 T/c «Mpep4yscTaue» (16+).

06.30 X/ch «To Myx4uHa,
TO XKeHLMHa» (0+).

08.45 Mynbtcpunsm (0+).

09.45 «Q6bIKHOBEHHBII KOHLEPT> (0+).

10.15 X/tp «Crapas cectpa» (0+).

11.55 [I/c «3K30TM4eckas
LWpn-TaHka» (0+).

12.45 CnekTtaknb «Cnsuyas
Kpacasmua» (0+).

15.40 «[Mewkom...» Mocksa
XeHckas (0+).

16.10 «TeHun» (0+).

16.40 [/c «Exan rpeka... MyTewectene
no HacTosLeit Poccun» (0+).

17.20 X/cp «Bpems xenanuit» (12+).

19.00 «MMoét Mycnum Maromaes» (0+).

20.00 X/cp «XKaH ne ®nopett> (0+).

21.55 X/t «Kapaunan Puwenbe. Hebeca
MOryT NoAoXAaathb...» (0+).

23.45 [/c «Exan rpeka... MyTewecTaune
no HacrosLen Poccun» (0+).

00.25 X/dp «He 6oicsi, 7 ¢ T060#!» (0+).

01.35 M/dh ons B3pocnbix (16+).

02.05 [l/c «3k30Tnyeckas LLpu-
Janka» (0+).

D) coramnmi

06.30 «6 kagpoB» (16+).

07.55 X/ «CuHbop Po6uH30H» (16+).
10.05 X/dp «YpasHeHue nio6Bu» (16+).
18.00 «6 kagpoB» (16+).

19.00 T/c «BenukonenHblit Bek» (16+).
23.30 «6 kagpoB» (16+).

00.30 X/ «XKeHckast uHTymUmMs» (12+).
02.55 X/th «XKeckas unTyuums I1» (16+).
05.30 «6 kagpoB» (16+).

06.30 /uy «3aknstble conepuku» (12+).
07.00 HoBoctu (0+).

07.05 Bce Ha Mary! (0+).

08.55 Hosoctu (0+).

09.00 FopHOMBDKHBIN CNOPT.
Ky6ok Poccun. KomaHaHble
COPEeBHOBAHUA.
MapannenbHoblin cnanom (0+).

09.30 buatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. Myx4uHbl (0+).

11.10 HoBocTu (0+).

11.15 ®yt605. Jlura EBponsi.

1/8 dpunana (0+).

13.15 Hosoctu (0+).

13.25 Bce Ha Mary! (0+).

13.55 ®yr60n. Mura EBponsl.

1/8 counana. LICKA - «Jluou» (0+).

15.55 Hooctu (0+).

16.00 Bce Ha Maty! (0+).

16.30 bokc. Utoru chespans (16+).

17.30 bokc. Ceprei JlunnHey
npotus Akuxupo KoHgo (16+).

18.30 Hosoctu (0+).

18.40 Bce Ha Mary! (0+).

19.15 «OT1cTpanéHble» (12+).

19.35 buatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. XKeHwuHbl. Mpsmas
TpaHcnauns (0+).

21.15 «Poccusa cpyt6onbHas» (12+).

21.45 Bce Ha (ytoon! Aduwa (12+).

22.40 ®yt60n. YemnuoHat Utanuu.
«Poma» - «TopuHo». MNpsamas
TpaHcnaunsa (0+).

00.40 Bce Ha Maty! (0+).

01.15 Backet6on. Esponura. Myx4uHbl.
LICKA - «YHukaxa» (0+).

03.15 ®yt60n. Nura Esponsi.

1/8 comnana. LICKA - «Jluou» (0+).
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06.00 M/c «Cmewapukn» (0+).

06.15 M/c «Tom u xeppu» (0+).

06.45 M/ «06nayHo... 2. MecTb
rMo» (6+).

08.30 M/c «Tom u Ixeppu» (0+).

09.40 X/t «uT 1 ero ApakoH» (6+).

11.40 X/p «Ctaxép» (16+).

14.05 X/tp «HymoBas natHuua» (12+).

16.00 Loy «YpanbCckux
nenbMeHein» (12+).

16.30 X/t «J1bICblif HAHbKA.
CneusapaHue« (0+).

18.25 X/ «Need for speed. XXaxpaa
ckopocTu» (12+).

21.00 X/cp «Dokyc» (16+).

23.05 X/dp «Q4eHb nnoxas
y4unka» (18+).

00.55 X/cp «[xynu n Dxynus.
[oTOBMM CHaCTbE
no peuenty» (12+).

03.20 X/cb «CokposuLLe
B nenéukax» (6+).

05.40 «My3bika Ha GTC» (16+).

-

)

06.00 X/cb «Ban pa Mapbs» (0+).

07.40 T/c «PoxpaéHHas
pesonounen» (6+).

09.00 HoBocTu gHa (12+).

09.15 T/c «PoxpaéHHas
pesonounen» (6+).

13.00 Hosoctn gHs (12+).

13.15 T/c «PoxpéHHas
pesonounen» (6+).

18.00 Hosoctn gHs (12+).

18.25 T/c «PoxaéHHas
pesonounen» (6+).

23.00 HoBocTu Ha (12+).

23.20 T/c «PoxpéHHas
pesonounen» (6+).

02.25 X/t «MpuaHatb BUHOBHbIM> (12+).

04.00 X/ch «Pa3max Kpbinbes» (12+).

5|

05.00 Mynstcounbmel (0+).
09.00 «M3Bectus» (12+).

09.15 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapeit-4» (16+).

17.00 T/c «Cnep» (16+).

01.00 T/c «[leTektuBbl» (16+).

i,

05.00 T/c «Pa3seaunku.
MocnegHnit 60> (16+).
06.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHmit» (16+).
10.00 «[leHb CambIX LLIOKMPYHOLLMX
MPOTHO30B U 04eHb
CTpaLLHbIX fen» (16+).
00.50 T/c «Mop nuBHem nynb» (12+).

* Pyocis
HANKIHOH
00.15 X/t «[lBa B ofHOM» (16+).
02.20 «KpynHbIM nnaHom» (16+).
02.50 X/dp «Puta» (16+).
04.25 «KpynHbIM nnaHom» (16+).
04.40 X/dp «Moti cBOLHbIN bpaT
DpaHKeHWTeNH» (16+).
06.35 X/t «UcTunnble
npoucLiecTsus» (16+).
07.55 X/t «CBog 4yxas
XU3Hb» (16+).
08.45 X/t «Aptuctka» (12+).
10.35 X/ch «®DoHorpamma
cTpactu» (16+).
12.15 X/ «CBosi 4yxas
KU3Hb>» (16+).
13.05 «KpynHbim nnaHom» (16+).
13.25 X/ «[MpeBpatieHue» (16+).
14.55 X/ «[DxyHrnu» (12+).
16.25 X/ «[JHEBHMK Mambl
nepBoKnaccHuka» (0+).
17.55 X/t «bnarocnosute
KEHLWMHY» (12+).
20.00 X/cp «CBo# Hyxas
KU3Hb>» (16+).
20.50 X/¢p «MHe He 60mbHO» (16+).
22.45 X/t «3asuctb boros» (16+).

Cy6601a, 10 mapTa

05.50 X/¢p «PasHble cyabObl» (12+).
06.00 HoBocTm (12+).
06.10 X/¢p «PasHble cyabobi» (12+).
08.00 «Urpait, rapmotb mto6umas!» (0+).
08.50 «Cmeluapukun. HoBble
npuKYeHmns» (0+).
09.00 «YmMHULBI 1 YMHUKN» (12+).
09.45 «CnoBo nactbips» (0+).
10.00 Hosoctm (12+).
10.15 «Panca Ps3aHosa.
[leHb 1 BCS XM3Hb» (12+).
11.20 «Cmak» (12+).
12.00 HoBocTu (12+).
12.15 «peanbHbiit peMoHT» (0+).
13.25 «[punn. Bropxexue» (12+).
14.30 X/t «Tpu nntoc asa» (0+).
16.25 «KT0 Xx04eT crarb
MUIANOHEPOM?» (0+).
18.00 BeyepHue HoBocTH (12+).
18.15 X/th «[DKeHTNbMEHBI Yaaun» (6+).
19.50 «CerogHs Bevepom» (16+).
21.00 «Bpems» (16+).
21.20 «CeroaHs Bevyepom» (16+).
23.00 X/tb «Aputmus» (18+).
01.15 T/c «BntobneHHble
KEHLWMHBI» (16+).
03.10 X/ «[epeo xoiya» (16+).

(POCCHA 1]

04.40 T/c «Cpo4Ho B HoMmep!» (12+).
06.35 M/ «Mawwa n Megseab» (0+).
07.10 «XXuBble uctopumn» (0+).
08.00 Bectu. MecTHoe Bpems (12+).
08.20 Poccms. MecTHoe Bpems (12+).
09.20 «CT0 K 0gHOMY» (0+).

10.10 «[Mstepo Ha ogHoro» (0+).
11.00 Bectun (12+).

11.20 X/tp «Cnyxe6HbIt pomax» (0+).
14.25 X/t «LigeT cnenoit BULWHU» (12+).
18.00 «MpuBet, Angpen!» (12+).
20.00 Bectu B cy660TYy (12+).
21.00 X/cp «HoBblit My»>» (12+).
00.55 X/th «Yyxoe nuuo» (12+).
03.00 T/c «JTnyHoe geno» (16+).

U
05.35 «Mapu-6pocok» (12+).
06.05 «ABBI[leiika» (0+).
06.30 [I/cb «EBreHus XaHaesa.
Mo3pHsAs Mo60Bb>» (12+).
07.25 «[TpaBocnasHas
JHUMKNoneauns» (6+).

07.55 X/tp «OpuHoKuM npeaocTasnseTcs
obLexutne» (12+).

09.35 X/ «[Mpuknroyerns LLepnoka
Xonmca v fokTopa BatcoHa.
Co6aka backepsunei» (0+).

11.30 CobbiTns (16+).

11.45 X/ «Mpukntoyenns Lepnoka
Xonmca v goktopa BatcoHa.
Cobaka backepsunei» (0+).

12.55 X/ «Mpuknioyenus LLepnoka
Xonmca v goktopa BatcoHa.
Cokposuia Arpbi» (12+).

14.30 CobbiTna (16+).

14.45 X/t «Mpukniovenns LLiepnoka
Xonimca v JokTopa Batcona.
Cokposua Arpbi» (12+).

16.15 tOmopucTudeckuin kKoHuept (12+).

17.20 X/¢p «[Jopora u3 xénrtoro
kupnuya» (12+).

21.00 «[TocTtckpuntym» (16+).

22.10 «[Tpaso ronoca» (16+).

01.25 «[powwaHue. XKaHHa
®pucke» (16+).

02.15 «90-e. YépHbinn tomop» (16+).

03.05 «XpOHUKM MOCKOBCKOIO
6biTa. [pagyc Tananta» (12+).

03.55 «XpoHMKM MOCKOBCKOrO ObiTa.
Jlto60Bb 63 Wwramna» (12+).

i

05.15 «TanHcteeHHas Poccus» (16+).
06.05 X/dp «Jlto6uth No-pyccku-3.
ybepHatop» (16+).
08.00 «CerogHs» (16+).
08.20 «/Ix Hpasbl» (0+).
08.40 «[oToBUM» (0+).
09.15 «KT0 B JOME X03AUH?» (16+).
10.00 «CerogHsi» (16+).
10.20 «InasHas gopora» (16+).
11.00 «Epa »xuBas n mépteas» (12+).
12.00 «KBapTupHblit BONPoC» (0+).
13.05 «Moegem, noegum!» (0+).
14.00 «<XKan mena» (12+).
15.05 «CBos urpa» (0+).
16.00 «CerogHs» (16+).
16.20 «OgHaxabl...» (16+).
17.00 «CekpeT Ha MunamnoH» (16+).
19.00 «LgnTpanbHoe TenesuaeHmne» (16+).
20.00 «Tbl cynep!» (6+).
22.30 «bpaitH puHr» (12+).
23.30 «MexayHapogHas
nunopama» (18+).
00.30 «KBaptupHuk HTB
y Maprynnca» (16+).
01.40 T/c «MpepuyscTaue» (16+).

06.30 X/cp «He Gotics, s ¢ T060M!» (0+).

09.05 Mynbtcounbmbl (0+).

09.45 «Q6bIKHOBEHHBIIN KOHLEPT> (0+).

10.15 X/ «Bpems xenaHuin» (12+).

11.55 [l/c «3k30TM4eCKas
LWpu-Naxka» (0+).

12.45 CnekTaknb «basgepka» (0+).
14.55 X/t «Kapaunan Puwense. He6eca
MOryT noAoXaatb...» (0+).

16.40 [/c «Exan rpexa... MyTewecTsue

no HactosLein Poccuun» (0+).
17.20 X/cp «PogHs» (0+).
18.50 X/ «Mopkuapiw» (0+).
20.00 X/ch «MaHoH ¢ nctouHnka» (0+).
21.55 X/t «KapanHan MazapuHu.
OnacHble urpbi» (0+).
23.45 [I/c «Exan rpeka... NyTelectsue
no HactosLein Poccumn» (0+).
00.25 X/dp «He Goiics, s ¢ T060M!» (0+).
01.45 M/ch pns B3pocrbix (16+).
02.05 [I/c «3K30TM4eCKas
LWpu-JTaHka» (0+).

D) coramnmi

06.30 «Dxenmn:
06en 3a 30 MuHyT» (16+).
07.30 «6 kagpos» (16+).
08.25 X/th «Hesecra ¢ 3anpasku» (12+).
10.20 X/cp «KpécTHas» (16+).
13.45 X/ «40+, unu Feometpus
4yBCTB» (16+).
18.00 «6 kagpo» (16+).
19.00 T/c «BenukonenHblit Bek» (16+).
23.20 «6 kagpoB» (16+).
00.30 X/cp «Bepb mHe» (12+).
04.20 [y «Mpepckasaqms: 2018» (16+).
05.20 «6 kagpoB» (16+).
05.30 «[Dxeimu:
06ef 32 30 MuHYT» (16+).

MATY:

06.30 [y «3aknsatble CONEPHUKN» (12+).

07.00 Bce Ha Maty! CobbiTus
Hegenn (12+).

07.30 100 gHet fo Yemnuonara
mupa no cytéony (12+).

08.30 Camble aipkue guHanbl
YemMn1oHaToB Mupa
no goytoony (12+).

09.00 MopHONbIKHBIA cnopT. Ky6ok
Poccun. Cnanom-rurant (0+).

09.30 KoHbKOGEXHbIiA CopT.
YemnunoHat mupa
10 MHOro60pbio (0+).

10.00 Hosoctu (0+).

10.10 «OTCTpaHEHHbIE» (12+).

10.30 buatnoH. Ky6ok mupa.
CrpuHT. XeHwwmHbl (0+).

12.10 Hosoctw (0+).

12.15 Bee Ha cpyt60n! Adpumiuia (12+).

13.10 «Poccus cpyToonbHas» (12+).

13.40 «Hosas wkona. Monogple
TpeHepbl Poccun» (12+).

14.10 Hosoctu (0+).

14.15 Bce Ha Marty! (0+).

15.00 buatnox ¢ Imutpuem
[y6epHuesbimM (12+).

15.30 BuatnoH. Ky6ok mupa. OauHo4Has
cMellaHHas actadperta. Mpamas
Tpacnsuns (0+).

16.25 Hosoctw (0+).

16.30 JIbbKHbIA cnopT. Ky6ok mMupa.
Macc-crapt. MyX4uHbl. 50 KMm.
lpsmas TpaHcnaums (0+).

18.40 buatnoH. Ky6ok mupa.
CmeluanHas actadpera.
lpamas Tpancnaums (0+).

20.00 HoBoctw (0+).

20.05 Bce Ha Mary! (0+).

20.25 ®yT60n. YemnuoHat AHrAuK.
«Yencu» - «Kpucran Manac».
Mpamas Tpancnauus (0+).

22.25 Bce Ha Mary! (0+).

22.40 ®©yt60n. YemnuoHnar cnanuu.
«Manara» - «bapcenoHa».
Mpsmas TpaHcnaums (0+).

00.40 Bce Ha Mary! (0+).

01.15 [QHeBHWK Mapanumnuinckux
urp (12+).

02.00 ®yT60n. HemnuoHat AHrNUK.
«MaHyectep HOHaiiTeg» -
«Jlusepnynb» (0+).

04.00 bokc. toru chespans (16+).

05.00 bokc. Cepreit JlunuHel
npoTue Akuxupo KoHgo (16+).

06.00 bokc. Cepreit Jlunnxew
npoTtus Maitku lapcun. boil
32 TUTYN YeMnuoHa Mupa.
Mpamas Tpancnauna (16+).

3

06.00 M/ch «KyHr-chy kponuk 3D.
[ToBenuTens orHs» (6+).

07.50 M/c «Tpu koTa» (0+).

08.05 M/c «MpuknyeHus koTa
B canorax» (6+).

09.00 Woy «Ypanbcknx
nenbmeHen» (12+).

09.30 «ITpocTo KyxHsA» (12+).

10.30 «Ycnetb 3a 24 4aca» (16+).

11.30 M/c «Tom u xeppu» (0+).

12.15 M/ch «Cmypdomkn.
3atepsHHas aepesHs» (6+).

14.00 X/cp «Dokyc» (16+).

16.00 Woy «Ypanbckux
nenbmeHemn» (16+).

16.30 X/t «Kpacasuua un
vynosuie» (16+).

19.00 «B3BeLueHHble n0aw.
YeTBEPTLINA CE30H» (16+).

21.00 X/¢p «Top» (12+).

23.15 X/tp «Ho4Hoi fosop» (12+).

01.40 X/tp «KpacHas wano4ka» (16+).

03.35 M/t «Mepngeamn byHu.
TamHCTBEHHAA 3UMa» (6+).

05.30 «Epanaw» (0+).

05.45 «My3blka Ha CTC» (16+).

"
M

06.20 X/dp «Bepernte xeHiwmH» (12+).

09.00 HoBoctu fHs (12+).

09.15 «Jlerenpbl My3bIKu».
ExatepuHa CeméHoBa (12+).

09.40 «MocnegHwnii oeHb».
Bcesonog CaHaes (12+).

10.30 «He chakt!» (6+).

11.00 [/c «3aramku Beka ¢ Cepreem
MepnBeaeBbiv». «B knetke
co 3Bepem» (12+).

11.50 «Ynuka n3 npoLsnoro».
«[lnana» (16+).

12.35 «CneumanbHblit penoptax» (12+).

13.00 HoBoctu fHs (12+).

13.15 [I/c «CekpeTHas nanka».
«Mwuctep n muccuc Koa.
AreHTbI, KOTOPbIE Cnacnm
mup» (12+).

14.00 X/cp «[lepeBeHcKuin
netekTns» (0+4).

15.50 X/b «Annckut n ®antomac» (12+).

18.00 HoBocTtu fHs (12+).

18.10 «3apeno!» ¢ Hukonaem
MeTpoBbiM (12+).

18.25 X/p «AnmckuH n danTomac» (12+).

19.00 T/c «W cHoBa AHUCKIUH» (12+).

23.00 Hosoctu fHe (12+).

23.20 «[lecatb hoTorpacmin».
Anekcangp LLUunos (6+).

00.05 X/cp «beabimsHHan 38e3ga» (0+).

02.50 X/cp «Anble napyca» (6+).

04.35 X/t «MBan pa Mapbs» (0+).

05.00 Mynbtcounsmbl (0+).

06.15 X/th «EceHus» (16+).

09.00 «l3BecTus» (12+).

09.15 T/c «Cnep» (16+).

00.00 «l3BecTus. [masHoe» (12+).
00.55 X/ «ApnetT» (16+).

03.00 «bonbluas pazHuua» (16+).

',

05.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHnit» (16+).

07.00 M/d» «Ce3oH oxoTbl» (12+).

08.40 M/dp «Tpu boratbips n
npuHuecca Erunta» (6+).

10.00 «MuHTpaHc» (16+).

11.00 «Camas nonesHas
nporpamma» (16+).

12.00 «BoeHHas TaitHa» (16+).

16.30 «Hosoctu» (16+).

16.35 «Tepputopus 3abnyxpeHuit> (16+).

18.30 [i/n «3acekpeyeHHble
cnucku. BoliHa nonos:
KTO KOro?» (16+).

20.30 X/ «bpar» (16+).

22.30 X/cp «bpart-2» (16+).

00.50 X/¢p «Céctpbi» (16+).

02.30 X/t «Kak nogHATb
MUNANOH>» (16+).

04.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHnit» (16+).

)

01.00 X/cb «Moit cBOAHbIN 6paT
DpaHKeHWTenH» (16+).
02.50 X/¢p «AcTuHHbIe
npoucLuecTsus» (16+).
04.05 X/tb «MpespateHne» (16+).
05.35 X/th «[DKyHrmn» (12+).
07.05 X/dh «CBosi 4yxas XusHb» (16+).
07.55 X/th «[JHEBHUK Mambl
nepBoknaccHnka» (0+).
09.15 X/tb «bnarocnosute
XKEHLMHY» (12+).
11.25 X/dh «CBos HyxKas Ku3Hb» (16+).
12.15 X/tp «ApTuctka» (12+).
13.55 X/tp «DoHorpamma
cTpactu» (16+).
15.45 X/tp «MHe He 6051bHO» (16+).
17.40 X/t «3aBuctb boros» (16+).
20.00 X/db «CBosi 4yxas XuaHb» (16+).
20.50 X/¢p «HygHas ponuHa» (12+).
22.20 X/ «Mambi» (12+).

Hocpounas IIOJIIMCKA HA TA3ETY «BIIEPE[l»

HA II IIOJIVITOQUE c 1 deBpana no 31 mapra 2018 I'OJJA

MHAEKC

00423

00424

(E)KEHEJJ,EJ'II:HMK njtc Homep
C HOpMATNUBHO-NPaBOBbIMK aKTaMVI)

24408

[ina yyacTHUKOB 1 BeTepaHoB Benukoit OTeyecTBEHHONM BOMHBI M MHBANUAOB 1, 2 rpynnbl,
ABNAIOWMXCA NOCTOAHHBIMU NOANUCYNKAMM (MOANMCKA TONBKO Ha 6 MecsLeB)
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mesiesuoeHue

Bockpecenbe, 11 mapTa

05.10 X/cp «Tpwn opeLuka ans
3onywku» (0+).

06.00 HoBoctw (12+).

06.10 X/cp «Tpwn opeLuka ans
3onywku» (0+).

07.05 «Cmewapuku. MAH-kog» (0+).

07.20 «Yacosoit» (12+).

07.50 «3n0poBbe» (16+).

08.55 «Pycckuit atom. Hosas
Xn3Hb» (0+).

10.00 HosocTu (12+).

10.20 «B roctut no ytpam»
¢ Mapwuen LLykwmnnon (0+).

11.20 «[Joporas nepefada» (0+).

12.00 HosocTm (12+).

12.15 «Teopus 3aroBopa» (16+).

13.05 «J1es JleweHKo. «Tbl
MOMHULLb, NAbIAN ABE
38e3/bl...» (16+).

14.10 HO6uneliHbIn KoHUepT JTbBa
JlewweHko B focyaapcTBEHHOM
Kpemnésckom [iopue (0+).

16.35 X/t «[DKeHTbMeHbI yaaum» (6+).

18.20 X/cp «BukuHr» (16+).

21.00 BockpecHoe «Bpems» (16+).

22.30 «470? [ne? Korga?»
BeceHuas cepua urp (0+).

23.40 X/tb «J1t060Bb Hanpokar» (12+).

01.40 T/c «Bnto6n&HHbIE XEHLMHBI» (16+).

[POCCHA 11|

04.55 T/c «Cpo4Ho B Homep!» (12+).

06.45 «Cam cebe pexunccép» (0+).

07.35 «CmexonaHopama EBreHus
MeTpocsHa» (0+).

08.05 «YTpeHHss noyta» (0+).

08.45 Bectu-Mocksa.
Hepens s ropoge (12+).

09.25 «CT0 K 0gHOMY> (0+).

10.10 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
KusskosbIM» (0+).

11.00 BecTn (12+).

11.20 «CmesTbes paspeluaetcs» (0+).

13.50 X/ch «IMpa3gHnK pasbuTbix
cepaew» (12+).

15.50 X/th «HeBo3moxHas
KEHLMHA» (12+).

20.00 Bectn Hepienu (12+).

22.00 «BockpeCHblil Beyep ¢
Bnagumupom Conosbésbim» (12+).

00.30 «MockoBckuii WuT. bbicTpee.
Bbiwe. CunbHee» (12+).

01.30 T/c «[Mpaso Ha npasay» (16+).
03.25 «CmexonaHopama EsreHus
MeTpocaHa» (0+).

L

05.40 «)KeHLUMHbI CMOCOBHbI HA
Bcé». KOmopucTuyeckas
nporpamma (12+).

06.40 KOmopucTiyecKuit KOHLEPT (12+).

07.50 «®akTop XusHu» (12+).
08.20 X/t «Mpukntoyenns LLepnoka
Xonmca v jokTopa BatcoHa.

[lBanuarbiii BeK HadnHaeTcs» (0+).

11.30 CobbiTns (16+).
11.45 «[leTpoBkKa, 38> (16+).

11.55 X/th «[1sTb MUHYT cTpaxa» (12+).

13.40 «Cmex ¢ 40CTaBKOM Ha Aom» (12+).

14.30 CobbiTns (16+).

14.45 «XpOHNKM MOCKOBCKOTO ObITa.
Hegpetckas ponb» (12+).

15.35 «90-¢. «[Totowme Tpycbl» (16+).

16.25 «[powaue. bopuc
bepesosckuii» (16+).

17.20 X/tb «Hesecta 3 Mocksbl» (12+).

21.10 X/cp «[Tpuapak B KprBOM
3epkane» (12+).

00.00 CobbITis (16+).

00.15 X/¢h «[Mpuapak B KprBOM
3epkane» (12+).

01.10 X/cb «[Mpukntoyenns LLepnoka
Xonmca n fjoktopa Barcoxa.
Cob6aka backepsuneii» (0+).

05.00 X/th «AcpepucTkar (16+).

07.00 «LleHTpanbHoe TeneBugeHme» (16+).

08.00 «CerogHs» (16+).

08.20 «lx Hpasbl» (0+).

08.40 «Yctamn mnageHua» (0+).
09.25 «Egum goma» (0+).

10.00 «CeropHs» (16+).

10.20 «IepBas nepegaya» (16+).
11.00 «Yyno TexHuku» (12+).
11.55 «[la4ubivi oTBeT> (0+).

13.00 «Hawlotpe6Haa3op» (16+).
14.00 «Y Hac BbiurpbiBaoT!» (12+).
15.05 «CBos urpa» (0+).

16.00 «CerogHs» (16+).

16.20 «Cnepacteue Benn...» (16+).
18.00 «Hosble pycckue ceHcauum» (16+).

19.00 «Mtoru Hegenn» (16+).

20.10 «Tbl He nosepuLub!» (16+).

21.10 «3Be3fbl cownueb» (16+).

23.00 XX LlepemMoHus HarpaxaeHns
naypearos npemMun
«HapopgHas mapka Nel B
Poccumn» (12+).

01.15 T/c «[pep4yBcTBUE> (16+).

06.30 X/t «MpumunTe BbI3OB,
CUHLOPBI!» (0+).

08.50 M/dh «KoTEHOK No MMEHM
[aB» (0+).

09.40 «06bIKHOBEHHBII! KOHLEPT> (0+).

10.10 «Mbi - rpamoten!» (0+).

10.50 X/ «Moaknapiw> (0+).

12.00 I/ «becnokoitHoe neTo B
[pankuHom necy» (0+).

12.45 CnekTaknb «Paiimonpa» (0+).

14.55 X/t «Kapaunan MasapuHu.
OnacHble urpbi» (0+).

16.45 [I/c «Exan rpeka...
[TyTeLwecTBue N0 HacToALLel
Poccumn» (0+).

17.25 X/th «Manetbkas npunuecca» (0+).

19.00 «[eLwkom...» Mocksa
TpeTbskosa (0+).

19.30 HoBocTu kynbTypbl (0+).

20.10 «PomanTuka pomaHca» (0+).

21.05 «benas crygua» (0+).

21.50 X/cp «J1to6utb Te69» (0+).

23.30 XKaH-Iliok MoK 1 ero 6314 (0+).

00.30 [i/c «Exan rpeka...
[TyTeLwecTBre N0 HacToOALLEl
Poccum» (0+).

01.10 M/db ans B3pocnbix (16+).

D) coramnmi

06.30 «[Dxerimu: 066 3a 30 MUHYT» (16+).

07.30 «6 Kagpos» (16+).

07.45 X/t «bnarocnosute
XKEHLLMHY» (12+).

10.05 X/p «[leBu4Hnk» (16+).

14.00 X/ch «OnacHble cBA3n» (16+).

18.00 «6 kagpos» (16+).

19.00 T/c «BenukonenHbii Bek» (16+).

23.00 «6 Kagpos» (16+).
00.30 X/¢p «Bepb MHe» (12+).

04.20 [y «Mpepckasaxus: 2018» (16+).

MATY:

06.30 bokc. Cepren JTunuHel,
npotue Maiiku lapcuu. boit
32 TUTYN YeMNMOHa MUpa.
Mpsamas TpaHcnauma (16+).

08.00 Bce Ha Mary!

Co6biTns Hegenn (12+).

08.30 KoHbKOOEXHbIii COpT.
YemnuoHat mupa no
MHOro6opbio (0+).

08.55 buatnoH. Ky6ok mupa.
OfMHOYHAs CMeLLaHHas
actacpera (0+).

09.55 buatnoH. Ky6ok mupa.
CmeluaHHas acTtadeta (0+).

11.30 CHoy60paunHr. Kybok Mupa.
bopzep-kpocc. KomaHgbl.
Mpsimas TpaHcnaums (0+).

12.15 HosocTu (0+).

12.20 «AsTOMHCNEKUMA>» (12+).

12.50 Bce Ha Maru! (0+).

13.40 JTbbKHbIA cnopT. Ky6oK mupa.
Macc-cTapT. 2KeHLUMHbI.
Mpsmas TpaHcnsuma (0+).

15.20 HosocTw (0+).

15.30 buatnoH. Kybok mupa. Macc-
ctapT. Myx4uHbl. Mpsamas
TpaHcnauus (0+).

16.25 POCTOCGTPAX YP®. «Axmar»
(TpoaHblit) - LICKA. Mpsmas
TpaHcnaunsa (0+).

18.25 MNocne cpyt6ona ¢ reopruem
YepaaHuesbim (0+).

18.55 POCTOCCTPAX HPO.
«Cnaptak» (M) - «CKA-
XabapoBsck». Mpamas
TpaHcnauus (0+).

20.55 Mocne dyt6ona ¢ leopruem
Yeppauuesbim (0+).

21.50 buatnoH. Ky6ok mupa. Macc-
crapt. XKeHwuHbl (0+).

22.40 ®yT60n. HYemnuoHat Vitanuu.
«IHTEp» - «Hanonu». Mpamas
TpaHcnaumsa (0+).

00.40 Bce Ha Maru! (0+).

01.15 [1HeBHMK Mapanumnuiickux

urp (12+).
02.15 X/ «LleHa no6egpl» (16+).
04.00 «3B&3abl chyT6ONa» (12+).

L

06.00 M/c «CmeLuapuku» (0+).
06.20 M/c «[Tpuknto4eHns kota B
carnorax» (6+).

07.35 M/c «Hosatopbi» (6+).

07.50 M/c «Tpu kota» (0+).

08.05 M/c «[TpukntoyenHns kota B
canorax» (6+).

09.00 Loy «YpanbCkux nefibMeHein»
(16+).

09.55 M/ch «Cmypchukn.
3aTepsHHas aepesHs» (6+).

11.35 X/th «HymoBas naTHMLA»
(12+).

13.25 X/cb “Need for speed. XKaxga
ckopocTu» (12+).

16.00 Woy «Ypanbckux nenbmeHemn»
(12+).

16.45 X/ «Top» (12+).

19.00 M/ch «MoaHa» (6+).

21.00 X/¢p «Top-2. LiapcTBO TbMbI»
(12+).

23.10 X/dp «[IHeBHOM [030p» (12+).

02.00 X/cp «Matpuot>» (16+).

05.05 «Epanaw» (0+).

05.40 «My3bika Ha CTC» (16+).

A
M

06.20 X/¢b «Koposoe Ha3BaHue
«HOXHbIA rpom» (12+).

09.00 HoBocTtn Heaenm ¢ KOpuem
Moakonaesbim (12+).

09.25 «Cnyxy Poccum» (0+).

09.55 «BoeHHas npuemka» (6+).

10.45 «MonuTN4ecKnin AeTeKTUB»
(12+).

11.10 «Kop goctyna». [1asug
Pokdpennep (12+).

12.05 «CreupanbHbii pernoptax» (12+).

12.25 «Teopus 3arosopa» (12+).

13.00 HoocTu Ans (12+).

13.20 X/ «Mober» (16+).

16.00 X/cp «Honb-ceabmoii» MeHseT
Kypc» (12+).

18.00 HosocTu. MasHoe (12+).

18.45 [l/c «JlereHppl COBETCKOMO
cbicka» (16+).

22.00 «[TporHo3bi» (12+).

22.45 «®etncos» (12+).

23.35 T/c «TpeTuit noegnHok» (16+).

03.20 X/t «[lepeBeHCKMiA AeTEKTUB»
(04).

05.00 I/ «MepBbiit nonér.
Benomunts BCé» (12+).

€]

05.00 Mynstcpunbmbl (0+).

08.05 M/¢h «Mawa n Meggeab» (0+).

08.35 «[leHb aHrena» (0+).

09.00 «l13BecTus. MasHoe» (12+).

10.00 X/cp «Mopo3sko» (0+).

11.35 X/ «Tpw opeLuka ans
3onyLiku» (0+).

13.20 X/cp «Myxukn!>» (6+).

15.15 X/ch «IMec bap6oc un
HEOBbI4HbI KpoCC» (12+).

15.30 X/ch «CamoroHLmkm» (12+).

15.50 T/c «MocnegHuii MeHT>» (16+).

N,

05.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuin»
(16+).

09.00 «[leHb «3acekpeyeHHbIX
cnuckos» (16+).

23.00 «[106poB B acompe» (16+).

00.00 «BoeHHas TaitHa» (16+).

04.30 «Tepputopuns 3a6MyXneHi»
(16+).

'y 8

00.10 X/¢p «TecHoTa» (18+).

02.10 X/cp «[pxyHrnn» (12+).

03.30 «KpynHbImM mnasom» (16+).

03.50 X/¢p «ApTuctka» (12+).

05.30 X/dp «@oHorpamma cTpacTv» (16+).

07.10 X/dp «CBost 4yxKas Xu3Hb» (16+).

08.05 X/tp «MHe He 60/1bHO» (16+).

10.00 X/cb «3asuctb boros» (16+).

12.15 X/ch «CBOS vy»as Xn3Hb»
(16+).

13.10 X/t «[IHEBHUK MaMmbl
NepBOKNACCHNKa» (0+).

14.30 X/ «bnarocnosute
KEHLWMHY» (12+).

16.35 X/t «HyaHas gonuna» (12+).

18.05 X/cp «Mambl» (12+).

20.00 X/cp «CBOS Yy»xas XM3Hb»
(16+).

20.50 X/t «Be4Hoe Bo3BpaLLeHne»
(16+).

22.50 X/tp «Mambl 3» (12+).

©

5 mapra, noHeaenbHUK
06.00 MIP 24

08.00 Bpems Byepa

08.45 Achmua

08.50 Teneraseta

09.15 MIP 24

18.00 [JeHb ropoaa

18.25 [leHb ropoja B uctopumn
18.45 Teneraseta

19.00 MUP 24

20.00 JeHb ropoga

20.30 Yenosek u penurus (14+)
21.15 [leHb ropofaa B uctopuu
21.30 JeHb ropoga

21.50 Teneraseta

22.00 MIP 24

6 mapra, BTOpHUK
06.00 MIP 24

08.00 [leHb ropoga

08.25 Yenosek n penurus (14+)
08.55 Y camosapa (12+)
09.15 MIP 24

18.00 [eHb ropoga

18.25 JlecTHuua (6+)

18.45 [leHb ropoaa B uctopumn
18.55 Adomua

19.00 MIP 24

20.00 [eHb ropoga

20.25 35 net ToHyc B achmpe
21.25 Acomua

21.30 [eHb ropoaa

21.50 Teneraseta

22.00 MIP 24

7 mapra, cpepa
06.00 HoBocTu
08.00 [eHb ropoaa

MNporpamma Tenekanana TBP-24 («PapoHexbe»)
Bewyanue KpyrnocyTo4Ho MHGOPMALMOHHBIMU 6NOKaMK, KOTOpbIe BYAYT HAYMHATLCA KAXAbINA Yac.

(12+)
MoHeaenbHUK, BTOPHUK,
yeTBepr, NATHULA

CobbITIe (HOBOCTM AHSA)

Tema (cneumanbHbiin penoprax)

KommeHTapun no Teme s

icTopuyeckuin 610k

(apxvus TBP)

VicTopus n3 xusHu (penopTax)
Cpepa

CobbITie (HOBOCTM AHSA)

Tema (cneumanbHblil penopTax)

08.25 JlectHuua (6+)
08.50 Y camosapa (12+)
09.00 MIP 24

18.00 [eHb ropoga
18.25 [leHb ropofa B uctopumu
18.45 Tenerasera

18.55 Adoma

19.00 MIP 24

20.00 [eHb ropoaa
20.30 Hota «Mbl» (12+)
21.25 Adpmwa

21.30 [eHb ropoaa
21.50 Teneraseta

22.00 MIP 24

8 mapra, yetBepr
06.00 MUP 24

08.00 [eHb ropoga
08.45 Hota Mbl

08.50 Teneraseta

08.55 Adbmiua

09.00 MIP 24

18.00 [eHb ropoga
18.25 [IeHb ropoja B uctopumn
18.40 Tenerasera

18.55 Adma

19.00 MIP 24

20.00 eHb ropoga
20.30 35 net ToHyc B adhupe
21.30 [eHb ropoaa
21.55 Adpmiua

22.00 MIP 24

9 MmapTa, naTHULa
06.00 MIP 24

08.00 [eHb ropoga
08.25 Y camosapa (12+)
08.50 Teneraseta

09.00 MIP 24

18.00 [eHb ropopa
18.30 AnnogncmeHTbl
18.55 Adma

KommeHTapum no Teme fHst
Victopuyeckuit 610K
(apxvs TBP)
VicTopus 13 )usHu (penoprax)
19.00 lMpsmas pedyb. Mporpamma
B NPAMOM 3hupe
Cy660T1a, BocKpeceHbe
BeLuaHue KpyrnocyTo4Ho,
NATNYACOBLIMU B10KAMN.
Hadano 6nokos: 5.00, 10.00,
15.00, 20.00, 1.00.

19.00 MIP 24

20.00 [eHb ropoga

20.20 Teneraseta

20.30 35 net ToHyc B 3chupe
21.30 [eHb ropoga

21.45 Teneraseta

21.55 Adma

22.00 MWP 24

10 maprTa, cy66oTta
06.00 MWP 24

08.00 [eHb ropoga

08.35 JlecTHuua

08.50 Teneraseta

08.55 Y camosapa (12+)
09.15 MIP 24

18.00 MonHbIi KOHTAKT (16+)
18.45 Teneraseta

18.55 Adhmwa

19.00 MIP 24

20.00 Bupeoapxus (16+)
21.00 Bpems B4epa

21.45 Teneraseta

21.55 Adma

22.00 MUP 24

11 mapra, BockpeceHbe
06.00 MUP 24

08.00 Bpems Byepa

08.50 Teneraseta

08.55 Adomiia

09.15 MUP 24

18.00 MonHbIA KOHTAKT
18.45 Teneraseta

18.55 Adpmua

19.00 MNP 24

20.00 bpaso [ly6pasa
21.00 Bpems Byepa

21.55 Adma

22.00 MUP 24

05.00 Co6biTue, Tema, JlecTHuLa,
VicTopus 13 XusHu.

06.00 Co6biTne, Tema, InuTa,
cTopus n3 XusHu.

07.00 Co6biTne, Tema, Bpemst
Hazexabl, VicTopus 13 Xn3Hu.
08.00 Co6biTune, Tema,
MHTepBbto, icTopus 3 XM3HW.
09.00 Co6biTne, Tema, Wctopus,
Apxug TBP, Yutaem KHuru,
cTopus n3 xusHu.

W3BELLEHUE O NPOBEAEHWU COBPAHUSA O COTNMACOBAHUU MECTOMOJIOXEHUA

FPAHUL, 3EMEJIbHOIO YYACTKA

KagpacTtposbiM uHxeHepom Omutpuesbim Jlbsom Esreqbesuuem, 141300, Mockosckas obnacTs, r. Ceprues lMocag, nep.

Mo>kapHbiW, 4. 3a, opuc 3, aapec INeKTPOHHOM NouTbl zemkom_sp@mail.ru, KoHT. Ten. 8-926-172-39-16, Homep perucTtpa-
LK1 B rOCYAapCTBEHHOM peecTpe /UL, OCYLLECTBAIOWMX KALACTPOBYIO AEATENbHOCTb: 3422, BHINOMHAIOTCA KafacTpoBble
paboTbi B OTHOLLEHUM 3EMENbHOrO yuacTka ¢ kagacTposbiM Ne 50:05:0040422:41, pacnonoseHHoro: Mockosckas obnactb,
Ceprueeo-locaackuit paioH, MutuHckuii c.o., aep. Kyapuro, 4. 4, kagactposbii keaptan Ne 50:05:0040422. 3aka3unukom
KafacTposbix pabot sensetca MapTbaHosa Onbra lOpbesHa, noutosbil agpec: Mockosckas obnactb, r. Mywkuto, yn. 3-2
Lombposckas, a. 10, ke. 35, Ten. 8-926-665-82-14.

CobpaHwe no noBoAy COrnacoBaHWsi MECTOMOJOXKEHHS MPaHuL, COCTOUTCS no aapecy: Mockosckas obnactb, r. Cepries
Mocaga, nep. MoxxapHbin, 4. 3a, odpuc 3, 29 mapta 2018 r. B 12 yacos. C NPOEKTOM MEXKEBOro NaaHa 3eMeibHOro yyactka
MOXHO O3HaKOMMTbCS No agpecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocag, nep. MoxapHbii, 4. 3a, oduc 3. Tpebosaus
O MPOBEAEHNUH COTNACOBaHUA MECTOMOJIOKEHHS TPaHML, 3EMEJbHBIX Y4ACTKOB Ha MECTHOCTH MpHHUMatoTcs ¢ 28 dhespans
2018 r. no 28 mapta 2018 r., 060CHOBaHHblE BO3PaXKEHHUSI O MECTOMOIOKEHUH FPAHUL, 3eMe/IbHbIX YHaCTKOB NOC/ie 03Ha-
KOMJIEHHS C MPOEKTOM MEXEBOro nnaHa npuimumatotcs ¢ 28 cespans 2018 r. no 28 mapra 2018 r., no agpecy: Mockosckas
obnactb, r. Ceprues Mocag, nep. MoxxapHbii, 4. 3a, odmc 3.

CMexHble 3eMesibHble y4acTKH, ¢ npaBoobnafatesisiMi KOTopbix TpebyeTcs cornacoBatb MeCTONONIOKEHUE rPaHuLL:
Mockogckas obnactb, Ceprueso-lNocanckuii MyHUUMnanbHbIl paioH, ropofckoe noceneHue XoTbkoso, 4. KyapuHo, o.
3, kapacrposbiii kaptan Ne 50:05:0040422; Mockosckas obnactb, Ceprueso-Tocanckuit paitoH, MUTUHCKMIA c.0., Aep.
KyapuHo, a. 4, kag. Ne 50:05:0040422:18

Mpy npoBeaeHWH cornacoBaHWs MECTOMOIOXKEHHUS rPaHHL, Npu cebe HeoBXOAUMO UMeTb JOKYMEHT, YA0CTOBEPSIOLLMI
JIMYHOCTb, @ TaKXXe AOKYMEHTbI O NpaBax Ha 3eMesibHblIM ydacTok (dactb 12 cratbu 39, uactb 2 cratbu 40 MegepanbHoro
3akoHa o1 24.07.2007r. Ne221-D3 «O kafactpoBo#H AeSTENBHOCTH»). 02089

U3BELLEHUE O MPOBEAEHUU COBPAHUA O COIMNNMACOBAHUU MECTONONOXXEHUA TPAHULL
3EMEJIbHOIO YYACTKA

Kapactposbim nHxxeHepom BapuHosoit Onbroit KOpbesHoi, noutosbii agpec: 141300, Mockosckasi obnactb, r. Ceprues
Mocap, BoksanbHas niowagp, a. 1, T, «[MpeobpaxeHckuits, 6 atax, odmc 27, e-mail: mg383@mail, ten. 8(916)59 1-32-50,
8(496)551-37-73, kBanudukaumoHHbii attectat Ne77 16 174, nedcTBytowmm Ha ocHoBaHuU TpyaoBoro gorosopa ¢ 000
«EOP3/[1», B OTHOLLEHMM 3EME/BHOTO yuacTKa, PacnonoXeHHoro no agpecy: obn. Mockoeckas, p-H Ceprueso-MNocaa-
CKWH, ¢/0 MuTtuHcKui, B p-He . Punumoroso, CHT «Bepean MO» yu.Ne111, kagactposbi Homep 50:05:0060549:118,
BbIMOJIHAIOTCS KAAACTPOBbIE PabOTb MO YTOUHEHWIO MECTOMONOMNKEHHS FPaHHL, W NJIOLLAAU 3EMENIbHOTO y4acTKa. 3aKasun-
KOM KaaacTpoBbix pabot sensercs TaraHuesa EneHa AnekceesHa, noutoBbii agpec: Mockosckas obnactb, Ceprueso-Ilo-
capckui p-H, n. Hosbi, a. 20, k8. 27, ans cesazum: 8 (919)729 -87-39.

CobpaHue 3aMHTepecoBaHHbIX JIWL, O NOBOAY COrIaCoOBaHWs MECTOMO/OXEHHS FPaHuL, COCTOMTCA Mo agpecy: 061. Mo-
ckoBckasi, p-H Ceprueso-ocaackui, c/o Mutuxckui, B p-He 4. ®uanmoroso, CHT «bepean MO» yu.Ne111, 01 anpens
2018 r. B 12:00. C npoeKTOM MeXeBOro nnaaHa 3eMefIbHOro yuacTka MOXHO O3HaKOMMTbCS Mo agpecy: Mockoeckas 06-
nacrb, r. Ceprues MNocan, BoksanbHas nnowagp, 4.1, TLL, «MpeobpaxeHckuiis, 6 atax, odpuc 27, 000 «TEOP3[». B nuck-
MeHHOM hopMe 0BOCHOBaHHbIE BO3PAXKEHUS 3aMHTEPECOBAHHBIX /UL, O MECTONOIOKEHUH TPaHUL, 3EMe/IbHbIX YHacTKOB
nocne 03HaKOMJIEHUs! C MPOEKTOM MEXXEBOrO NaHa W(unu) TpeboBaHUs O NPOBELEHWH COracoBaHUsi MECTOMNOOXKEHUS
rpaHuL, ¢ yCTaHOB/IEHWUEM TaKKUX rPaHML, Ha MECTHOCTHU BPY4atoTCA UKW HaNpPaB/IAIOTCA 3aUMHTEPECOBAHHBIMU NIMLLAMKU C 28
despans no 01 anpens 2018 r. no agpecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocaa, BoksanbHas nnowagp, 4.1, TL, «Mpe-
obparkeHCKWI», 6 aTax, ocouc 27, 000 «TEOPI».

CMexKHble 3eMe/bHble YUacTKu ¢ npaBoobiagaTensmMu KoTopbix TpebyeTcs cornacosarb MECTOMONOXKEHHE rPaHuLL:

- Mockosckas obnactb, Ceprueso-TNocaackuii paioH, B p-He a. Punumoroso, CHT «bepesku», yu.Ne 110, pacnonosxe-
HbIM B KagacTpoBbix kBapTanax 50:05:0060549 u 50:05:0060550, cobcTeHHMKOM KoToporo sensetca Hectepos Hukonai
Muxainosuu.

IMpu NpoBeAeHUH CornacoBaHUs MECTOMOOXKEHHS FPaHHL, 3aMHTEPECOBAHHbIM JIMLIAM MM UX PEACTaBUTENAM npu cebe
HEOBXOAUMO UMETb LOKYMEHT, YLOCTOBEPSIOLLMI JIMHHOCTb, [LOKYMEHTbI, NOATBEPXKAAIOLLUE NOSHOMOUWS NPEACTaBUTENEN
3aWHTEPECOBAHHbIX JIULL, @ TAaKKe JOKYMEHTbI, TOATBEPXAAIOLLME NPaBa 3aMHTEPECOBAHHDIX JIL, HA COOTBETCTBYIOLLME 3~
MeJibHble y4acTKH. 02090

PEK/IAMA B rA3ETE «BMNEPEO»

Ten. 8 (496) 540-48-41
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/1
CoxXrnu
MalIuHy
onorepa

Houblo 23 deBpans
3/710yMbILLJIEHHUK NOJKEr
MaluHy 6norepa AHgpes
TpochumoBa.

Kamepa BuaeoHabntoaeHus, ycra-
HOBJIEHHas Ha MoAbe3fe, 3aneyat-
Nena, KaK MyXYMHa B KantLwwoHe no-
JINBAET YeM-TO I06OBOE CTEKIO aB-
TomMo6uns «Huccaw Kawkai» u 6po-
CaeT B Hero 3aXKEHHbI npepmerT.
MoTywunu mawmnHy coceau.

Y aBTOMOOUNA NONHOCTbIO BbITO-
pen MOTOPHbIA OTCEK, HO MpK 3TOM
CTPaxOBKY MOTYT U He BbINAATUTb:
KaK HaM MNOACHWA cneuuanuct
CTPaxoBO KOMNAHWUW, ecnu CTOU-
MOCTb peMOHTa He npeBblWwaeT
CTOMMOCTb CaMOro TPAHCMOPTHOTO
cpencTBa, chyyall He nopnapjaet
noj topuanyeckoe NoHATUE «non-
HoW rndenmny».

Cam 6norep CBA3bIBAET NpPOM30-
wepluiee co cBoei nNpodeccroHanb-
HOVI AeATeNbHOCTbIO U, XOTb U OTMe-
4as, YTO HUKAKUX KOHKPETHbIX Yrpo3
B MOC/efHee BPEMS He nosyyarn, B
MHTepBblo «Poccunly coobumn, 4to
onacaeTcs 3a CBOKO XW3Hb, HO NMPO-
LOJIKUT paboTath.

MpeacTaBuTeNb FNABHOMO ynpas-
neHve MBJ, no MockoBckoit obnactu
Hukuta Kapacée coobwmn xypHa-
nuctam: «Mo paHHomy ¢akTy BO3-
GyXKAeHO yrofloBHOE AeNo Mo CTaTbe

Mb1 cMornu 3acTaThb, Kak 21
teBpana u3z Marasuxa c yxe
CHATOW BLIBECKOW
KOpPO6GKaMU BLIHOCUIIN
ANKOTOoNb U YAANANCA
nepcoxnan. Ogxa us
npoaasLoB, CBeTnaHa,
€0061MN1a, YTO TOYKA He
3aKpbIBaeTcA HaBCeraa, a
NULIbL Ha BPeMA PEKOHCTPYK-
uuu. Ilo3xe eé cnoea
TIOATBEPAUT BllafieNnel, CeTH,
reHepanbHbIN gupexkTop 000
«HoBb1it MUp» ApTéMm
dununmnos.

TeM He MeHee flaXKe 3TO MeCTHble
XKUTENN, XU3Hb KOTOPbLIX Kpyrnocy-
TOYHas aNKOTOYKA, a TOUHeN eé Bu-

3WUTEPbI, OTPaBAANa HECKONbKO JIeT,
CYMTAIOT YCNEXOM.

HanomHuMm, paHee marasuH, B Ko-
TOPOM BeNW MPOJAXy anKoroaa Ha
pasnuB B Nioboe BpemMs [HS U HOYM,
BbI3BaN HeLyTOYHble cnopbl. Ewe B
CEHTABPE KUTENU OKPECTHbIX LOMOB
NOXaNoBaNuCb Ha TOProOBYK TOYKY
ry6epHaTopy BO BpeMs ero BU3MTa.
B Havane ¢eBpans Bonpoc BHOBb
NOAHAAN Ha 3aceAaHnn KOMUCCUM
no 6esonacHocTu ropoackoro Cose-
Ta flenyTaTos.

Bnageney, cetu Aptém ®ununnos,
KOTOPbIN TOXe npuexan Ha HeTopxe-
CTBEHHOE 3aKpbiTWe Maras3uHa, Ha-
CTauBajl Ha 3aKOHHOCTW 3aBeAeHuA:
«3[aHue 3aKpbITO Ha NIAHOBYIO pe-
KOHCTpyKumto. EcTecTBeHHo, Befdb

OHO YCTapeno W NOMHUT eLué Halmux
poauTeneit. Mbl ycabiwanu npockobl
XuTenen, NpoBefémM PEeKOHCTPYK-
LiMI0, NPOAHaNU3npyem Cnpoc B pai-
OHe, HaWAEM ApYron BUA feATenb-
HOCTMY.

CTouT 3ameTuTb, YTO 3aKPbITbIN
«XMeNbHOW Kanpu3y» BpAf, M CTaHeT
thaTanbHbIM A1 HUHAHCOBOTO MOJIO-
eHns 000 «HoBbI MUp» 1 CTONb XKe
Man WaHC KapAMHANbHO W3MEHWUTb
«aNKOHACbIWEHHOCTb» Yraunya: cpasy
[Ba ApYrux MarasuHa cety, Takxke
KPYrN0CYTOYHBIX, PACMOOXKeHbI OYK-
BaJIbHO B KWIOMETpe OT 3aKpbITOii
Toukn. Kak 3ametunu rpysunku, ne-
peHoCUBLUME 3BEHALLME KOPOOKM:

— A Kkypa? Ha csanky uto nin?

— Tbl yero! B gpyroit. Byepa Tyna

e eweé dypy se3nu. B Tpu paga ko-
poGKM cTosNM.

Ho agMuHmMcTpaums panoHa uuer
NyTU 3aKPbITUS U APYrUX NOAOGHbIX
TOYeK.

«XoyeTcs CKasaTb, YTO CErofHs
Mbl, XWUTENN Yrnu4a, ofepxanu He-
6onblyto nobefy. 3akpblacs mara-
31H «XMEIbHO Kanpusy, KOTOpblii
Obin GenbMOM Ha rnasy Yrauua,
PALOM C ABYMS WKoNamu, 6u6nno-
TeKol. Takxe s xoTen 6bl cKasar,
4To Mbl MPOJOMKUM paboTy Ans
TOro, YToObl 3aKpbIBaTh NOA0OHbLIE
3aBefleHns, U He MNO3BONUM MosA-
BAATHCA HOBbIMY», — MPOKOMMEHTH-
poBan cobbiTue Tumodeit JlaryTuH,
penytat ropopckoro Coseta Cep-
rnesa llocapa.

® 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

167 YK PO «YMbllwneHHOe yHUYTO-
JKEHWe WNU MOBPEeXAeHue umyLie-
ctBax». CaHKLMA AaHHON CTaTby npe-
AYCMaTpUBAET MaKCMManbHOe HaKa-
3aHue B BUAE NNWeEHUs cBOGOAbI Ha
CpOK [0 NATU neT». HanomHumM, 4yto
COBCTBEHHOCTb XKypHaNMUCTa He B
nepBblit pa3 CTAHOBUTCA LieNbio BaH-
Aanu3Ma: HeCKONbKO NeT Ha3ap, ero
aBTOMOGUNb ke momxuranu. lpe-
CTYMHUKOB TaK U He Hawu.

Kctatn, «Huccaw» Anppes Tpo-
¢humoBa — He eAWNHCTBEHHAs aBTO-
MOOUIbHAsA XKEepPTBA Ha Npa3fHUKAX.
25 despans y poma N° 36 Ha Hoso-
YFIMYCKOM LIOCCE Cropena ewé ofHa
uHoMapka. [lo dakty nposoautcs
npoBepKa M Ha3HayeHa noxapHas
JKcnepTu3a.

V nroncuecTEM 1 S ——

CToNKHOBEHUE «KopeunueB»

3a npowepawyto Hepenio B paitoHe 3apukcuposanu 58 ATM,
B HECKOJIbKMX NOCTPajanu niopu.

19 despans okono 17 yacos fHsa Ha gopore Ceprues lMocag-
6 — Jlo3a n106 B n106 cTonkHynuck «Kua Puox» n «Kua Cugy. Bo-
AWTeNb NepBOi ¢ TpaBMamu foctasneH B Pb.

Kpome Toro, B XoTbKkOBe rpy30BUK cOun geByuwky. CTonkHo-
BEHWe, rae BUAHO, YTO Aama nepeberaeTt fOpory, He [OXAAB-
WKCb «3€NEHOro», Monano Ha Kamepbl npoekta «Mon Jom —
XoTbkoBO». K cyacTblo, MOCTpajaBLasn 0CTanacb XuBa, oTae-
NaBWMCh NNWb YWNBAMK U CCafUHaMM.

Fﬂ]w_l e

-

OuepepHas xepTBa nepeesga

23 heBpana npuesKyio JKeHIWMHY HacMepTb couna anek-
Tpuyka. Tparegma npousoluna Ha HeopuumanbHOM nepexo-
Ae vepe3 /A nyTM Henopjanéky oT xne63aBofa OKoJO
13 yacos.

Mono6Hble NPOUCLIECTBUS, K COXANEHMIO, TPOUCXOAAT C ny-
ratwouen perynapHocTbio.

16 sIHBApsA XEHLMHY, NepexoauBlLY0 NyTW Y BOK3ana, coun
TOBapHbIi noesg, B aekabpe nornb Yenosek Ha nepeespne Ha 1-i
PbiGHOI ynuue.

B cBA3M c 3TUM eLwé pa3 HaNOMWUHAEM XKUTENAM FNaBHbIe Npa-
BUNA NPU NepecevyeHun X/f nyteil: Henb3s nepeberatb TaMm,
rAe 370 y[O6HO, — CIKOHOMJIEHHbIE M0YACA HE CTOAT XKU3HU;
nosib3yiTech TONbKO 06OPYAOBaHHBIMU NMepexodamu; BHUMaA-
TeNbHO CNeAnTe 3a CUTHANaMN — nepef NepexofoM yepes xe-
NIe3HYI0 JOPOrY CHUMUTE HAYLWHWUKMN U KaMIOLIOH.

PacKpbiiu Kpaxy 30510Ta

26 despana xutenbHuuy CKOponycKoBCKOro orpabunu
noytu Ha 50 Tbica4 py6neii.

3N0yMbIWNEHHUK BbIHEC M3 KBApTUpbl NoTepneBLlei yKkpa-
WeHus obuein cToumocTbio 48 Thicay. Mo ropsaynm cnegam no-

MunA 3afepxkana 34-neTHero rpabuTens, KOTopblil okasancs
«racTponépom» 13 YnbsHOBCKa. YronoBHoOe ef0 BO30YXAeHO
no 158 cratbe «Kpaxa». «[ocTio» Hawero paiioHa rpo3ut go 5
NeT TIOPbMbI.

B CeprueBom lMocape
HanjeHo Teno

26 cdeBpana B TynuKe Ha x/p ctaHuumn Ceprues Mocap
06HapyKeH Tpyn MYyXYMHbI CPEAHMX NeT.

Mormbwnini Haxoguncs B NOC/AEHEM BaroHe noesaa, KoTo-
pbiii goMmkeH 6bin oTnpaBuTbcA B MockBy. Mpu cebe y Hero
OCTa/IMCb MOYTU LECATb ThiCAY pybneit n MOOUNbHBIN TenedoH.
Ceityac Begétcs nposepka. Kak Ham cooOwWMAN B IUHEIAHOM OT-
Lene nonuuumK, BCKpbITME TPyna ewwé He NpoBefeHo, NpuynHa
CMEpTMW He YCTaHOBJEHA.

Moxxap B «XypHanucre»

27 cheBpans oKono NATM yTpa 3aropesica YacTHbIN fOM B
CHT «XXypHanuct» papom c pepeBHeit UnbnHKuU.

Kak coobuaer rnasHoe ynpaeneHue MYC Poccun no Mo-
CKOBCKOI1 00/1aCTH, Ha MECTO NPUOLINK fiBE NOXAPHbIE MALINHbI,
KOTOpble TMKBUAWNPOBAW BO3ropaHue K cemu yTpa.

Mamepuansi nodzomosun WHHokenmuii Maiiopos
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CI[OpTMBl-IbIM VUKEH]

A CHETY, HA JIbAY W HA NAPKETHOM JOCKE CEPTMEBO-

NOCAACKUE HAYUHAIOLWUE CNOPTCMEHBI,

HABA3bIBAA

COMEPHUKY BOPbBY B KAXX[J0M UTPOBOM MOMEHTE, NNPO-
ABNANN CMENOCTb, VNOPCTBO U HACTOWYUBOCTb. KAK
3TO BbII0 — CO CMOPTUBHLIX NNOLANOK CEPTUEBA MOCAAA C
NOAPOBHOCTAMWU KOPPECMOHAEHT FA3ETbl « BMEPE/]» CEMEH CE-

MEHOB.

Mo narpuapuiemy
BeJIeHUIo

lepBoe copeBHOBaHWe Mpa3gHUY-
HbIX BbIXOAHbIX Hayanocb B bepéso-
BOW polle Ha [pa)aaHCcKoM nocén-
Ke. BocnuTtaHHMKKM BenocunepHbix
cekumn co Bcero [logMOCKOBbS
cvexanuch B Ceprues lMocap noka-
3aTb MacTepCcTBO B €3/1e Ha FOPHOM
Besiocunene.

B yectb [Hs 3awmTHMKA OTeve-
ctBa ¢epepauus BenocunefHoro
cnopta MockoBcKoii o6nactu npo-
Be/a OTKPbITbIA 3UMHUIA YEMMUOHAT
¥ NepBEHCTBO MO BENOCMOPTY May-
TUHOAIIK B AUCLMNINHE KPOCC-KaH-
TP, KOTOPbIE NPeACTaBAAOT c060i
FOHKW Ha TOpPHOM Bejocunege no
nepecey€éHHOn MecTHOCTH.

HecmoTpsa Ha 15-rpagycHblit Mo-
po3, cpasutbcesa npuexan 141 cnopt-
cmeH u3 12 ropopos [logMocKoBbA
1 5 KomaHg MocKBbl.

«MNo thakTy cnopTcMeHOB npuexa-
710 MeHblue, YeM 3aABUNOCb paHee,
— NOACHAET Npe3unaeHT heaepauum
BefocunegHoro cnopra AnekcaHap
Lllep6akos. — [MoToMmy yTO [0 Ce-
FOJHALHEro yTpa Mbl He 3Hanu, Oy-
LVT 1 NPOBOJMUTLCA 3ae3[bl».

Cymbba copeBHOBaHMI 3aBuce-
na ot npunéta MNatpuapxa. Tak Kak
nnolwaaka, rae npusemnsercs ero
BEpPTONET, pacrnonoxeHa pagoM Co
CNOpTUBHOI Tpaccoii, oxpaHa Ero
CaTeiiwecTBa npegynpesuna op-
raHM3aTopoB 06  OrpaHuYeHUsx
npoesga aBToMoGMnen W 0coObIX
Mepax 0e30nmacHoCTH, JAenawLmx
HEBO3MOXHbIMM  NpoBefeHne  Co-
pEeBHOBaHWIA, coobwmn AnekcaHap
LLlep6akos. MaTtpuapx B TOT fieHb He
npunerten.

Pesymﬂ'arm YeMIUoOHaTa
u nepBeHcTBa MocKoBCKOM
o6nacru no BenocCUNEAHOMY

CIopTy:

® yeMnnoHoM IIoMOCKOBbA CTan
Henuc Bepcreun

® 2 mecto — Anppeit JIaryToukuH

® 3 mecro — Imurpunn Knumenko

e yemnuoxkon [logMockoBbA cTana
BuxTopusa Brikosa

® 2 MecTo — JneoHOopa IBETUCAH

® 3 mecro — AnwuHa [Ilynuna

ManbIi-XOKKeuncTbl
MOryT BCE 4TO YroAHO

Ha KkpelTol nnowanke neposont
apeHbl «Ceprues Tocag» npowén
NOOUTENLCKMIA TYPHUP MO XOKKeto C
Wanboil cpean HOWECKUX KOMaHA
u cOOpPHOI KOMaHAbl pOoAuTENe,
NOCBAWEHHbIA [JHI0 3awuTHMKa OTe-
yecTBa.

«YyacTHWKaMK TypHUpA CTanu Ko-
maHgbl xokkenctoB JHCW «LleHTpy,
COL, «Jlyuy, CLU «Pekopp» u3 Anek-
caHgpoBa W cbopHas KomaHaa nan
«Crapcy», — pacckasan oauH u3 op-
raHu3aTopos TypHupa, aupektop CK
«Jlyu» PomaH Hosukos. — 0T60pou-
Hble MaTyu KOMaHfbl Urpanu 4 Ha 4
MrpoKa Ha nosoBWUHE niowanku. A
(UHanbHBIA MaTy MpOwWEn BO BCKO
nNowWafKy Mexay nobeautensmu
TYPHUPA U POLUTENAMU.

3putenu 6bin1 yBepeHbI, 4To nobe-
pa 6ynert 3a getomu. JHCL «LleHTp»
VWEN Ha nepepsbiB, Beaa B cuéte 2:0.
Ho B nocnepytouwmx AByX nepuopax
Wwar 3a Warom feTckas KoMaHga Ha-
yana ycrynatb. [lanbl-XOKKeUCT
nokasanu CBOE npefcTaBieHue o
YeCTHOI Urpe, GE3XKaNOCTHO «pac-
CTpensB» CBOMX feToK — 3:16 cuér
thuHanbHOro nepuopa.

-

snl

Ky60xk 1o xokketo ¢ manéoit
«JleHb 3amuTHUKA OTeyecTBa»
B3A/IU POAUTENN, & iETU
MOAeNnuUIu Mexay coboi

TPU MPU30BLIX MecTa:

e 1 mecro — JIIOCILI «IfenTp»
e 2 mecro — COII «JIyu»
® 3 mecro — CII «Pexopn»

Kak cbirpanu
Hawwu lN'ynnueepsol

backetbonbHas komaHga Cepru-
eBo-locaackoro paitoHa BK «BS SP
007» UBET B Yncne NUAEPOB Ha OT-
KPbITOM NepBeHCTBE «30/10TOe KOJb-
Lo — toHWop» B flpocnasne.

Mo wuTtoram fByx TypoB cnopTcme-
Hbl 3 Cepruesa [ocapga 3akpenu-
JINCb HA BTOPOWA CTPOYKE M3 BOCHMMU
BO3MOXHbIX. 3TO XOpoWwWin 3agen
nepes TPeTbUM (DUHANBHBIM TYpPOM
INA BbiIxofa B (MHaN YeTbipéx, rae
Cpa3ATCA YeTbipe Nyywmne KOMaHzbl
copeBHOBaHMs. Ha BTOpom 3Tane
COMEPHUKAMM HALMUX CMOPTCMEHOB
Obiin  komaHgbl:  «Kayuyk», «Bo-
norpa 08», «Bonorpa 07», «CKM» un
«HOHOCTbY.

«Bce conepHMKM uMelOT pasHblii
YpOBEHb MOArOTOBKM, MO3TOMY B

Halleil KOMaHAe WUrpoBOI OMbIT MO-
ny4unu Bce urpoku. OcHoBHas 6opb-
6a Gbina B Urpe ¢ KomaHgoit «CKMy,
HaWKWMK [AaBHUMU M XOPOLIO 3HAKO-
MbIMW COMEPHUKaMu, — pacckasan
TNaBHbIA TpeHep KomaHabl AHApen
CaumoB. — Bopbba wna 3a nepsoe
MecTo B TypHUpe. Ho, K coxaneHnuio,
HalWWM pebsTaM HEMHOTO He XBaTy-
no pns nobepbl. MpourpbiBas 3a 4
MUHYTbI 10 KOHLA BCTpeyn 15 04KoB,
Halla KOMaHAa Cymena COKpaTuTh OT-
CTaBaHue 0 4 04KoB. Ho, K coxane-
HUIO, Ha GOJblUee He XBATUIIO CUMT».

Tpetunit Typ npoiger ¢ 9 no 11
mapTa.

A poMa, Ha CNOpPTUBHOW apeHe
«Jlyuy, toHowm BK «Jlyuy» npuHuma-
JIN COMEepHMUKOB No nepseHcTBY Mo-
CKOBCKOW 06nactu cpepy toHoLWeN
Bbiclwen nurn — ConHeuyHoropckuin
BK «ABaHrapgy.

«Haww kny6bl upyT Apyr 3a 4pyrom
B MEPBEHCTBE W MOKa3bIBAIOT paBHYIo
urpy. Kak utor B npowegpwem Type
B KOMaHAHOM 3a4yéTe CYET 2:2», —
pacckasan TpeHep HOWECKUX KO-
maHp bK «Jlyu» Hatanbs Jlasapesa.

Hrorn uyerbipéx BeTpey
BK «JIyu» mpoTus
BK «ABanrapa»:

2005 1. p. — 49:34
2004 1. p. — 39:43
2003 r. p. — 55:71
2002r.p. — 111:14

MepBbin onbIT
He KOMOM

[eBuybs  cyTOONLHAA  KOMaHAa
OHOCL «LleHTp» 2002 — 2003 r. p.
nof pyKOBOACTBOM MOJIOAOrO TpeHepa
1 UFpOKa XEHCKOM KoMaHAabl Ekatepu-
Hbl MupOWHMYeHKO 3aBeplumna yya-
CcTvie B nepBeHcTBe MockoBcKoil o6na-
CTU N0 MUHK-CYTOONY Cpeam fieByLLEK.

Cnoptcmerkn 3 Cepruesa Mocaga
B (MHaNbHOM MaTye MepBeHCTBA Mo-
Geaunu conepHuL u3 PeyToBa, 3akpe-
NUBLUMCH TBEPAO HA TPETLEM MeCTe.

«Komanpia npekpacHo npowna ce-
30H, TPYAHOCTY BbI3BaNM UL JIMAEPHI
YemnuoHaTa — conepHuubl 13 Kpac-
Horopcka 1 HoruHcka, — pacckasana
TpeHep komaHabl JHCLL «LeHTp» Eka-
TepuHa MupouwwHuyeHko. — Mbl mornu
B3ATb cepebpsHble Mefany, YyTb-4yTb
He MoBEe3/10 B JOMALIHEM MaTye C Kpac-
HOFOPCKOM KOMaHLON — yCTynuiu.
CeprveBonocapckas KOMaHaa B 3TOM
rogy Cepbé€sHo oGHOBMNACh, Gonblue
NOJOBUHbI (HYTOONMCTOK UMEKT OnbIT
UTpbl MeHee rofia, BCA Urpa iepxanacb
Ha YETBEPKE OMbITHbIXY.

Bnepegn  dyt6GONMMCTOK  KAET
1,5 mecaua noarotoBUTENbHbIX Tpe-
HUPOBOK W BbIXOL Ha Bonbluoe none,
B KOHL|e anpens — Hayane mas ctap-
TyeT oyepefHoe nepBeHcTBO MocKoB-
CKOI1 061aCT MO JKEHCKOMY dyToONY.

®omo asmopa
u bK «MBY CLU UEHTP-2007»

V anonc AN
JICK 1AM ®EMI0POBA [IPUTTIATIIAET

e 3 mapra (cy660Ta) B 15.15 HauHETCA PO3bIrPLIL NEPBOrO B UCTOPUM
MecTHOro Xokkes Kybka rnasbl pailoHa Mo XOKKel ¢ Wwaiboii. 3a Ky6ok
Cpas3ATcA ABe KOMaHAbl — nobeauTens NepeeHCTBa pailoHa no xokkeio XK
«Jlyu» v obnaparens Kybka degepaunn xokkes XK «Meteop».

® 4 mapTa (BockpeceHbe) ¢ 10 fo 17 yacoB OyAeT NPOXOAUTL OTKPHITOE
NepBeHCTBO N0 GPUIYPHOMY KaTaHWIO CNOPTUBHOI WKONbI «LleHTp».

® 10 1 11 mapTa npoiayT COPeBHOBAHMA N0 GUIYPHOMY KaTaHUIO HA KOHb-

Kax «30N10Tble Kynonay.

2. Cepaues lMocad, yn. Hosoyanuyckoe wocce, 9. 73.

CK «METEQOP» ITEPECBET

e 10 maprta (cy660ta) 2018 roga B 9 Yacos Ha Tepputopun «PuskynbTyp-
HO-CMOPTMBHOrO KoMnnekca «MeTeop» NponAéT NbKHAA FOHKA B 4YecTb
ONMMMUIACKOrO YEMMUOHA, 3aCyKEHHOro MacTepa cnopta AnekcaHapa
JlerkoBa «Kybok AnekcaHppa Jlerkosay.

Cepzueso-Illocadckuli paiioH, 2. llepecgem, yn. MuoHepckas, d. 9.



KYJIbMYpHOe NpocmpaHCmBo

B cocedHeli obnacmu meymarom sudems MyxaHosckuii JK y cebs,
HO me om npeodJIoKeHUA OMKA3bIBAOMCA

EOBbIYHbIA NOBOPOT: COCEAHAA BNAAUMUPCKAA
OBJIACTb TOTOBA 3ABPATb K CEBE JOM KVJIbTYPbI
M3 CEPTMEBO-NOCAACKOrO PAMOHA. LENUKOM,
BMECTE C PEKBU3UTOM WU, TNIABHOE, C COTPYAHMU-
KAMU. «ECJIN Bbl MOXXHO BbIJ1I0, TO U KPAHOM Bbl BCE 3[JA-
HUWE NEPEHEC/IU», — ®AHTA3UPVIOT B K CEJIA MYXAHOBO.
3TO HA BOCTOKE PAMOHA: YVYTb-4YTb MEWKOM — U Mbl B

APYroi OBNACTU.

3BYYMT, KOHEYHO, Bpode Obl U He-
CepbE3HO, HO MyXaHOBCKME KyNbT-
paboTHUKKM He MepBblii FOA OTKPbI-
TbIM TEKCTOM MONIYYalOT OT cocenen
BMOJIHE HELWYTOYHbIE NMPeLoKeHuUs
nepebpatbcsi M HayaTb paboty Ha
HOBOM MecTe. 3a3biBaeT Ux K cebe
WNckpa, maneHbkuii nocénok no Ty
CTOPOHY PernoHanbHoOM rpaHuLbl, B
nATW Kunometpax ot MyxaHoBa.

A VCKpWHUbI B 3TOM 3anHTEpeco-
BaHbl. Bnagumupckuin permoH xots
n 6efHee MOCKOBCKOro, Ho Mckpa
— 0C06bIi ClyyYait. YpOBEHb XU3HM
B NOCENKe 3a nocnegHee Bpems
BHIPOC, M B NepBylo oyepefb Gnaro-
[aps CcBoeMmy 3aBofy nnacrTmacc,
KOTOPBbI He TOIbKO NNATUT 3apnna-
Ty, HO W BkNagbiBaeT GonblWue
LeHbrM B MHGPACTPyKTypy. B pe-
3ynbTate y cocefell NoyTu CKaska
— HOBble [0Ma, COOCTBEHHbIN

P AeuiIIA

BbICTABKA

«MpoctpancTBo. Napannenuns»

BricTaBKa B thacapHblx
OKHax bubnunotekn — pe-
Kopauuu HefaBHEro

«TeaTpansHoro BOKAJINCTa, BbINYCKHUKA
KBapTUPHMKA». MexpyHapoaHo#n

ABTOp — npenopasartenb My3blKaNbHON akagemuu
abpamLeBckoro bubnnoteka Jlio6osu KaszapHosckoii (16+).
konnepxa Muxawn um. A. TopnoBckoro, ApTt-Kace «BuHEBDIN
CeméHoB (12+). no 31 mapra. cap», 18 mapra B 19 yacos.

KaTok, poHapu Yepes Kaxable NATb
meTpoB. CTpouTCA HOBbIA CNOPTUB-
HbI KOMMneKke. Poxpaaerca Gonblue
neten.

Bot Tonbko [loma KynbTypbl y HUX
HET, N MECTHbIe XXMTENN BbIHYXKAEHbI
npuesxaTb Ha KOHLEPTbl U Ha 3aHs-
Tns B MyxaHoBo. [podeccroHans B
cepe KynbTypbl B AepeBHe BCeraa
B LI€He, M NPUYNHA UHTEpEeCa K HUM
ACHa.

Ml no6biBanu B MyxaHoBe 1 yBU-
Aenu, Kak paboTatoT NoAM, KOTOPbIX
Obl X0Tenu BuUAeTb y cebs coceau.

«Cronuua» MecTHbIX
AepeBeHb

Yto6bl nonacte B MyxaHoBO, HAafi0
ABaXAbl nepeceyb rpaHuuy Mo-
cKoBcKoit obnactu. Mpugér cmc o

KOHLEPT

Omutpuii lemup
«fl nOMHI0 YyaHoe

MIrHOBEHbE» — KOHLEPT
ceprumeBonocafackoro

POYMMHTE, WOocce pe3Ko ChyCcTUTCs
BHU3 1 HEOXWMAAHHO BbIBEJET K Bbl-
COKOMY 3[aHUI0, HETUMUYHOMY ANs
OHO-ABYX3TAXHOW rAYyOUHKKU. 3ITO
1 ecTb MecTHbIN [loM KynbTypbl.

150 net Hasap B MyxaHoBe nos-
BUJCS CTEKONbHBIN 3aBOfA, B XX Beke
OH yCMewHo Hapawusan 060poThl
— O[JHM TONbKO (PNAKOHbI 3HAMEHU-
Toro «TpoWHOro», KoTopble 3Aechb
Jenanu, faBanu xopowwuii 3apabo-
ToK. B 1980-x ctaporo [loma Kynb-
Typbl NOCENKY CTaNo Mano, U BNOT-
HYI0 K HEMY MOCTaBUAW HOBBbI KOp-
nyc, C OKHaMK BO BCIO CTEHY.

Mocne feBsHOCTHIX Ha (habpuke
Hayanu pasnuBaTb napdlomeputo,
HO yXe MeHee W3BECTHbIX MapoK.
ITo 6bINO HAYanoOM KOHUA: MOTOM,
Kak nucanu B npecce Tex nert, ¢a-
OpuKa 3acBeTUNaCch B NPON3BOACTBE
nognenok nog Kpuctuan Juop. Ha-
Yanucb pasbopku, MEHANOCH PYKO-
BOACTBO. A ceifyac U AennTb Heyero
— Ha MecTe LieX0B pyWHbI.

Co cBOMM 6oraTbiM MPOMbILLAEH-
HbIM MPOLWbIM MyXaHOBLblI BCerga
4yBCTBOBanAW cebsi ManeHbKoii, HO
BCE Xe CTONULel MecCTHbIX aepe-
BeHb, M OTTOr0 ynajoK OKa3sancs
BBOIHe 6osbHeit. OcTasBlmncy 6e3
paboTbl — a (abpuka Obina rnas-

Cpepa/28 d’eBpana 2018

HbIM MECTHbIM pa60Top,aTeneM, —
MHOrue ot 6e3bICXOﬂHOCTVI Havyanu
MUTb.

Jleuun ceno
BneYyaTneHusaMu

3Hawwasn
BCE O BCeX B
cene, yBaxae-
mas cpeau
Konner, 3apa-
6oTaBlwas pe-
nyTauuio Tpy-
LOM 1 yMOM —
XYL,0XKEeCTBEH-
HbIi  PyKOBO-
gutens Mpuna CamcoHoBa pogunach B
MyxaHose, paboTaet B 3tom [IK noytu
Tpuauate natb net. 0 eé padotocno-
co6HOCTU X0aAT nereHpbl. «MHorpa s
He OTBeuYy, Kakas moroga 3a OKHOMY,
— rOBOPUT OHa 0 CBOEI1 paboTe.

Eii, e€é poyepn AnekcaHppe u
KynbTopraHusatopy Mapuxe Bo3ge-
BOI — BOT W BECb WTAT — MPULWOCh
NpUAYMbIBATb, KaK MNOLAEpKaTb
ceno, nepexusee TpaBmy. KoH-
KPETHbIX PeLienToB, NpMoboapUBLINX
Obl 3puTeneit B Npo6AeMHOM ry6uH-
Ke, OHa He JaéT (Hy pa3Be MOXHO
CYMTaTb KOHKPETHbIM COBET JIOUTb
paboTy?), HO HECKONMbKO MpUMEpOB
BCE Xe NpMBOAMUT.

MNepBoe — nepeHec/in BCe pasere-
KaTeNnbHble KOHLEPTbl WU TBOpPYeCKue
Beuepa C cepefuHbl Hefienn Ha Bbl-
xofHble. C Beyepa MATHULbI MO BOC-
KpeceHbe HaceneHue MyxaHoBa YyTb
NN He ypBamBaeTcsa. B roctu k pog-
CTBEHHWKaM npue3xarT 13 Mocksbl
W APYrMX rOPOAO0B, M 3a CYET 3TOTO B
cenbckom [K Bcerga aHwnar. EcTb
oLLyLieHNe XKn3HN!

Bropoe — nogymanu, 4em MOXHO
6bl10 Obl yBNEYL OHOBPEMEHHO W
JeTel, n nx pogutenein. AnekcaHapa,
KoTopas AaBHO 3aHMMAETCA TaHLAMK,
OTKpbINa cTyaMio hUTHeC-A3HCa ANs
MaM Tex JeTeil, YTo XOAAT B XOpeo-
rpaduyeckmnii Kpyxok. M3 HaseaHus
MOHATHO, 4YTO (PUTHEC-A3HC — 3TO
YyTb TAXENee TaHLUA U YyTb 3NeraH-
THee CMOpPTUBHOI TPEHUPOBKMU.

Hauanu Gonee BHMMATENLHO NpH-
cmMaTpuBathca K Kawgomy. Wckanw,
yeMm yBNieYyb faxe Camoro npobnem-
HOro nogpocTtka. Hanpumep, 6bin B
MyxaHoBe napeHb, KOTOpbIi Teppo-
pu3suposan Bcto okpyry. OT Hero Bce
CTapanuch JepxaTbca nojanblle, HO
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WpuHa c Konneramu pasrasgenv B
Xy/IUraHe TanaHT TaHLopa.

Mepexus
ONTUMU3ALUIO

Mpob6nembl y MyxaHoBckoro [loma
KyNbTypbl NPUMEPHO TaKUE e, KaK W
y UX KOMNer BO BCeil CTpaHe, nepe-
JMBLLUMX NPECNOBYTYIO ONTUMU3ALMIO
cdepbl KynbTypbl. Hanpumep, Mma-
NeHbKOe WTaTHOE pacnucaHue He no-
3BOJIAIET B35ATb HA PAabOTY HOBbLIX Crie-
LMANNCTOB, @ ecAn Obl M NO3BOAUNO,
TO HaWTM TaKoro cneuuanucra Ha
cefe BCE PaBHO CNOXHO.

OpHax bl oM KynbTypbl NbITAANCh
BbICENUTb U3 3[aHUA U, YNIIOTHUB, Ne-
pesecTu B WKoy. Toraa B MyxaHoBo
npuexana 3amriaBbl aLMUHUCTPALLMUK
paitoHa Onbra [lynapesa v ybeguna
Bnactu boropogckoro nocenexus, K
KOTOPOMY OTHOCWUTCA VYPEX[eHue,
OCTaBUTb €r0 Ha NPEXHEM MecTe.

Ho, HecMoTps Ha BCe CNOXHOCTM 1
paccrosHus, boropogckoe He 3abbi-
BaeT CBOW BOCTOYHbI POPNOCT Ky/b-
Typbl. 33 CYET MecTHoro GlogeTa
OTPEMOHTUPOBA/M 3[aHNE, HANAAUN
OTOMNIEHUNE, C KOTOPbIM JONTUE Fofbl
6bina Gepa. N3 6oropoackoro gocy-
roBoro ueHTpa «3BésaHbiy — a K
ero ¢hunuan — npueesnu obopypo-
BaHMe: MUKLWep, npoektop. A eweé
BCMOMUMHAIOT C/yyaii: 4eTblpe ropa
Ha3ap 3a HEeCKONbKO aHen no Hosoro
rofa B MyxaHoBe cropenu KOJOHKM.
Bcé ¢uHaHcuMpoBaHue B 3TO BpeMms
yKe 6bl0 3aKPbITO, a NpasgHUKK
BOT-BOT HacTynAT... B obuem, kata-
cTpoda. «YX He 3Halo, KaK U rae, HO
penyTat Buktop HUKUTUH pa3gobbin
HOBble KofoHKM. W GasH npuses
BNpUAayy», — BCMOMUHaeT MpuHa
CamcoHoBa.

W, koHeuHo, 6e3 popuTeneii He 06-
xogntesa. «EcTb y Hac, Hanpumep,
AnekcaHgp 'bluka, nana aByx LOYeEK,
— paccka3sbiBaer MpuHa AnekcaH-
LPOBHA, — TaK s Npu HEM 60tOCb 06-
MONBUTLCS, 4TO B [JoMe KynbTypbl
4TO-TO CIOMaNock. OH TyT XKe GexnT
MOYUHUTb, XOTA HA 3TO U hUHAHCKUPO-
BaHWe ecTb. OfHaXAbl NPUXOXY
YTPOM Ha paboTy, a OH OTKOChI Ha
okHax caenan. Korga ycnen?»

Tak, MOXET, C TaKUMW NOMOLLHMKA-
MW paHO nepee3atb K cocepam?

Bnadumup Kproyes
®omo Cepzes bopucosa

Mnakar,
Tunorpadmka, ¢orto
Pa6otbl AHatonus
XononoBa —
3aCNYXKEHHOro
XyAoXHUKa bawknpuu,
XKUBYLLErO B
Cepruesom lMocage,
KHUKHOTO rpaduka,
nnakartucta (12+).
Bbubnuoteka

um. B. Po3aHoBa.

«Annunyins
no6su».
Auppeit
Bo3HeceHCcKum

Jlekuus uctopuka
Onera YctuHoBa —
06 04HOM U3 CaMbIX
M3BECTHBIX PYCCKMUX
COBETCKMX N03TOB
(12+).

KNy «fly6pasa», 4 mapta B 15.30.

«byker
U3 caMbIx

KoHuepTHas
nporpamma

pO3bIrpbiLL

HEXXHbIX YYBCTB»

apTUCTOB Teatpa,

OUNETOB, B TOM YMC/IE Ha CNEKTaKIM
V MexayHapofHoro TeatpanbHoro ectueans
«Y Tpouubl» 1 nofapok-clopnpus ans aam (12+).

«TeaTpanbHbii KoBYer», 8 mapta B 17 yacos.

B MOCKBE

i «3Kcno3uuma myses Mocdunbmar

[ocTosHHO pencTByiOWan IKC-
nosuuus. PasHoobpasue cueH
¥ NpesMeToB: OT YroNKOB
ctaporo KoneHrareHa u3 pssa-
HOBCKOrO punbma «AHAEPCEH.
u3Hb 6e3 ntobeu» fo MynsKa
Oblubeit TyLK 13
WaxHa3apoBCKOro «fabl, nau
BcemupHas ncropus
OTpaBNeHN», peTpo-aBTo,
KONNeKLMs KOCTIOMOB M
MHoroe apyroe (12+).

KuHokoHuepH «Mochunbmy,
MoccunbmoBckas ynuua, 1.
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| «<PATIOH» B340

TenepansHbiii dupekmop PIrYM «PAJJOH» A. B. Jlyxeykui

I’TI:_v

5KOHOMUKQA/ (DUHAHCEI

pPeBaHIII

[,_h
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Maxkcum Kpucmasyyxk (OrYi «PAJOH») — II mecmo

B pamKax oTpacneBoi mporpaMmsl «Yenosek ropa

Pocaroma - 2017» Ha MpOU3BOACTBEHHOW mnowagke ®IVII
«PAJIOH» nmpouren ¢puHan AUBU3NOHANBHOTO KOHKYpca npodec-
CUOHANbLHOT'0 MACTEPCTBA B HOMUHALUU «JIyYIIUil BOAUTENb

CIieiuanbHOTo0 aBTOMOOUNAY.

Mpoitas oTOOPOYHbIE WUCMbITAHUA
Ha MecTax, yyliMe aBTOMOOUINCTbI
[lnB13nOHa 3aKiYMTENbHONW CTa-
AUM XU3HEHHOTO LMKNa OObeKToB
MCNONb30BaAHWA aTOMHOM 3Hepruu
(3CXL) cobpanuch Ha pagoHOBCKOI
3emne noKasbliBaTb CBOI npodec-
CMOHanuM3m 1 GOpoTbCA 33 3BaHKe

«Camoro nyywero» B (UHANBHBIX
COpEeBHOBAHUAX.

310 6bIN BoguTenu us Oryn o0
«opHOXuMUYeckuit komouHaT» (Xe-
ne3Horopck, KpacHospckuii  Kkpait),
Oryn «PocPAO» (Ypanbckuit (Eka-
TepuHbypr), HxHbiit  (Bonrorpag),
CeBepo-3anagHeiit (CocHoBelit 60p),

) TS

L .:m#h,_j%fﬁ

Mpueomkckuit (HwxHuit Hosropog)
TeppuTopuanbHele okpyra) u Cepru-
eBa [locapa.

KoHKkypcHble cocTa3aHua npopon-
KanuCb ABa [iHA U COCTOS/IN U3 YETbl-

pex 3Tanos.

MepBoe 3apaHue 6610 CPOAHM fie-
TEKTUBHOMY. 115 TOro 4to6bl MOAro-
TOBMTb TPAHCMOPTHOE CPEACTBO K Bbl-
NYcKy Ha NMHUMIO, HEOOXOANUMO BbiNo,
He 3anyckas ABuraTtens aBToMoOWAs,
HaliTM B HeM [ecATb HEMCrpaBHO-
ctei. «llopyy» MawWwMHbl OCyLLECTBU-

JIN OMNbITHbIE YNEHbI XIOPW, NpeaBa-
pUTENBHO M30/IMPOBAB  YYACTHUKOB
KOHKypCca OT MeCTa «BaHfanu3ma». A
Te B CBOIO 0o4epefp NOOAMHOYKE Bbl-
UCKMBANN OTKIOHEHMS OT HOpMbI. U Ha-
xoaunu. .. [laxe cBepx yKkasaHHOro. ..

Ha TeopeTnyeckom atane Kaxabii
KOHKYPCAHT AOMKeH Obll OTBETUTH
Ha 228 BONpPOCOB, KacalowWmxcs npa-
BUN [LOPOXKHOTO [BMXEHMA W mepe-
BO3KM OMACHbIX FPy30B, OCHOB pagu-
aLMOHHOW 6e30MacHOCTU M OXpPaHbl
Tpyfa. TakoM CNOMKHBINA 1 0ObEMHBbIA
TECT ABNANCS peabHbIM WAHCOM N1
NOATBEPXKLEHUA CBOEr0 BbICOKOMO
NpoeccMoHan3mMa 1 BOCXOXAEHMA
Ha nbefecTan noyera.

Cnepytolee ucnbiTaHWe No OKa-
3aHU1I0 NepBoii oBPauYebHON nomo-
Wy npoxoguno 6e3 UCNoNb30BaHMUs
MPUBLIYHOTO MEAULMHCKOTO poboTa.
Bbiin  npuBneyeHbl KUBble NIOAMK,
W YTO YCNOXHANO 3ajaHue — fe-
BYLWIKU... Y «NOCTPaAABLUNX» HYXHO
ObiI0  OCTAaHOBUTb  apTepuasbHOe
KpoBOTEYeHWe U3 roleHu, BeHO3HOe
— Ha pyKe, a TaKxe BbIBECTU UX U3
06MOpOYHOro cocTosHus. Mpu 3ToMm
He TepATb CAMOKOHTPONSA, O3BY4M-
BaTb BCE CBOM [eNCTBUSA, U, TNaBHOe,
NOMHUTb, YTO MepBas MOMOLWb He
[OJIKHA 0Ka3aTbCA NOCNEeSHeN.

Mo cpaBHeHWIO C NepBbIMK TpeMA
3aKpbITBIMU /151 WMPOKOI Ny6auku
COpPEBHOBAHUAMU ABTOMAHeEBPUPO-
BaHWe, Tpedylollee OT BoAuUTenei
cneuunanbHbix astomobuneit 6ob-
WOro MacTepcTBa, ObIO0 HACTONbKO
3peNULHBIM U 33aXBaTbIBAIOLLUM, 4TO
NpaKTUYeCcKUn 3K3aMeH npeBpaTwi-
CA B HacTosLee Woy.

3pecb KOHKYpCaHTbl MOKa3sblBanu
CBOE WCKYCCTBO Ha aBTOMOOWNe-TA-
raye VOLVO FH ¢ wrtopHo-60pTOBLIM
nonynpuuenom WELTON NS, nocne-
LOBAaTENbHO BbINONHAN aBTODUIYpbI

n ynpaxHenusa: «CrosHka», «3meii-
Ka Bnepepny», «Konesy, «bokc N2 1,
«bokc N2 2».

KomneTeHTHOE Xilopu Mog npep-
CeaaTenbCTBOM 3aMeCcTUTeNs reHe-
panbHOro AMpeKTopa no nepcoHany
A0 ®UAPBE Tneba BnagumupoBuya
MoxoBa 06bEKTUBHO OLLEHNI0 BbICTY-
NAEHUA YYaCTHUKOB COPEBHOBAHMIA,
1 Ha TOPXXECTBEHHOI LepeMoHUM 3a-
KpbITUS KOHKypca Oblin 00bABNEHbI
MMEHA JlaypeaTos.

Jlydwummn cranu sogutenn OIYM
«PALLOH» Xoxnos [mutpuinn Axa-
TonbeBuy (I mecto) u KpucraBuyk
Makcum Bnagumuposuy (II mecro),
a Takxe Bogutens OTYM A0 «lop-
HO-XMMUYeckuit  kom6uHat»  Ko-
poBuH Hukonait Anatonbesuy (III
mecto). B utore, «<PALLOH» oTbirpan-
Cs — B MpOLIOM rofy nepsble ABa
MecTa B3sau ackl u3 ®IYM A0 XK.

[eHepanbHbIl  gupektop OIYMN
«PALIOH» Anekceit Bnagumuposuy
Jlyeukunin Bblpa3un npu3HaTenb-
HOCTb BCEM Y4YaCTHUKAM COCTA3aHUN
3a Ux HacTosLee MacTepcTBo U NOA-
UEPKHYJ/, 4TO NPOMTPaBLIMX B 3TOM
KOHKypCe HeT, MOCKONbKY BCE CO-
peBHyloLWMeCs aBTOMOOUAUCTEI —
npefcTaBuUTeNn OLHOrO AWMBU3MOHA
lockopnopauun «Pocatom», a 3Ha-
YUT, ABNAIOTCA eUHON KOMAHAOW.

N pencTBuTenbHO, efuHbIN KO-
MaHAHbIA [yX, YyBCTBO B3auUMOMO-
MOWM, [PYKECKOW NOAAEPKKM U
OTBETCTBEHHOCTM 3a obliee Aeno, a
He rpy6oe COMEpHUYECTBO LApUIu
BO BpeMA NPOXOXAEHWUA KOHKypca.
[lefcTBOBaN He NUWEHHBIN CMbICAA
13BEYHbI MPUHLWN LOPOFW — WO~
thepckoe bpatcTBo.

Anna Cudopyosa
®omo Onuu Jleorosoli
u AHHbI UnbuHol
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UpeT aeknapaumoHHasa KaMnaHus,
BpPeMSA 0TYUTATLCA O AOXOAAX

Hanorosas cnyx6a no r. Cepruesy Mo-
cagy MocKoBCKoit o6nactu HanomuHaert
rpa)xaaHam, yTo npepAcTaBUTb AeKaapauuio
No Hanory Ha AoxoAbl pu3nyecKux nuy 3a
2017 ropa B HaNOroByio UHCNEKLUIO NO Me-
CTY XuUTenbcTBa He nospHee 3 masa 2018
roaa Heo6xoAMUMO B CJIEAYIOLUX CIIyYanX:

— Npu Npoaaxe 0ObLEKTOB HeABUKMUMOro
umyliecTea (fonei B yKa3aHHOM UMyLLeCTBe),
HaxofMBLIerocs B COGCTBEHHOCTU MeHee Mu-
HUMaNbHOTO MpefenbHOro CPOKa BAAEHUA,
KOTOpbIi cOCTaBnseT NATb net. B cnyyae pea-
NN3aLMM UMYLLECTBA, NOJYYEHHOTO B NOPAAKe
HacnepoBaHWsA UK Mo AOroBOPY fApeHus oT
YneHa cembi uAM GAN3KOrO POLCTBEHHMUKA,
npuBaTu3auuM, nepefayu no LOroBopy no-
XW3HEHHOTO COfEPKaHWA C WKAWBEHWEM, a
Takxe no o6beKTaM, NpUoOpPeTEHHbIM B CO6-
cTtBeHHOCTb o 01.01.2016 roga, MUHUMAnNb-
Hblil NpefieNbHbIA CPOK BNAAEHNS COCTaBaAAeT
TpU roaa;

— NpY NPOAAXKe MHOTO UMYILECTBA, HAX0-
AMBLIErocsi B CO6CTBEHHOCTY Hanoroniateb-
LMKa MeHee TPEX neT;

— TNpU NpoAaxe WMYLECTBEHHbIX NpaB
(Boneit B yCTaBHOM KanuTane poCCUNCKUX Op-
raHW3aLmii, ycTynKe npas TpebOBaHMs No Ao-
roBOpY y4acTus B JONEBOM CTPOUTENLCTBE);

— NpW NONyYeHUN NOJAPKOB B BULE He-
OBWXMMOCTHW, TPAHCMOPTHBIX CPELCTB, aKLMii,
ponei, naes oT GU3NYECKUX NNL, HE ABNAI-
Wuxcs 6AU3KUMU POACTBEHHUKAMU;

— NpU NONYYEHWUU [0X0AA B BUAE BO3HA-
rpaXaeHus ot GU3MYecKux NnL U opraHu3a-
LMiA, He ABNAIOWMXCA HANOrOBbIMW areHTamu,
Ha OCHOBE 3aKJ/IYEHHbIX JOrOBOPOB U [Oro-
BOPOB TPa){AaHCKO-NpaBOBOro XxapaKkTepa,
BK/IOYAA AOXOAbl MO [OrOBOPaM Halma wuau
AOroBOPaM apeHfbl 1t060ro MyLLECTBa,

— NpU NONYYEHUMN BIUFPbILEN, BbINAAYM-

BaeMblX OpraHu3atopamu NoTepei, u Apyrux
OCHOBAHHbIX HA PUCKE UTpP, 32 UCKIOYEHNEM
BbIUTPbLIWLEN, BbiNJauyMBaeMblx B OyKMekep-
CKOM KOHTOPE U ToTanu3artope.

— NpUW NOMyYEHUU JOXOLA OT UCTOYHUKOB,
HaxoAslmxcs 3a npeaenamu Poccuiickoin Ge-
Jepauuu.

3apeknapupoBatb JOXOAbI AOMIKHbI TaKKe
WHOMBUAYaNbHbIE NpPeAnpUHUMATENM, YacT-
HOMPAKTUKYIOLME HOTApUYChl, aiBOKATHI, Y4-
penuBlUMe afBOKATCKME KAaOMHETHI, U apyrue
L, 3aHNMAKOLMECH YACTHOWM NPAKTUKOW.

MpefcTaBuTh AeKnapaumio MOXHO o0bIM
VAOOHbIM ans cebs cnoco6oMm: Ha GyMaxHOM
HOCWTENE, NOCETUB HANOrOBYK WHCNEKLUIO
WM NOYTOBbLIM OTNPABNIEHNEM C OMUCKIO BNO-
KEHU:, @ TaKxKe B INEKTPOHHOM Buge. Monb-
3oBatenu cepeuca «JIMUYHbIA KabUHET Hano-
ronnatenblymka ana GU3NYeCcKUx NuLy moryt
npeLCcTaBuUTh eknapaumio NocpeAcTBoOM AaH-
HOro pecypca.

3HaunTeNbHO CIKOHOMUTbL BPEMS AA NOA-
rOTOBKM Jeknapauuu no dopme 3 — HOOJ
no3sonaT nporpamma «Jeknapauua 2017» u
BMEOMaTepuan «3anoaHeHne HaNoroBon fie-
knapauuu no dopme 3 — HA®JI», pasmelléH-
Hble Ha caiTe ®HC Poccun.

Obpawaem BHUMaHWE, YTO Ha rpaxpaaH,
NpeACTaBAAIOWMX HANOFOBYID [eKnapauuo
UCKJIOYUTENBHO C LieNblo MOSIYYEHUSA HANOro-
BbIX BbIYETOB, YCTAHOBMEHHBIA CPOK Mofaym
Leknapauuum He pacnpocTpaHseTtca. Takue
JeKiapalmun MOXHO NpeacTaBuUTb B TeYeHue
Bcero 2018 roga 6e3 KaknMx-n1bo HanoroBbix
caHKumin. MNMpu 3TOM cnepyet NOMHUTB, YTO B
cooTBeTcTBUU co cTaTbeit 78 HK P® 3assne-
HWe O BO3BpATE Hajora HajoroniaTeNblUmk
MOXET HanpaBWUTb TONIbKO B TeYEeHMUE TPEX NeT
CO AHA ynnatbl Hanora, NoAnexalero BO3-

Bpary.

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

3asBieHMe Ha UCNONb30BaHUE NbIrOTbl
no umyweCtBeHHbIM Hasioram
MOXXHO NoAaTh yiKe ceroagHAa

Y3HaTb 0 CBOeM NpaBe Ha NbroTbl MOXeT
KaKAbl¥ KenawoLui, BOCNoNb30BaBLLUCD
3JIEKTPOHHbIM cepBMCOM «CnpaBoYHas UH-
(hopmauusa o cTaBKax 1 NIbFroTax no UMyiLe-
CTBEHHbIM Hanoram» Ha caite ®HC Poccum
www.nalog.ru.

«Ecnm B 2017 ropy vy ¢wu3nyeckoro nuua
BrepBble BO3HUKIO MNPaBO Ha HaNOroBYHO
NIbTOTY B OTHOLEHWUM HANOroobaaraemMoro He-
ABUXMMOTO UMMyLLECTBA WAU TPAHCMOPTHbIX
CPEACTB, TO 3asBUTb O HEM MOXHO B Nt060I Ha-
JIOrOBbIi OpraH, Ho CAeNaTh 3TO XenaTenbHo L0
1 anpens 2018 ropfa, Torga 3mM ceefieHus Oy-

JYT YuYTeHbl NPU UCHUCTEHUM UMYLLECTBEHHDBIX
Hanoroe B nepmos GopMMpOBaHUA HaNOroBbIX
yBefomneHun 3a 2017 rogy.

[ins HanpaBneHus 3assneHus o6 UCnosb-
30BaHMM NbrOTbl HaNOrOBUKM PEKOMEHAYIOT
BOCMO/b30BAThCA 3INEKTPOHHLIM CEPBUCOM
«JIndHbll  KabuHeT HanoronnatenblnKa
s QU3NYECKUX ULy ¢ yaobHOM dyHKLK-
el obpaTHoit cBA3n. KOMNIeKT BOKYMEHTOB
(3asBneHne B Npou3BONbLHON opme U fo-
KYMeHTbI-OCHOBaHUA ANA NpefoCTaBNeHus
NIbrOTbl) MOXHO TaKXKe nocnatb No noyte
WAW IMYHO MPUHECTU B NOGYI0 HANOTOBYIO
MHCNEeKLMIo.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

VYBakaemble Hasoronnatenblymukm!
NUYHbIA KABUHET HAJIOTOTUIATENbLUUKA NVYLLE NTUYHOTO BUUTA
B HAJIOFOBYI0 MHCNEKLUIO
NOAKNIOYAWTECH K NMYHOMY KABUHETY

lMpeumywecrsa:

® MOXHO 1 HYXKHO 0BPALLATLCS B HANOMOBYIO MHCMEKLMIO HE Nocewas eg.
® He HYXHO HMKY/a exaTb W TPATUTb BPEMA HA O4EPEAM B HASIOTOBbIX MHCMEKUMAX U GaHKax.
® OnaTUTL BCE UMYLYECTBEHHbIE HANIOTH, 33[0MKEHHOCTM M NOWMHBI MOXHO N0 NHTepHeTy

6e3 noceteHns 6aHKa UaKM NoYThI.

® MOXHO BMAETb aKTyanbHylo MH(opMaLMio 060 Bcex, NpuHagnexauux Bam Ha npase co6-
CTBEHHOCTH, 0GBEKTAX HEABMKIMMOCTM U TPAHCTIOPTHBIX CPEACTBAX.
® Ha nio6oit Baw Bonpoc 6yaet gaH oteet npsamo B Baw JlnuHbiit kKabuHet. Bes nepenuncka

COXpaHaeTca.

e Ecnun Bbl ocTaHeTech He[l0BO/bHbI 0OCIYXMBAHWEM, TO MOXETE NONPOCUThL CBA3aTbCA € Bamu
no octaBneHHoMy Bamu B JluuHom KabuHete Homepy TenedoHy.
® be3onacHoCTb HANOroBbIX CBeAeHUI rapaHTupoaHa — aaxe B ®PHC He 3HatoT Baw naponb

ot Bawero JInynoro Kabunera.

OBPATUTECH K JIO60MY COTPYHWKY HAJIOTOBOM MHCMEKLMW, YTOBbI BAC CEAYAC XE

NOOKNOYUIIN K TNYHOMY KABUHETY

NOXANYNCTA, HE YXOAWTE 13 HANIOrOBOW MHCMEKLMW BE3 NEPBUYHOIO MAPONS [0-
CTYNA B JINYHbINA KABUHET W HE 3ABbIBAVTE UM NM0JIb30BATbLCA
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"03ApaBJ'IﬂeM Hallux poporux
Fanuny HukonaesHy XananuHy
¢ 60-netuem
u BaneHtuHy HukonaesHy Yaoposy
¢ 70-netuem!
Jenaem cyacTbs 1 300pOBbLS,
YnblOKOM Kax bl feHb BCTPEYaTs,
A 106uneit — Beflb OH He 4acTo —
C npy3bsiMu BMeCTe OTMeYaTh.
Mbl Bac o4eHb nooum!

Cemba Mupoxsamosbix

02052

KoMmnbloTepHbie Kypcbl
ANA NEeHCNoHepoB

01009

Kynnio papuopetanu. KoHpeHcatopbl,
TPaH3MCTOPbl, MUKPOCXEMbl, Pe3NUCTOPSI,
§a3beMbl pene, NnaTbl U MH. ipyroe.

929-535-17-06. A

02030

NPOWIB0ACTEEHHAR KOMM,

TENMNMW

sl | DYHOAAMENT
B NOAAPOK!

- 8-916-106-5006, 8-926-037-0660
SFABEATID O o A4owarTie o Tebabor iy v ol T

Allbi:
%

02026

i e ——e il e —

PemoHT Teneeusopos, yin. Tosncroro, 26, I
Ten. 540 42 70, 8 905 764 92 33. IT'

CTOMMOCTb MUHUMANbHAS.

01028

KYmnJio AOPOro
CTOPMHHBIE MKOHbI, KOPTMHbI, 4aCI,
cratyatku. Mapenmns us cepebpa,
dapdopa n 6poHsbl.

A TaKXe fpyrie CTOPUHHbIE NPEAMETbI.
Mo MAKCUMANBHO BLICOKMM LEEHAM.
3BoHuTe!

Ten. 8 909 988 54 85 TENAHY —

02070

Bce BUAbI CTPOUTENbHBIX U PEMOHTHBIX paboT
KBapTUp, AoMoB, oducos. T. 54-5-10-39,
8-916-373-76-77.

U3BELLEHWE O NPOBEAEHWUU COBPAHUA O COMTNMACOBAHUU MECTOMONIOXXEHUA
FPAHUL 3EMEJIbHOIO YYACTKA

KapactposbiM nHxkeHepom BapuHoBoit Onbroit FOpbeBHow, noutosbii agpec: 141300, Mo-
ckoBckas obnactb, r. Ceprues lMocaa, BoksanbHas nnowaab, 4. 1, T, «lMpeobpakeHckuit»,
6 atax, ocpuc 27, e-mail: mg383@mail, Ten. 8(916)591-32-50, 8(496)551-37-73, kBanuduKaLHoH-
Hbi attectat Ne 77 16 174, pelcTtByownmM Ha ocHoBaHuK Tpygosoro gorosopa ¢ OO0 "TEO-
P3/1", B OTHOWEHUM 3EMENBHOrO yuacTka, pacnofoXeHHOro no agpecy: oba. Mockosckas, p-H
Ceprueso-locaackui, ¢ /o MutuHckui, B p-He a. Tewnnoso, CHT "Conneunbint”, yu. Ne 99, kaga-
cTposbiit Homep 50:05:0040413:52, BbinonHsoTCA KaaacTposble paboTbl NO YTOUHEHWIO MECTONO-
NIOXKEHUS TPaHUL, M MIOLWAAM 3eMEJIbHOTO yYacTKa. 3aKa3uMKoM KaaacTpoBbix pabot seiseTcs
Jlemewes Aptem Bnagumuposuu, noutosbii agpec: r. Mocksa, yn. Hosoanekceesckas, a. 11,
k8. 19, ans ceasu: 8 (903)291-51-96.

CobpaHue 3aMHTEpecoBaHHbIX /ML, NO NOBOAY COr/NacoBaHUs MECTOMONIOXKEHUS PaHML, CO-
cTouTCcs no aapecy: 06,1, Mockogeckas, p-H Ceprueso-locagckui, c/o MUTUHCKMI, B p-He 4. Te-
wwunoeo, CHT "ConHeunbint", yu. Ne 99, 01 anpens 2018 r. 8 12.00. C npoeKkToM MeXXeBOro nnaHa
3eMe/IbHOTO YYacTKa MOXHO 03HaKOMMTbCs No aapecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues lMocag,
BoksanbHas nnowagp, A. 1, TLL «MpeobpaxeHckuit», 6 atax, oduc 27, 000 «TEOP31». B nuco-
MeHHOM hopMe 060CHOBaHHbIE BO3PaXKEHUs 3aMHTEPECOBaHHbIX /ML, O MECTOMNOOMEHWH rPaHHLy
3eMeJIbHbIX Y4acTKOB MOC/Ie 03HAKOMJIEHHS C MPOEKTOM MEXEBOTo naaHa W(uau) TpeboBaHus o
npoBefeHnH CorniacoBaHWsA MECTOMNOJIOXKEHUSA rPaHKL, C yCTaHOBJIEHUEM TaKUX rpaHuL, Ha MECTHO-
CTU BpYy4YaloTCs WM HaNPaBASIOTCS 3aUHTepecoBaHHbIMU nuLamu ¢ 28 despans no 01 anpens
2018 r. no agpecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocan, BoksanbHas nnowagp, a. 1, TL,
«MpeobparkeHckuit», 6 atax, oduc 27, 000 «EOP3[».

CMexkHble 3eMeribHble Y4acTKH, C NpaBoobafaTensiMu KOTopbix Tpebyetcs cornacosarb Me-
CTOMO/OXEHHE rPaHULL

- 0651. Mockosckas, p-H Ceprueso-locagckui, c/o MutuHckui, B p-He A. Tewwnoso, CHT

"ConHeutbint", yu. Ne 88, pacnonoxkeHHbii B kagactposom keaptase 50:05:0040413;

- 0651. Mockosckas, p-H Ceprueso-locagckui, c/o MutuHckui, B p-He a. Tewunoso, CHT
"ConHeunbii", yu. Ne 100, ¢ kapactpoebiMm Homepom 50:05:0040413:18.

anI npoBeLEeHNH COrniacoBaHUA MECTOMNONIOXKEHUSA rPaHUL, 3aUHTepPeCOBaHHbIM IMLAM WKW UX
npeAcTaBuTeNsiM npu cebe HeOBXO[UMO UMETb [LOKYMEHT, YA0CTOBEPSIOLLUI JIMYHOCTb, LOKYMEH-
Tbl, NOATBEP>KAAOLWKWE NOJTHOMOUMUA I'Ipe,ELCTaBMTeI'Ieﬁ 3aMHTEepPeCOBaHHbIX /KL, a TaK>Ke [OKYMeH-
Thbl, NOATBEPXKAAIOLLME NPABa 3aMHTEPECOBAHHDIX JIUL, HA COOTBETCTBYIOLLWE 3EMEJIbHbIE YHACTKH.

U3BELWEHUE O NPOBEJAEHUU COBPAHUA O COTNMACOBAHUU MECTOMONIOXKEHUA
FPAHUL, 3EMEJIbHOIO YYACTKA

KapactposbiM uHxeHepoM Bawkuposbiv Cepreem Banepbesuuem, KBaiurKaLMoHHbIM atTectar
Ne 50-11-494, noutosbint agpec: 141300 Mockosckas 061., r. Ceprues Mocaa, yn. Apyx6bl, a. 9A,
e-mail: yohanu@mail.ru, koHT. Ten. 8(925)004-32-61, B OTHOLIEHWW 3eMe/IbHOrO y4acTKa, pacnosio-
>KeHHoro no agpecy: Mockosckas 061., p-H Ceprueso-lNocagckuit, c/0 MUWyTUHCKKMM, B p-He 4. 3a-
xapbuHo, CHT «3axapbnHo», yu. Ne 65, kapgactposbii Homep 50:05:0030213:152, BbinosHsioTcs Ka-
nacTposble paboTbl NO YTOUHEHHUIO MECTOMOOXKEHUS FPaHULbl U NIOLLAAKM 3EMENIbHOMO yuacTka.

3aka3unkom KaaacTposbix pabot sensietcs OnbxoBckuit Buktop AnexkcaHaposuy, NpoXKUBaIOLLMA
no agpecy: MO, r. Kopones, np-kt KocmoHasTos, 4. 3, k8. 74, Ten: 8-906-039-99-59.

CobpaHue 3auHTEPECOBaHHBIX /UL, MO MOBO/Y COTNAcoBaHUs MECTOMO/OXKEHHUS IPaHULbl COCTOMT-
cs no agpecy: 141300, Mockosckas 06., r. Cepries Mocag, yn. Apyx6bl, a. 9A, oduc 4 (Bxon B Dut-
Hec-kny6, 2 atax) 12 mapta 2018 r. 8 10.00.

C NpoeKTOM MEeXXeBOro njaHa 3eMe/IbHOro y4acTka MOXXHO 03HaKOMUTbCs no agpecy: 141300 Mo-
ckosckas 06n., r. Ceprues Mocag, yn. [pyx6bi, . 9A, ocuc 4 (Bxoa B DutHec-knyb, 2 atax), Ten 8-
925-004-32-61.

BospaxkeHus no npoekTy MeeBoro nnaHa u TpeboBaH1si O NPOBEAEHWH COrNaCOBaHWUS MECTOMNO-
JIOXKEHUS rPaHHL, 3EME/IbHOrO yyacTKa Ha MECTHOCTH npuHuMatotcs ¢ 28 cpespans 2018 r. no 31 mapra
2018 r. no agpecy: 141300 Mockosckas 061., r. Ceprues Mocag, yn. Opyx6bl, a. 9A, oduc 4 (Bxon B
@utHec-knyb, 2 atax), Ten 8-925-004-32-61.

CMexHble 3eMeibHble YHacTKH, C IpaBoobnafaTensiMm KoTopbix TpebyeTcs cornacosarb MecTono-
NOXEHWE rPaHuLl, UMEIOT afipecHble opueHTHUpbl: Mockosckas 06n., MyHUumMnanbHbii p-H Ceprueso-
Mocapckui, ropopckoe nocenenue Ceprues Mocag, 4. 3axapburo, CHT "3axapbuto”, yu. Ne 61-a, ka-
nactposbit Homep 50:05:0030213:30, Mockosckas 061., p-# Ceprueso-MNocaackui, ¢ /0 MuLwyTHH-
CKUH, B p-He 4. 3axapbuHo, CHT "3axapbuto”, yu. Ne 63, kagactposbiit Homep 50:05:0030213:26. Mpu
NPOBEAEHNU COrNacoBaHWsi MECTOMOIOKEHUS FPaHMLL 3aWHTEPECOBAHHBIM JTMLAM MW UX NPeACTaBU-
TensaM npu cebe HeOBXOANMO UMETb AOKYMEHT, YAOCTOBEPSAIOLLMIA IMUHOCTb, TMBO [LOKYMEHTbI, NOA-
TBEPXKAAIOLLME NOSHOMOUNS NPEACTABUTE/NS 3aUHTEPECOBAHHDIX JIHL|, & TAKXKE AOKYMEHTbI, TOATBEPK-
[lalolLue npasa Ha 3eMesibHbIi Y4acToK.

-MAUNLLDBI

_HHUBAHHHE oT HFDHEBU'HHTEHI!'
FHMHAA PACITPOIAAA |

EpaseEne 90 905,18 Becnnario —
coxpasmirei Mpa sncae

BECTIIATHAR OOCTABKA oo yuacTral
OeyuwecTonnen yomyrd no MOHTARY,
JAKATL NPHHHMIGTCR NG TeRRgIOHY

8(920)126-75-09

02083

02084

ITozpapaBasieM € OOMAeEM
BanrenTtuny I'eopruesny TokapeBy

Ysaxcaemaa Banenmuna leopauesHa!

0m scezo cepdya nosdpasnaem Bac c 85-nemuem!
Xenaem Bam kpenkozo 300posss, JKu3HeA06Us U onmum
Mycme 6nu3kue nodu padyrom Bac

Kaxxdb1ii deHb dapum padocms U NonoXKuUMmMesbHsle
A cydbba 6ydem k Bam 6na2ocknoHHa!

Ot l06uneeB B KU3HM He YilTH,

OHM HACTUTHYT KaXKAOr0 KaK NTULbI,
Ho rnaeHoe, CKBO3b roAbl NPOHECTH
Tenno pywu, cepAeyHOCTH YacTuLy.

Ha cepaue nycTb Bceraa ButaeT nero,
A NCKOpKM B rnasax cunbHeu ropar!

W ut06b1 HU cnyumunock, Bac Bce nobaT
W oueHb cunbHo Bamu poposkar!!!

csoeli 3a6omoli U BHUMAHUEM,

LEHLM CHIGAEHB 5

ACNONEETRA LB

02086

M Howsmarmam

TEXHHKA Cnyxa EXErn
8-499-304-17-07 ~ =i

BbIKYIT AKOBbIX ABTO
B AeHb obpaleHns
8 965 310 00 99

*0GcnepoBanne Cnyxa

«MpofeccHonanbHbIR
NoA0OP CAYXDBbIX
dANARATOR OT BEAYIL WX
NPOW3BDAMTEREH

iroToBNeHne

HHAMBHAYANbHBIX
BEA3ALILER

__tehnikasiuha.rul

Mei, g, O 11.00- 1500

r. DopeEnen Macan

02019

2anarHEHUE dosoemann

m BLIBUE MYLOPA

BbIKYN ABTO

B UTKAYKA

CEMTHUROB

8 (905) 515-93-47

BLEX MAPOK
B FOEDK COCTOAHMK
ERIE3O0 W OUEHKA i
EECARATHG )
8-926-276-08-26 g
lMopocATa ¢ AOCTaBKOIi Peanusyem
T. 8 925 260 53 88 g
E KYP-HECYLUEK

8 (917) 534-92-44

43-65

01012

Kynnio 3-KoMHaTHyl0 KBapTupy Ha
CkoGsHke. TenedoH 8-926-881-

becnnatiaa focraka
Ten. 8-906-423-45-25

KapactposbiM uHxeHepom [MeTpukom Onerom Uropesuuem, nouto-
Bbi agpec: 141303, Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocag, yn. Ocu-
NeHKo, 4. 2, kB. 240 e-mail: poison2240@yandex.ru, Ten: 8 (903) 502-93-
93, HOMep perucTpaLmu B peecTpe NnL, OCYLLECTBASIOWMX KaJacTpoBYIo
nestenbHocTb Ne 16098, BbinonHaoTCs KagacTposble paboTbl B OTHOLLE-
HWW 3EMENbHOrO yyacTka ¢ KagacTposbiM Homepom 50:05:0120135:201,
pacnonoxeHHoro no agpecy: Mockoeckas obnactb, Ceprueso-lNocan-
CKuii paioH, c/o HayronbHosckui, 86nu3un 4. Camoinoso, c /T "lNyce-
80", yu-k 104, Homep kagactposoro keaprana 50:05:0120135.

3aka3uMkoM KagacTposbix pabot sensetcs lMokposa Kanutanuna
[LmuTpuesHa, noutoBsbit agpec: Mockosckas obnactb, Ceprueso-MNocaa-
CKWt patioH, pabouui nocenok Ckoponyckosckui, aom 20, kBapTtupa 57;
KOHTaKTHbIW TenedoH 8-906-760-97-14.

CobpaHie No NoBOAY COrNacoBaHMsi MECTOMOMIONKEHHS rPaHuL, Co-
cTouTcst no agpecy: Mockosckas obnacTb, r. Ceprues Mocag, np. KpacHoi
Apmun, a.193a, 000 NKD «FEO» 02 anpens 2018 r. 8 9 yacos 15 MUHYT.

C NpoeKTOM MeXeBOro njaHa 3eMe/IbHOro y4acTka MOXHO O3HaKo-
MUTbCs No agpecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocag, np. Kpac-
Hoi Apmuu, a.193a, 000 MKD «MEO».

TpeboBaHus O NPOBEAEHHH COrNACOBAHUS MECTOMOJIOXKEHHUS FPaHHL,
3eMe/IbHbIX Y4aCTKOB Ha MECTHOCTHU npuHuMatotcs ¢ 1 mapta 2018 r. no
28 mapta 2018 r., 060CcHOBaHHbIE BO3PaXKEHUSI O MECTOMNOJIOXKEHUH rpa-
HUL, 3eMeJIbHbIX Y4acTKOB MOC/Ie 03HAKOMJIEHUS C MPOEKTOM MEXEBOro
nnaHa npuHumatotcs ¢ 1 mapta 2018 r. no 28 mapra 2018 r., no agpecy
Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocaa, np. KpacHoi Apmuu, 4.193a,
00O MK® «TEO.

CMexHble 3eMesbHbIe YUacTKH, C NpaBoobafaTesisiMi KOTOPbIX Tpe-
6yeTcs cornacosarb MECTONO/IOKEHHE FPAHHL:

- Mockosckas obnactb, Ceprueso-lNocaackuii paioH, ¢/o Hayronb-
HOBCKMH, B6M3n f. Camoiinoso, c/T "lNyceso"”, yu-k 103, kapgacTpoBbii
Ne 50:05:0120135.

IMpy1 NpoBefeHUH COrnacoBaHUs MECTOMONOXKEHHUS rpaHuL, npu cebe
HEOBXOAMMO UMETb AOKYMEHT, YAOCTOBEPAIOLLMI IMUHOCTb, & TaKKe [0~
KYMEHTbI O NpaBax Ha 3eMesibHbIi y4acTok (Yactb 12 ctatbu 39, yactb 2
cratbn 40 DepepanbHoro 3akoHa ot 24 uonis 2007 r. Ne 221-03 “O ka-
nacTpoBoi aesTesnbHoCcTH”).

KagactpoBbiM uHkeHepom [Metpukom Onerom Uropesuuem, nouto-
Bbilt agpec: 141303, Mockosckas obnactb, r. Ceprues Nocaa, yn. Ocu-
neHKo, A. 2, kB. 240 e-mail: poison2240@yandex.ru, Ten: 8 (903) 502-93-
93, HoMep perucTpaL1 B peecTpe JinLy, OCYLLECTBASIIOMX KafacTpoByio
neatenbHoctb Ne 16098, BbinonHsoTCA KagacTpoBble paboTbl B OTHOLLE-
HWK 3eMENbHOro ydacTKa ¢ KagacTposbiM Homepom 50:05:0120135:199,
pacrnonoxeHHoro no agpecy: Mockosckas obnactb, Ceprueso-Mocaa-
CKMit paioH, ¢ /o HayronbHosckuii, B6im3n a. Camoiinoso, ¢/t "Tyce-
80", yu-k 102, Homep kagactposoro keaptana 50:05:0120135.

3akasuMkoM KapacTposbix pabor sensercs CesocTbsiHoBa Mapus
®depoposHa, noutosbli agpec: Mockosckas obnactb, ropos Ceprues
Mocag-6, ynuua Hosas, gom 3, kBapTupa 25; KOHTaKTHbIH TeneoH 8-
917-559-98-08.

CobpaHue Mo MOBOAY COT/IACOBAHUSI MECTOMOJIONEHWS TPaHuL, CO-
cTouTtcs no agpecy: Mockosckas obnacb, r. Ceprues Nocag, np. KpacHo#m
Apmuu, .193a, 000 MKD «FEO» 02 anpens 2018 r. B 9 uacos 05 MuHyT.

C NpOEKTOM MEXeBOro niaHa 3eMesIbHOrO y4acTKa MOXXHO O3HaKOo-
MUTbCa no agpecy: Mockosckas obnactb, r. Ceprues Mocag, np. Kpac-
Hon Apmum, 1.193a, OO0 MNK® «EO».

TpeboBaHus O NPOBEAEHWH COrNacOBaHWA MECTOMNOOMNKEHHSA rpaHHL,
3eMeJIbHbIX YYaCTKOB Ha MeCcTHOCTH npuHumMatotcsi ¢ 1 mapTa 2018 r. no
28 mapta 2018 r., 060CHOBaHHble BO3PaXKeHHsi O MECTOMONOXKEHUH rpa-
HUL, 3eéMeJIbHbIX YH4aCTKOB NOCJ/ieé O3HAKOMJIEHUA C MPOEKTOM MeXXeBOro
nnaHa npuaumatotcs ¢ 1 mapra 2018 r. no 28 mapra 2018 r., no agpecy
Mockosckas obnactb, r. Ceprues lMocaa, np. KpacHoit Apmuu, a.193a,
00O MK «TEO.

CMe>KHble 3eMesibHbIe Y4acTKH, C NPaBoOBIaAaTENS MU KOTOPbIX Tpe-
ByeTcs cornacoBarb MECTONOIOXKEHWE MPaHHL

- Mockosckas obnactb, Ceprueso-lNocaackuit paiioH, c/o Hayronb-
HOBCKHH, B6M3n a. Camoinoeo, ¢ /T "lyceso", yu-k 103, kagacTposbiii
Ne 50:05:0120135.

Mpy npoBefeHHH cornacoBaHus MeCTONONOXKEHUS rPaHuL, Npu cebe
HEOBXOAMMO UMETb JOKYMEHT, YAOCTOBEPSAIOLLMH IMUHOCTb, & TaKXKe J0-
KYMEHTbI O MpaBax Ha 3eMe/ibHbIM y4acTok (4acTb 12 cratbu 39, yactb 2
cratbu 40 DefepanbHoro 3akoHa ot 24 wions 2007 r. Ne 221-03 “O ka-
[acTpoBOM AeaTtenbHocTh”).
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6yobme 300p0BbI

HoBbie XBOpOBLIE CIIOPLI

HE MOJIOAEEM. A BOT
HALUW BONE3HW BNOJI-
HE. CJIYYAU, KOragA

M bl BHEWHE 3J0POBbIN

MONOAOA YENOBEK BHE3AMHO U TPATMYHO
VMUPAET OT, K NPUMEPY, NPOBNEM C CEPALIEM,
VXKE, K COXANEHUIO, HE HOBbIW CIOXET ANA
HALLUUX MEJUA. 3TO MOXXHO BbUIO Bbl CUCATb
HA EAMHUYHOCTb NOAOBHBLIX 3MU30A0B, HO
CTATUCTUYECKUE JAHHbIE HE BHVYLIAIOT ONTU-
MU3MA.

PA3 VXX PEYb, B MEPBYIO OYEPE/lb, O 30POBLE
MOJIOAbIX, BYJEM CMPALUUBATb NPO iBE CAMbIE
BAMKHBIE ANA IOHOLWWU WU JEBYLLKU BELLU: FO-
PALLEE CEPALE U YUCTbIA PA3YM.

HauuHasa ¢ percrBa

Ho npexpe yem obcyxpaath 3aboneBaHns TpyLoCnocoOHOA
MOOAENM, CTOUT y3HaTb, KaKOBA TONLWMHA UX MefULMHCKOM
KapTbl K MOPOry COBepLIEHHONeTHS.

CornacHo paHHbiM PepepanbHoit Ciy6bl rocyaapCTBEHHOM
CTaTUCTUKU, KONIMYECTBO XPOHUYECKUX BONAYEK Y MOAPOCTKOB C
15 po 17 net ¢ 2005 roga B uenom ynano. Kazanocwb 6bl, 3ame-
yatensHo! Ho 310 ToNbKO B 06WeM konuyectse. [pu pacyéTe xe
Ha 100 000 HaceneHus uudpbl, HA06OPOT, PacTyT MO LeaoMy
psany 3aboneBaHuit. TyT HET HUKAKWX NapafOKCOB, MPOCTO, eC/H
CpaBHUTb, Hanpumep, ¢ 2010 rogoMm, KONMYECTBO PebAT B BO3pa-
cte o7 15 0o 19 net 3a CYET AMbI B KPUBOI POXAAEMOCTU CTAN0
MeHblle Ha ABa MUINMOHA. BOT 1 nonyyaetcs, uto Goneiot et
yalle, NPoCTO MX CTano MeHblue. Tak, Hanpumep, 60ne3HM opra-
HOB AblXaHWsA ¢ 4yyTb 6onee 50 TbicaY cnyyaes Ha 100 TbicAY Bbl-
OopkyM BbIpocAK [0 NoyTi 70 ThicAY, @ NO caxapHoMy Auabety
3aboneBaeMocTb 3a nocneaHue 13 neT v BOBCE YABOMNACh.

Haxogutca nu Ceprues locap B TaKOM HeyTewWUTENbHOM
TpeHae, Mbl cnpocunn y TatbaHbl UBanoBHbI UCAEBOM, 3aBe-
AyioLei no AOWKOALHOMY U LWKONBHOMY OTAENEHUI0 AEeTCKON
NONUKAMHUKM B 06pa30BaTeNbHbIX YUPEXKAEHUSAX.

— Mo Bawemy NMYHOMY OMbITY KaK MPaKTUKYIOLEro
Bpaya, CTanu nu AeTu B uenom 6GonbHee 3a mocnepHue
nATb—AecATb ner?

— bynyun 3HpOKpUHONOroM, A MOry CKasaTb, YTO fAa, B
LesoM 340pOBbe yXyaWuaoch. [MaBHas 6efa, KOHEYHo, ¢ ca-
xapHbIM aunabetom. Mo Haweit ctatucTuke ¢ 2010 go 2016 roga
Mbl CTaBWJIN 3TOT AUArHo3 makcumym 13 pa3 3arog — B 2013 un
2016 rogax. B npownom rogy 310 3HaYeHne pe3Ko CKaKHyNo —
18 yenosek. Yto OyneT B 3TOM, laxke He CTaHy NpefckasbiBaTh:
BeZb TOJIbKO B siHBApe BblI0 y3Ke TPOe BOMbHbIX.

— Kakum 3a6oneBaHusaM cenyac HanGonee nogBepKeHbl
noapoCcTKU?

— loMMMO BbILEYNOMAHYTOTO CaxapHoro auabeta, yBenu-
yunacb 3ab0NeBaeMoCTb OXWPEHWeM, TUNepToHUYeckoii 6o-
ne3Hblo. Kpome TOro, ronoBy nogHsana BCs HeBponoruyeckas
CMMNTOMATUKA — HeBPOTUYECKWE CUHAPOMbI, BEreToCcoCyau-
cTas LUCTOHUS U npoyee.

— B yém, no-Bawemy, NpuYnHbI?

— [naBHy0 posib 34ech UrpaeT He BO3PacCT, a CKOpee TeMmn
#u3HU. C OAHOI CTOPOHBI, yBENMYUIOCH AaBNIEHNE HA peOEHKA
B LUKONE, MPW 3TOM (DU3MYECKMX HArpy30K CTano ropasfo MeHb-
we. Bauser cunbHO 1 NUTaHWE — OYEHb MAN0 HACTOALMX NPO-
LYKTOB — U1 HApYLIEHHbIA PeXKUM: OCHOBHOW NPUEM MUK Bbl-
nagaeT Ha Beyep, OTCIOAA CTONIbKO GOJbHbIX OXUPEHWUEM W
OTPOMHOE KOJIMYECTBO AeTell ¢ U3OLITKOM Macchl Tena. TeHaeH-
LMA 3Ta NPOCMaTPUBAETCA, KCTaTW, MPUMEPHO C CeMUNeTHero
BO3pacTa, TO CTb C MOMEHTa, Koraa PebEHOK HAYMHAET XOAUTb
B WWKOJY.

PaHo xBaTaTbCA 3a cepple

«[lena cepaeyHble» — o6Wan ans cTpaHbl 6ega-TeHAeHUMs.
Mo CMepTHOCTM OT CEPAEYHO-COCYAMCTbIX 3a601€BaHMIT Mbl He-
PAflOCTHO oOnepexaeM He TONbKO GONbWWHCTBO Pa3sBUTbIX
CTpaH, HO laXKe ¥ rocyAapcTBa TPeTbero Mupa. Ho 37o B LesomM.
A 4TO C CepALaMU HALIMX XKUTENEN — Mbl NOUHTEPECOBANNCH Y
Uropa Muxaitnosuua LWYNNAKOBA, 3aBeaytouiero otaeneHm-
€M HeoTNOoXHON Kapauonorum PB.

— Hackonbko cepbésHa mpobnema ceppeyHo-cocypm-
CTbIx 3a60N1€BaHMIl ANA HALLEro ropoAa 1 CTanu v AU A0
30 6onetb yauge?

— [la, akTyaNnbHOCTb Npo6aEMbl CepeYHO-COCYAUCTLIX 3a-
60neBaHuit ceiyac o4eHb BbICOKA. B feBsAHOCTbIE Obina yTpa-
YeHa cucTema 6opbObLI C HUMU: NOYTU UCYe3Na NpaKTUKa Auc-
naHcepu3alLuu, To eCTb AMHAMUYECKOro HabAloAeHNs 33 nauu-
€HTaMM, NOHWU3MUNCA YPOBEHb XU3HU, NOBLICUIOCH KONMYECTBO
CTpeccoBbix cuTyauuin. B teyenne 2015 roga no ctpaHe, u'y
Hac B TOM yucne, GUKCMPOBANOCh CyLLeCTBEHHOE YBeNnYeHue
CMEpTHOCTW OT TPEX rpynn 3aboneBaHUin: rMNepToHuM, Ule-
MUYECKON BoNesHn cepaua u uHcynbta. B 2017 rogy ot 3Tux
6onesHeit B Poccun ymepnu 1 munauoH 300 ThicAY YenoBek.
370 BbilWe, Yem B N06OI pa3BUTON cTpaHe... Mo AaHHbIM CTa-
TUCTUKM CEpPAEYHO-COCYAMCTbIE 3ab0NeBaHUs He 0OXOANAT CTo-
POHOI 1 MONOAbIX Ntofe, OAHAKO B HaLLE NPaKTUKe KOMONO-
KeHUs» 3TUX bonesHei Mbl He Habnogaem. B npownom roay,
Hanpumep, Yepes Halle oTAeNeHUe He MPOLIO HU OJHOTO Ye-
noseka go 30 nert.

— KaKkoBbl rnaBHble NPUYMUHBI CEPAEYHO-COCYANCTDbIX 3a-
6osieBaHUI Y MONOAEHKM, U3-3a Yero BO3HUKNIA CUTYaLUs
2015-ro?

— fl Gbl cka3an, uTo B NepBylo oYepefib — 3T0 He3pasnuume
K CBOEeMY 3[0PpOBbio. Monoféxb He NpuxoauT Ha NpodunaKTyu-
YecKue OCMOTPbI, Ha JUCNAHCepU3aLmio, a Befb NPefnoChiiku
Oyaywux npobnem co 3L0POBbEM 3aKNAfbIBAKTCA UMEHHO B
3ToM Bo3pacTe. (BoeBpemeHHOe BbisBNeHME U 3 eKTUBHASA
npothuUNaKTMKa CEpAEYHO-COCYANCTbIX 3a001€BaHNIT — 3TO He-
06X0MMOe yCNnoBKe Ans TOro, YToObl 0becneynTb KauyecTso
U3HU HA MAKCUMaNbHO ANUTENbHBIA CpOK. OrpoMHbIN BKNAA B
pas3BuTHe Npo6nemM Co 3A0POBbEM Y MONOAEKMN BHOCAT TakK Ha-
3biBaeMble Moguduumpyemble hakTopbl pUCKa — 4Ype3mMepHoe
ynotpebieHne ankorons, TabakokypeHue, HecbanaHcMpoBaH-
HOE W HeperynspHoe nuTaHue.

— Kakas npochmnaktuka Hambonee appekTuBHA?

— HopmanbHoe nuTtaHue, 4ytobbl B paLMoHe npeobnagana pa-
cTuTenbHas nuwa. 06s3artenbHa husnyeckas Harpyska, XoTsa bl
Ha ypoBHe 3apafku no ytpam. KoHTponb xonectepuHa u apre-
pUanbHOro AaBneHus, 0CobeHHO ecnu B NOJPOCTKOBOM BO3pa-
cTe PUKCMPOBANN NOBbIWEHHOE. 3[eCh HNYEro TPYAHOTO HeT —
annapart Ans M3MepeHus apTepuanbHoro JaBneHns MOXHO Npu-
o6pecTu B kaxgoii anteke. 04eHb BaXHO OrpaHU4UTb ynoTpet-
NeHve ankorons 1 M36aBUTbCs OT TabayHol 3aBUCMMOCTY, U36e-
raTb UM HAyYNUTbCA AfANTMPOBATLCA K CTPECCOBBIM CUTYALMAM.
N KoHe4YHO, He UTHOPMPOBATb TaKMe CUMNTOMbI, KaK, Hanpumep,
rosioBHble 6011. Heobxoanmmo xots 6bl pa3 B oA NPOXOAMTH
LMCNaHCcepu3aumio Unu MeauLmMHCKUe 0CMOTPbI. ITO OCHOBHOE.

Bcé B ronose

B rpyau monogbix ceprueBonocapues ObtoTCsA BCE-TakuM 300po-
Bble CEepALa, @ YTO MPOUCXOAMT Y HUX B ronosax? EwWwE ogHo Ha-
npaBneHne MefuLMHbI C PE3KUM CKaukoM 3aboneBaeMoCTV —
HeBponorus. M 3fech Mbl CHOBa NPULLAK 338 KOMMEHTapueM K cre-
umnanucty — Muxauny KOpbeBuyy CMUPHOBY, ncnonHswowemy
00513aHHOCTY 3aBefyIOLLEr0 HEBPONOTMYECKUM OTAENEHUEM.

— 3a6oneBaHue, KOTOpoe, COrNIACHO CTaTUCTUKE, CTano
NOABJIATLCA 3HAUMTENIbHO Yalle Y XKUTenen Halemn CTpaHbl,
0C06eHHO Y NOAPOCTKOB, — 3nuencus. Takas e CUTyauus
M y Hac B paioHe?

"

— BonbHbIX anunencuein felcTBUTENbHO CTaHOBUTCA 60Jb-
e, HO 3TO CBA33aHO He C YXYALEHWeM KaKuxX-TO YCIOBWIA, a C
COBEPLIEHCTBOBAHNEM METOAOB AMArHOCTUKMW. Inuaentuye-
CKMe NPUCTYNbI BbIBAIOT COBCEM HE TUMMYHLIMU: HAaNpUMep, Ye-
JIOBEK MOXXET BO BpeMs pa3roBopa NpocTo 3amMmpaTth Ha CeKyH-
Ay, @ NOTOM NPOAOXATb FOBOPUTb, NHOTAA AAXeE CaM He 3aMme-
yas 3Toro. MHorue cocTofAHMA, KOTOpbIE paHblue KBaNM@uLn-
poBanu Kak Apyrue 601e3HU, ceityac nonafatoT B KaTeropuio
«3anuaencus». ITomy CnocobCTBYET NPUMEHEHUE TaKUX COBpe-
MeHHbIX METO0B [MArHOCTUKMN, KaK MarHUTOpPe30HaHCHas To-
morpacus (MPT), anekTpoaHuedanorpadus.

— Ecnm 6patb He N0 KOHKPeTHbIM 3a6osieBaHUAM, a B
obLieM: K BaM CTanu pexe UM yaule o6palatbca Monoablie
noau?

— HyXHO 3aMeTUTb, YTO NALMEHTOB 3TOI BO3PACTHOI rpyn-
Mbl nocnefHee Bpems cTano bonble.  onaTb 310 B 3HaUUTENb-
HOWM CTeNeHW CBA3AHO C yNyylleHWeM AMarHoCcTUKK. B yacTHo-
CTW, YBEIMYNBAETCA PaHHee BbiABNEHWNE AeMUENNHN3NPYIOLWMX
3aboneBaHUii, B YNCIE KOTOPbIX PACCEsHHBbI CKNEPO3 C OYeHb
WMPOKOW CMMNTOMATUKON, NPOABNEHNA KOTOPOMN paHblue npu-
HUManu 3a gpyrue 3abonesaHus. B monogom Bo3pacte 6o-
Ne3Hb Yalle BCero «AeGTUPYET» C YXYALWEHU 3peHUs, Hapy-
WeHNs YyBCTBUTENBHOCTY MW faXe MblleyHoi cnabocTu. Mo-
BTOPIOCb, YTO NpUYMHA HUKCALMM POCTa YMCna 3TUX 3abonesa-
HUIN — He yBenn4yeHue 3a60NeBaeMOCTU Kak TaKoBOIA, a yyy-
LeHne cnocoboB 1 TEXHONOTUI [UATHOCTUKM.

— A ecTb IM KaKue-To HOBble NOABUBILMECA Npobsiembl,
npucywmue MMeHHO HOBOMY NOKONEHHIo?

— [lo Bcemy mupy ceryac pacTér KonMyecTBO fenpeccus-
HbIX, TPEBOXHBIX PACCTPOWCTB, YaCTbl0 KOTOPbIX YacTO CTaHO-
BUTCS UMOXOHAPUA: YENOBEK, UCMbITHIBASA CYOBEKTUBHO HEMPU-
ATHbIE OLLYLIEHMS, YBEPEH, YTO BONEH YEM-TO, U AaXe He BepUT
00bEeKTUBHbIM NOKasaTensm aHanu3os. Mpu 3Tom B cuay pas-
HbIX MPUYMH JIIOAM, 0COBEHHO MONOAEXb, He obpalalTcs K
Bpayy, @ 3aHNMAlOTCA caMoieyeHneM, UCNoNb3ys MHdopMaLuio
U3 UHTEPHETA, He UMes HUKAKMUX NPOecCUOHaNbHbIX 3HAHUI 1
HaBbIKOB /18 TOrO, 4TOObI 3Ty MHDOPMALMIO NPABUILHO NpUMe-
HUTb W UCNoAb30BaTh. B nyywem cnyyae Takoe «ieyeHne» He
NOLEeNCTBYET HUKAK, HO, K COXaNeHuo, HepeaKo OblBaeT, uTo,
NbITasiCb M36aBUTLCA TaKUM 06pa3oM OT Npobiem, Noau HaHo-
CAT CepbE3HbI BPed CBOEMY OpraHu3my.

JleTanbHble BbIBOADI

/13 0TBETOB CNeLnannCToB MOXHO CAENaTh BbIBOS, YTO Ceii-
4ac Halla MONOAEKDb KTENOM U JyLOi» OTHOCUTENIbHA 3L0POBa:
OT UH(APKTOB He YMUPAIOT, @ ONacHble MeAULMHCKUE «Clop-
NpW3bi» BPOLE INUNENCHMN BbIABAAIOTCA paHblLe.

C fpyroit CTOPOHbI, BUAHA M Npobnema — K Bpavy Nioau MaTH
He XOTAT, NPMYEM MO NONAPHBIM MPUYMHAM: KTO-TO JOBEpsAET
JMArHo3aM M3 MHTEpHeTa, a ApPYruM HeT fena [0 3[L0POBbS,
noka Huyero He 60aut. Mo cyTn 06e — nposiBNeHUe KHOLWe-
CKoil becneyHocTy.

M 3pech BaXXHO ynoMsAHYTb Lpyryto, 4eNCTBUTENbHO CTpall-
Hyto, uncpy. CTaTCTUKy No Hepyry, KOTOpbIA TPAAWULMUOHHO
pacnpocTpaHAeTca B NepByio 04epefb CPean MONOLEXKM, a No-
TOMY He CIMIWKOM NOAXOAUT MOoj TeMy CTaTbM, HO OT 3TOrO He
TepsLMin haTanbHON BaXXHOCTU, — KONMYECTBO 3aPaXEHHbIX
BWY n CMTA. WNx yncno Ha cTo Thicay Hacenenus ¢ 2005 roaa
3a 6oniee yem 10 neT BbIpOCNO Honblue Yem BaBoe. [laxke ecnu
CMOTpPETb Ha abCoMoTHbIE LMdPLI, KOTOPbIE B MPOYMX CAYYaAsX
B OCHOBHOM YMEHbLANNCh, 3A€Cb CUTYaLMA 0bpaTHas: pocT C
328 Tbicay B 2005-m po 844 Thicay B 2016-m. Ecnu Tak npopon-
KUTCS, CYMMUPYs 3TN UUGPbI C AaHHBIMU O APYTHUX OONE3HSX,
He JyMaTb O CBOEM 3[0POBbE U AAXe XKU3HU CTaHeT abCcontoT-
HO HOPMaNbHbLIM [ BCEX BO3PACTHBIX rpynn — aymaTb byaert
He 0 YeM.

UHHoKenmui Maiiopos
®omo Cepzes bopucosa
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ﬁTy ctopoHy R-Keeper

YXHA — MECTO A4 HAC OCOBEHHOE. B 3ABUCMMOCTU OT KOHTEK-
CTA MOXXHO PACCMATPUBATb ET0 KAK NMPOCTO JOMAILUHEE NOME-
LWEHUE, A MOXKHO — KAK HEOTBLEMJIEMVYIO YACTb KVJIbTYPbI, KAK
UCTOYHUK PAJOCTU pNA AOMOYALLEB MU KAK NMPOCTPAHCTBO
ANnA UMNPOBU3ALUMN XO3AWKU. B POCCUM OHA U BOBCE OKYTAHA BbITO-
BOW 3ATAJOYHOCTbI) — 3TO U MECTO MHTUMHOIO CEMEAHOTO COBETA, U
CCbIIKA pNA NPULIEALUErO HA BEHEPUHKY B OAMHOYECTBE, U, KOHEYHO,
KOMAHAHbIA WTAB, TAE PELWIAKOTCA BCE NONUTUYECKME U 3IKOHOMUYE-

CKHWE BOMPOCHI.

VPOBEHb 3ATAJJOYHOCTU HAPACTAET ELLE BONbLUE, ECIU Mbl TOBOPUM 0
KYXHE NPO®ECCUOHANIbHOW. HAPACTAET HACTOJILKO, YTO MHOTJA KAMKET-
CA, YTO OPULUAHT, CKUMAA CKPUXKAND C HALLUMU NOXKENAHUAMMU, VXO-
AUT B KAKON-TO MUP MU®OB U NETEHA, KYA HENOCBALLEHHBIE BXOAAT C
OMACKOW U B LIEJUIO®AHOBbBIX LLAMOYKAX.

KynuHapus
nop coycom Taprap

3arnfHyTb B NOTaéHHOE HaM paspewunu B
Kade «JlaHpay», pacnonoXeHHOM B LeHTpe
Cepruesa Mocapa. Mepen Tem Kak 3aiTi Ha
KyxHto, obliaemcs ¢ agMuHucTpatopom Bap-
Bapon. «[la, B «3anapy», Be4epoM 1 Ha Bbl-
XO[HbIX, KOHEYHO, OblBaeT TAXKENO0 U 3any W
KyXHe, — rOBOPUT AEBYLIKA, He OTPbIBaACH OT
pyYKU, — 3anuceiBaeT 6poHMpoBaHUE CTONU-
KOB Ha AeHb. — B 06bIYHbIi AeHb Y Hac pabo-
TalT TPM NoBapa W Ba 0ULMAHTA, B BbIXOS-
Hble — COOTHOLEHWE NATb K YETIPEMY.

3apalo BOMpPOC: MOYEMy Ha KyxHe Bcerga
6onblwe? «MoTOMy YTO He pa3MOpaXKMBaeM, a
roToBMM MOA KaueHTa. Ha ropsadee, B cpep-
HeM, yxoaut no 30 MuUHYT. XOTA B 3an NIOAU
ToXe Obl He nomewanuy, — JonosHseT Bap-
Bapa, YbIOHYBLWNCH CO B3A0OXOM.

Mpuxoput EkaTepuHa, wed-nosap, n BeAET,
HaKoHeLl, B CBATAaA CBATHIX — Ha KyxHto. [po-
CTPAHCTBO W3 CTONOB M MAWUT NMOAENEHO Ha
«Lexa»: XONOfHbIi — AN canaTos u jecep-
TOB, ropAYMin — ANs BTOPbIX 61104, Liex noaa-
yu — rpge 6aopo pekopupytoT. Kaxabiit
noBap 3ayacTylo 3akpennsetcs 3a CBoei
30HOW NMOYTU Ha BCI CMeHy. «Mbl cTapaemcs
BOCMUTLIBATL Yy Ce0OS YHUBEPCANOB, — MOKa-
3biBaeT EkaTepnHa Ha MONoOfOro YenoBeka B
XONIOAHOM Liexe, KOTOpbIil Hape3aeT canar aii-
cbepr. — [laxe nyywe 6bIBAET, KOrAa NPUXo-
AAT noBapa 6e3 KyJlMHApHOro Aunaoma:
NOAAM C ONbITOM U 06pa3oBaHMeM GbIBaeT He-
BO3MOXHO NPUBBIKHYTb K YeMY-TO HOBOMY. OH
orypeL, OAMHAKOBO pe3aj MHOTWe rofbl, npes-
JIOXWTb YTO-TO MHOE CNOXHO. fl cama yuunacs
Ha KyxHe, paboTato ¢ Jlobosblo (Bnagenuuei
kade. — Pep.) c 14 net».

Npém K 30He paboThl C TECTOM: 40 3TOTO Mbl
3aKkasanu QupMeHHoe 6NOAO 3aBefeHUs —

HaHouebypeku. EkatepuHa BbITArMBaET ¢ no-
MOLLbIO CMeLNabHOM MAWUHKK NOTEHLMUASb-
HYIO BbINEUYKY, @ fi CMUHOI YyBCTBYIO Xap: Ha
cTone 3a Hamu BKMtounan nauty. K Tomy mo-
MEHTY, KOra TecTo [OW0 [0 HYXHOro Co-
CTOAHMUSA, YKe [yMato, YTO CBUTEP HYXKHO CHU-
MaTb, @ MPOWO MUHYTHI TpU. MHTepecyioch,
CKONbKO [ANTCSA CMeHa nosapa. EkaTepuHa,

He MOprHyB, OTBEYaEeT, YTo 13 Yacos., 1 focTa-
6T KOHTEMHEp C HAYUHKOW.

TanHa 3a cemblo
KOHTeMHepamu

[letansb, a ToYHEe UX MHOXeCTBO, KOTOpas
cpasy ke OpocaeTcs B rnasa Ha KyxHe, —
nnactuk. KoHTelHepbl C 3aroToBKamu noBcio-
LY, U UMEHHO Ha HUX TPATATCS BCe CBOGOAHbIE
MUHYTbI YTPOM W Beye-
pPOM: €[OUHCTBEHHbIN
cnocob coxpaHaTh ba-
NaHC MeXpy pelenTa-
MU CO CBEXWUMU UHTpe-
LOMEeHTaMu, a He 3amo-
POXEHHbIMWU MPOAYK-
Tamu, 1 BpeMeHeM no-
nayu. Po3oBaTblit
tapw oTtnpasnsetca
Ha OTpe3aHHblil Kyco-
yek packaTaHHOro
nnacra.

— Korpa Bbl BCE 3a-
rotaBnupaete?

— To, 4TO BO3MOX-
HO, C Beyepa, OCTaNlb-
HOe [0 OTKpbITUA.
Cpok xpaHeHWs 06blY-
HOW 3aroTOBKM MaKcu-
mMym 12 yacos.

lloka  EkatepuHa
CKnajblBaeT HaHoye-
Oypeku, KOWyYCb Ha MapKUPOBKY Ha KpbilKe
KOHTeNHepa: CTOMT CEeroOfHAWHAN faTa.

3pech CTOWUT 3aMeTUTb, YTO Ha KyxHe Kade,
npaeAa, CeTeBOro, s BCE-Taku yxe ObiBan.
Torpa e nosyyun 3CTeTUYECKYl TpasMy,
Korga yBuaen, Kak «heTyuynMHHU C NoCocem»
He roTOBMAW nepef nojayen, a NnpocTo focTa-
X U3 MOPO3WUIKW W pa3orpeny B MUKPOBON-
HOBOII MeyYm: TaK 4To u TyT, B «J/laHaay», c no-
LO3pEeHneM uckan nepsHble Kopobbl. He
Haweén. Tem BpeMeHEM TeCTO C HAYMHKOW OT-
npaBnfeTCca B KUNALee Macno, a Mol MAEM 3a
HalWWM AecepToM K OAHOMMEHHOMY «LKady»
— XONOAWNBHWUKY C 3aroToBKamu. 3aofHO
MHE NOKa3blBaloT U NPUTOTOBIEHHOE C Beyepa
TEeCTO AN NacTbl, KOTOPOE MPOMWUHAETCA MOA
nanbuammn EkatepuHbl: He 3aMOpo3Ka.

Ha cnapgkoe y Hac maHHa-koTTa — wed-
noBap AOCTAET GaHKy C 3aroTOBNIEHHBIM MyC-
COM (WX rOTOBAT MPUMEPHO BOCEMb LWTYK Ha
CMEeHy), U [ABa NJacTMKOBbIX 6OKca: € Ba-
peHbeMm n c maToir. [oka EkatepuHa oTBOpa-
YMBAETCA, C MPULLYPOM MbITAOCb OCMOTPETb
BCE MapPKUPOBKN — CHOBA TONIbKO CEroAHAL-
HWe W BYepallHue aaTbl. B oTyasHHON nonbIT-
Ke Aaxe cnerka nopTankuBalo HOroi xono-
LMUNbHUK C BHELWHE CTOPOHbI — MYCC BHYTpYU
6aHOK fEpraeTcs BMECTe CO BCEM OCTasIbHbIM
— onATb MMMO. YXKe C [OCAfON CnpalinBalo,
OTBNIEKasi NOBapa OT yKpalleHus 6atoaa:

— Y Bac Befb ecTb 3aMOpo3Ka?

— [Ja, koHeyHo. CTouT Ha cTone pedpocrta-
umu.

ObopauuBatocb Ha xecT EkaTepuHbl: Ha

nosike pPALOM C rpuieM BCEro TpU KOHTeHepa
— KonuéHble pébpa, Goply v NasaHbs. Bpems
XpaHeHUs B COOTBETCTBUM C CAHUTapHbIMU
HOpPMaMy MPOMMUCLIBAETCA B OTAENbHOI «Tex-
HONOTMYECKOW KapTey, KOTopas eCTb Y KaXao-
ro 6;1t04a. 340POBbIE TANMYAbI C HUMU, TPOTH-
6asck, yke HecéT Bap-
Bapa. OcmaTpusaio
ofuH u3 dannos —
ApXUTEKTYPHBIA NnaH,
pasBe YTO YepTexa He
XBaTaeT: «rpaMMoBKay
BCEX WHIPEANEHTOB,
CPOKM XpaHeHus, apy-
re HOpMBbI, KCTaTW, B
HUX e 3anucbiBaeTcs
TOYHAsA KanopuitHOCTb
KaXK4oro NyHKTa MeHlo,
TaK uYTO, CNN CneauTe
3a ¢urypoit, moxerte
CMeno cnpawmnBeare.

— 0, BoT u PeBu-
30ppo! — Ha KyxHI0
3awmna xo3sMKa, pecro-
patop Jlo6osb KopHu-
noea. — Ha camom
Aene nobnio 370 wWoy.
CaHnuH noBapoB He
nyran, 3aTo Tenepb TOJbKO BCMOMHWLWbL NMPO
Jletyuyio, cpasy e Kak NOAOpPBaHHble BCE
MbITb HAYMHAKT, — NPOLOMKAET BAajeNuLa.
— Bbl 3peck 3akoHunnun? KyxHe ewé paboTaTb
HYXHO.

MaHHAKOTTOBbIN CMJIUH

— Y Hac B CTpaHe caHUTapHble HOpMbI 3a-
MeyaTesbHble NPoTUB No6OK 3nNugemMuun, no-
TOMY 4YTO MUCANUCb M3HAYaNbHO MOA YCIO0B-
Hyto «30M3oBcKyto» cTonosyio. MpofyKThl, K
npuMepy, Henb3s KYNWUTb Ha pblHKE, Befib TaM
Tebe HUKTO He AaCT [OKYMEHTHI, @ B MarasuHe
ecTb Bymaru, Ho TOMaThbl MPU 3TOM «CTEKNSH-
Hble». BOT 1 NpMXoAMTCA NMOCTOAHHO NMpOXo-
AUTb MeXxpy, — pacckasbiBaet Jlo6osb Kop-
HUNoBa yxe B 3ane. — Ha 3anape apyrou
NOAXOA: y Te6S B U3HU HE CNPOCAT LOKYMEH-
Tbl Ha KaKoii-HMOYAb NOMUA0P, HO Tbl FOJI0BOIA
3a KayecTBO OTBeYaellb.

B pasroBope BcnomuHaem npo KpynHele ce-
TeBble 3aBefeHus obuienuTa. A gentocb CBOUM
Hey[aYHbIM ONbITOM C eTyYMHHN W CnpaLm-
Bal0, KaK MOXHO KOHKYpMpOoBaTb CO CKOpO-
CTbl0 MOfAYM BNIOf Y CETEBUKOB U OTCYTCTBU-
€M CNucaHMa NpoAyKTOB — BCE Xe 3aMopo-
XeHo.

— Ha camom fiene «0TKONM-Ka MHe bopluay
— CaMblil TYMaHHbI BUL XpaHEHUS, 0COBEH-
HO B GOJbLWNX CETAX, TAe MCMONb3YIOT X0N0-
AWNBHWUKW OIS WOKOBOW 3aMOpPO3Ku. 1 Obl
CaMa OT TaKoro He OTKa3anacb, TONbKO BOT
OHMW CTOAT MO MUANMOHY. Hacyér KOHKypeH-
Lun: ecnu KpynHele cetu npuayt B Mocag —

3TO CMepTb OfHO3HAYHAA, — Ha 3TUX CNOBaXx
Haw QoTtorpad Bnepsble OTBNEKAETCA OT efbl,
c Tpesoroi rnags Ha Jllo6osb. — HekoTopble
MECTHblE CNACATCA 33 CYET TYPUCTOB U Cne-
unanuteta: nwogn epyt B KasaHb 3a yak-
4aKOM, a Tbl XOTb KpsiKHYM, HO B Wnb MMatno nm
He HakopMAT. Ho MbI-TO Hepaneko oT MoCKBbI,
y HaC HeT NOHATUA MECTHOW KyXHW — npues-
Xue nonayT Tyaa, rae 3Hakomo. Yem ponblue
3TOr0 He MpoOM30MAET, TEM JOMbLUE Y MENKUX
ropofoB OCTaHeTcs CBOE nuLo. XoTa Obl B 06-
wenwuTe.

Byayun He B cunax yxe Habnwoaatb 3a ¢o-
Torpacom, s Gepych 3a cBoit fecept. Mocne
NepBoil e NOXKK 3amupato, 4to JIto60Bb K
KatepuHa cpasy 3amevator.

— OHa c TonnéHbIM MONIOKOM. Mbl 3TOT pe-
LenT HalWAM B MEHI0 CaHKT-neTepOyprckoro
ractponaba — crawunu. XoTa BCE BpoAe B
MHTEpHETE eCTb, HO ByMaXKHOe YWTaTb BKYC-
Hee. ToNbKO BOT y HUX HAaNUCaHO, 4TO NaHHa-
KOTTY CBOK OHMW JenatoT U3 psxeHKn — BpyT!
Mbl 3aMy4anuch C ITON PAKEHKON, YTOObI BKYC
NOBTOPUTb, — €LUE CUNIbHEE JOMOSHAET MOW
BNevyaTneHus Bnagenuua.

JTOT LecepT Kak-TO CyMMUPOBaN BECb HAL
BU3WT: BKYC COOpaH M3 MaNeHbKUX, efBa 3a-
METHbIX MefloYeil, KOTopble BMecTe M COCTa-

BAAIOT CTPYKTYpY, Nuuo 6i0fa, 3aBefeHus,
ropoAa... Npu 3TOM CO3[aHHbI B 6opbbe C
HEYMOJIMMO HACTynaiolein onTumusaumen us
6eCKOHeYHbIX 3aroToBoK. Bo3HMKaeT noyTw
MUCTMYECKOE OLyLieHne: HanBHO PafoCTu 1
TOCKM OT 0CO3HaHuA yxopsalwero. [biTaloch
KaK-TO BbIpa3nTb CBOU raCTPOHOMUYECKME ne-
pexuBaHus, Ha 4to EkaTepuHa c ynbibKoii
OTBEYAEeT, YTo pagu 31oro v paboTalor.

Ve nocne obena, 3arnafbiBas B TEXHOJO-
TMYeCcKylo KapTy CnafocTu, XoTen nocMOTpeTb
COOTHOLWEHWe KpaxMmana, MoNoKa W caxapa,
4TO6bI NOBTOPUTL [LOMa, HO HEOXWAAHHO ANs
cebs 3aXMypuUn rnasa: ToNAbKO Yy JNEAsHOro
(heTYUMHHU He MOXET ObiTb CBOEro CeKpeTa.
3[1eCb OH [JONIXKEeH 0CTaThCA.

UHHokeHmuii Maiiopos
®omo Cepzesa bopucosa
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V anExnoT S

= —

[TomHio, Kak-To pa3 B getctse, nof HoBbli
rof, A BbIpe3an MHOr0 KpacWBbIX CHEXWHOK
13 NanuHOM 3aHauyku. [lo3ToMy MoOMOYHble
3y6bl Y MEHSA BbINANM ropasfo paHblUe, Yem y

CBEPCTHUKOB...
ek

CblH Bo3Bpalyaetcs oT 3y6HOro Bpava.
— Hy, repoit, 3y6 Tenepb He GonuT? —

cnpawuBaet oTel.

— He 3Hato, OOKTOp OCTaBun ero cebe...

*kokk

CoBeT XeHWMHaM: HE HOCUTe OAHO-
BPEMEHHO YKpaWeHWUs M3 Pa3NnUyHbIX
Heneno cMmo-
TPATCA CepebpsAHble CEPEXKMU C 30/10Thl-

AparoueHHbIX MeTannos:

MU 3y6amu.

V cynoky 4

Heo6xoanMo paccTaBuTh B KJeTKax Yucna ot 1 10 9 TaK, 4Tobbl B KaX 10/ CTpoKe 1 cTonbue
60oNbLIOro KBAAPaTa, @ TAKKE BHYTPMU KAX/I0r0 U3 Masibix KBAafpaToB YMC/Ia HE MOBTOPSIMUCS.

. Had Tpesib

Cpepna/28 deBpana 2018

BME,::? Y TpeumHa B
. ckane
Bpems ot
12.00 go
13.00
On xe
nonbepé-
30BUK
Monopsu- yig\[’)';
Kaq 3abaBa KHyTa
['occoBeT B
JpeBHuMx
AdmHax
"[psizeBas
BaHHa'
and
XaBpOoHbM
l'ocypapet-
BO Ha
MoAyoCTPO-
Be lOkaraH
[a3
HOYHOW
peKNaMbl
Peka,
C03aHHas
YesIoBEKOM

k%
3y6!

1 0o Toro fobepémcs!

— ﬂ,OKTOp, Bbl MHE ONATb BbIpBAa/iN HE TOT

— Huyero, notepnute! Korga-Hubyab mbl

Jeynneyni
pbivar
Cmaska JlearuH B Otnpaska
ons Ne3ruHke 6péBeH no
JBurarens npoKpruan peke
MoaHbli M
bMa-
rnokas Mocyna ToMyLLas
KeneaHbIX And onapsbl kopabreit
KOHew
XenesHbin
KOHb B
rapaxe
Mopckoe fpecryn-
XVTPO- HWK B r0-
psilLen
ClUleTeHne | oo o
Makcu-
ManbHO
KOpoTKas
06ka
Jlabopa-
TopHast
CTOWKA,
NoACTABKA
Pemecnen-
HUK-ac
KnuHok B
pykax
SiHbIYapa
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8 KOHYe Homepa

TOPOCKOII
-

OBEH

CepefvHa Hepenu OKaxeTcs npekpac-
HbIM MEPUOAOM ANA VKpPenjeHus Aeno-
BbIX CBA3€A. A B JIMYHBIX OTHOLWEHUAX
BO3HUMKHET YyBCTBO YBEPEHHOCTH, CTa-
OUABHOCTH, HAAEKHOCTU.

TEJEI]

Bo BTOpHWMK He nnaHupyiite Huuyero
cepbe3Horo. B yerBepr AeHexHble no-
cTynneHus ans Tenbua CTaHyT peanbHo-
CTbIO.

BJIIU3HEILBI

Y bnn3HeL0B NOABUTCA MHOTO BO3MOX-
HOCTEN, HO YBENUYUTCA W KONUYECTBO
ob6s3aHHOCTell, 0cobeHHO no paborte.
[TocTapaiitech He ynyCTUTb WaHCa yayy-
WWTb CBOIO [1eATENbHOCTb, 3TO AACT BO3-
MOXXHOCTb iBUHYTb BNEPEL, Kapbepy.

PAK

B03MOXHO, )X1BOE BOOOPAXKEHME U KMMy-
yas 3Heprus PakoB 3aCTaBAT UX 3aHATLCSA
COCTaBJIEHMEM [OTOCPOYHBIX MIAHOB
UNW NOMEHSATb cepy AesTenbHOCTU.

JIEB

Hactan xopowwuii MOMeHT ans peanu3sa-
LMK fena, KoTopoe AaBHo 1 fonroy JbBoB
He noayyanocb. He comHeBaiTech, cpe-
naiTe pewnTenbHbIA War BNepér — U Bbl
NoYyBCTBYeTE AONTOXAAHHOE OONEeryeHne
1 YBEPEHHOCTb B COOCTBEHHBIX CUMaX.

HOEBA

B uetBepr crapaiitecb He AyMmaTb 0
NI0AAX NJ0X0, AAXKe €C/W OHW, N0 Bale-
My MHEHUI0, 3TOro 3acnyxusaiot. Nwure
B KaX0M NOJIOXKUTENbHbIE CTOPOHBI, HEe-
AOCTaTKOB MPOCTO He 3aMevailte —
Balle TepreHue u GnaroxenarenbHoCTb
OKYNATCSA CTOpULLEN.

Jakpyr-
NEHHBIN
WwpncT
Pon
pyballku B
JpeBHem
Pume
” JxoH, ne-
Mon6uThIi peexapLLNA
peayneTar XuTb B
Poccuio

'|t:

Mo ropusonTanu: Argraw. banaHcup. Npucka. AstocanoH. Yac. Copro. Wénk. Asto. byne. Bop. Congart. Jlyxa. Munu. benus. Wratus.
MNopBox. HeoH. [loka. KaHan. AtaraH. Mo Beptukanu: Muccucunu. Pynaga. Jocyr. 06abok. Anay. YTexa. PacwenuHa. Y3en. Aston. KeawHs.

Acca. Apmaga. Cnnas. Wtor. TyHuka. Ponpgo. MBaH.

.
.
.
.

5 — 11 mapTa

BECHI
Bawe MMpoBO33peHue ceityac rotoBo K
NOCTENEeHHbIM NepemMeHaM, a MoaIToMy
HOBble 3HAHWA MOMOrYT CO3AaTb Le-
JIOCTHYI0 KapTUHY MUpa B BalleMm CO3-
HaHUU.

CKOPITUOH

BTOPHMK MPUHECET KenaHHylo yaauy.
CnyyaiiHble BCTPEYU C CaMbiMU PA3HbIMU
JIOAbMU MOTYT OKa3aTbCs OYEHb Moses-
HBIMU 1 MOYYUTENbHBIMU. B KOHLE Hepe-
M Gonblue BHUMAHWA yAenuTe CBOUM
AeTsM.

CTPEJIEI]

CTpenbLoB MOryT 0XMAATh OWYTUMblE
notepu. TpaTbl MOryT 6bITb CBA3aAHbI C
LPY3bAMU, OTALIXOM, @ TaKKe C Pa3BUTU-
em GusHeca. B cepepnHe Hegenu Bo3-
MOXHbI A@HEXHbIE NOCTYNNEHUS.

KO3EPOT

. Y Ko3epora ceityac AOBONbHO CNOXHOE

BpEeMS#, U eciiu Bbl OyfieTe cTapaTbCcs yro-
OWTb BCEM, TO MOTpaTWUTe 3ps Maccy
3HEpruu, Ho HUYero He pobbétecs. Ecaun
eCTb Takas BO3MOXHOCTb, NPOBEAUTE
BbIXOAHbIE B OMHOYECTBE.

BOJOJIEN

3HaKoMCTBO B Hauane Hegenu obelwaer
yaavy. IT0 MOXET He NOHPABUTLCA Ba-
WeMy OKpYXeHWto, a Bbl nonaraiTech
TO/ILKO Ha CBOIO UHTYMLMIO.

PBIBBI

B cpepy PbiGam npupagTCs NpUHATL OKOH-
yaTenbHOe pelleHune, OT KOTOPOro MoryT
3aBuCeTb NEepCrekTMBbLl Ha Ganxaiiee
6yayuiee. HekoTopbiM NpeacToMT OT-
cTauMpaTb CBOK NpaBoOTy B cnopax C
BANATENbHBIMU NIIOALMU.

Br1EPE/

TA3ETA

CEPTHEBO-TOCAACKOrO PAHOHA

[a3eta 3apernctpuposaHa
8 Ynpasnexuun GepepansHoit cnyx6bl
no Hag3opy B cepe CBA3N, MHDOPMALMOHHBIX
TEXHOJIOTUIl U MAaCCOBBIX KOMMYHUKaLWit
no LleHTpansHomy tenepanbHOMy OKpyry.

Ceupetenscrso MW Ne TY50-01783 ot 31.07.2013 .

LleHa co6ogHas

Appec pepakuuu u usparens:

141302, r. Ceprues MNMocag Mockosckoii 067,
yn. Kapna JlubkHexTa, 9.

Caint: www.vperedsp.ru

e-mail: mail@vperedsp.ru

reklama@vperedsp.ru (oTaen peknambl)

: TenedoHbl peaakymum:

i oTAen peknambl n o6bABNeHNI . .8 (496) 540-48-41
BKC oo 496) 540-48-41
YXTANTEPUA .. ..o vn e 8 (496) 551-08-17
KODPECMOHAEHTbI .. ........... 8 (496) 551-04-97
........................... 8 (496) 551-04-98
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123007, r. MockBa, Xopoweésckoe wW., 38.

Cpok nopnucaHus raseTbl B neyatb no rpaduky 27.02.2018 r. 17.00. :
Homep nognucaH B nevatb %)ar(muecxw 27.02.2018 r. B 17.00. Meyatb ohcetHas. :
: npax 10 000 ak3. 3aka3 N2 0419-2018 :
: Pepakuns 3HaKOMUTCA C NMCbMaMK YuTaTenel, He BCTynas B nepenucky. Tou- :
: Ka 3peHus pefaKLMK MOXET He COBMaAaTh C TOYKON 3peHns aBTopa. Pykonu- :
i CUM He peLieH3MpyioTca 1 He Bo3Bpalalotca. OTBETCTBEHHOCTb 3a COAepXaHme

peKknamHbix MaTepuanos HecéT peknamoparesnb. Matepuanst, ony6ankoBaH-
: Hble B pybpuke «busHeclleHTp», a TakxKe oTMEYeHHbIE 3HAKOM
i KyloTcst Ha npaBax peknambl. JlloGoe UCMob30BaHNE MAaTepPUasIoB, B TOM YUC-
i ne nyTém nepeneyatku, AONYCKAeTCA TONbKO MO COFNACOBaHUIO C pefakuueit. :

B YYPEJUTEJD: Anmunnctpauus Ceprueso-Ilocapckoro mynuuunanstHoro paoxa Ml U3JATEJIb: MAY «T'aseta «Bniepén» M iupekTop Anekcanap IIAJTAHKOB 551-08-18

: TnaBHbIA pepakTop:

: Hatanba HukonaesHa

: AH[IPEEBA

: 551-04-95

: OTBETCTBEHHBIN CeKpeTapb:
: Tanuna Ceposa

: 551-04-96

: KomnbloTepHas BEpcTKa:
: Onbra Bonotosa

: Oner ®epoTos

: EkatepuHa flkosnesa

: TaseTa BbIXOAUT:
i MHpeKcbl: 00423, 24408 — cpepa
i MIHAEKC 00424 — cpepa v naTHULA

: 0 cnyyasx oTKasa B NpUEME NOANNCKN U
HapyLWeHNN CPOKOB OCTABKM COO6IWaiTe
no Ten. 8 (495) 993-54-30, ao6. 123

v Tupax

, nyénu- ":Q- cepruduuMpoBan
: i HaunonansHoit
: W TUPAKHOM CNyKO0i




